
 

  
 
 

自然の素材でお菓子作り。 
四季折々の変化や豊かな食材を全身で満喫！ 
 

   S さん（東京都出身） 

移住年月日   ２０１０年６月 

現在の職業   お菓子の製造及び販売 

以前の職業   同上 

家族構成    妻・子２人 

以前のお住まい   東京都 

 

 

■移住しようと思ったきっかけは？  

かねてから自然豊かな場所での田舎暮らしを希望していました。  

また、より良いものを作るためには素材に近い場所でお菓子作りを実現したい

という思いが、移住を決断する大きなきっかけとなりました。 
 
 

■このまちを移住の地として選んだ理由は？ 

交通の便と、自然環境度合のバランスが良かったからです。  
 
 

■移住前と、移住後で気持ちの変化は？ 

思った以上に楽しいことの方が多いです。でも、お買いものに出るのが大変。 
 
 

■移住して良かったところは？ 

四季の変化が大きく、食事を含めて全身でそれを感じられます。また、家族や

友人の大切さ温かさをより実感することができます。 
 
 

■移住をして苦労した事は？ 

 娯楽が少ない地域に暮らしているため、心身のエネルギーを発散できることを

見つけないと、特に冬の季節は内向的になっちゃうかも… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


