
１　「朝食を毎日食べていますか」
「している」と回答した児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞

３　「毎日、同じくらいの時刻に寝ていますか」
「している」、「どちらかと言えばしている」と回答した児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞

グラフで見る生活習慣の状況（経年変化と全国・全道との比較）

＜七飯町＞
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６　「自分には、よいところがあると思いますか」
「当てはまる」と回答した児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞

１０　「普段（月～金曜日）、1日当たりどれくらいの時間、テレビやビデオ・ＤＶＤを見たり聞いたりしますか」
３時間以上見ている児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞

１１　「普段（月～金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、テレビゲームをしますか」

　（１）　1日当たり２時間以上、ゲームをする児童生徒の割合
＜小学生＞ ＜中学生＞
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　（２）　【単年度比較】１日当たりのゲーム時間
＜小学生＞ ＜中学生＞

１２　「普段（月～金曜日）、1日当たりどれくらいの時間、携帯電話やスマートフォンで通話やメール、
     インターネットをしますか」

　（１）　1日当たり2時間以上、通話やメール、インターネットをする児童生徒の割合
＜小学生＞ ＜中学生＞

　（２）　【単年度比較】１日当たりのネット利用時間
＜小学生＞ ＜中学生＞

　（２）　【単年度比較】１日当たりのネット利用時間
＜小学生＞ ＜中学生＞
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１３　「学校の授業以外に、普段（月～金曜日）、1日当たりどれくらいの時間、勉強しますか」

　（１）　「全くしない」と回答した児童生徒
＜小学生＞ ＜中学生＞

　（２）　【単年度比較】1日当たりの勉強時間（H27年度の結果を入力してください）
＜小学生＞ ＜中学生＞

１４　「土曜日や日曜日など学校が休みの日に、１日当たりどれくらいの時間、勉強をしますか
　（１）　「全くしない」と回答した児童生徒
＜小学生＞ ＜中学生＞
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　（２）　【単年度比較】1日当たりの勉強時間
＜小学生＞ ＜中学生＞

１６　「学校の授業時間以外に、普段（月～金曜日）、1日当たりどれくらいの時間、読書をしますか」
10分以上読書をしている児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞

１８　「家の人（兄弟姉妹を除く）と学校での出来事について話をしますか」
「している」と回答した児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞
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２０　「家で、自分で計画を立てて勉強をしていますか」
「している」と回答した児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞

２７　「今住んでいる地域の行事に参加していますか」
「している」、「どちらかと言えばしている」と回答した児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞

５１　「読書は好きですか」
「好き」と回答した児童生徒の割合

＜小学生＞ ＜中学生＞
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