
  

 
 

 

 

校長 五十嵐 義幸  

子どもたちの元気な声とともに 2 学期が始まりました。児童と教職員合わせて 500 名いますか

ら、毎日様々な出来事があります。出来事のほとんどは「楽しい」「嬉しい」「すごい」です。

そして、少しは「悲しい」「くやしい」「頭にくる」です。気持ちも頭も体もいっぱい使って成

長していく子どもたちは本当に頼もしい。だから学校は生き生きしています。 

 さて、この「生き生きしてる！」の源が、その人の中に「目標」や「願い」「夢」といったも

のがあるからだと話す方がいます。七飯町教育の目標の中にも「夢や希望」が謳われています。

外国のある大学で「目標を持つ人と持たない人とで、差ができるのか」という調査研究が行われ

たという話があります。答えは「目標をもっている人が、人間性豊かで社会で活躍していく」と

いうものだそうです。私は、目標を持つことで培われる力うんぬんはともかく、「生き生きして

る！」につながるのかなと思うのです。 

 もう少し別の本や学者先生のお話も聞いてみましたら、「普段できることでも何でも入れて

『今年やりたい 100 の目標』をつくるといいですよ」というのがありました。 

 早速、お正月に 100 の目標を立ててみました。「レンコンのカレーを作る」「室蘭やきとりを

食べる」「笑う」なんて何のことかわからないような目標から、「映画を観に行く」「時代小説を

読む」「温泉のはしごをする」といった趣味の目標、「自分流の名刺を作る」「函館山登山をす

る」「旬のものを食べる」と少し自己満足したいかなというもの、などなど…100 もひねり出す

のには、けっこう頭を使いました。自分の子どもが学校に行っていた頃なら、子どもと一緒に楽

しむ目標がもっともっと並んだと思うのですが、なにやら自分勝手な目標ばかりになりました。 

はてさて、それでどうなのか？ですが、夏休みの閉庁日に、思い切っていくつか目標に挑戦す

ることにしたのです。「バイクで札幌日帰り」…これけっこうしんどかったです。朝 5 時に出て

夕方に帰ってきました。小さなバイクですから峠のカーブで緊張して、札幌市内の人と車の多さ

に驚きました。「オンコの木の剪定」…すごくでこぼこだけど、とりあえずさっぱりしました。

目標にしていなかったら、面倒だからとやっていなかったと思います。「いさりび鉄道に乗る」

…木古内駅から上磯駅まで乗って、8 分後の上り便で木古内に戻る。初めての景色はなかなかの

ものでした。「壊れた網戸を直す」…これは妻に褒められました。たまに役に立つのは大事。 

 楽しかったのです。なんだか「やりがい」といいますか、達成感があったといいますか、張り

合いがありました。それを行うために調べたり、早起きしたりもです。「生き生きしている！」

と言いました。実は「時を楽しむ」「そのときにできる一生懸命をしている」ということなのか

なとも思いました。子どもたちと、そんな時を過ごしたい。子どもたちの「やりたい」「できる

ようになりたい」が生かされる毎日であってほしいと願い、2 学期のスタートです。 

 大リーガーの大谷翔平選手が高校生の時に書いた目標シート（マネジメントシート）の真ん中

には、「ドラ１ ８球団」（ドラフト 1 位、8 球団）があり、努力することがたくさん書いてあり

ました。その中には、「仲間を思いやる心」「礼儀」「愛される人間」などもありました。 
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８月２６日（火）に、

立ち止まり訓練が行われ

ました。今回は地震を想

定した訓練で、実際には

避難せずにその場に立ち

止まり、机の下に隠れた

りして指示を待ちまし

た。休み時間に楽しく遊

んでいても、皆、放送が 

始まると静かにその場で放送を聞き

次の行動に移すことができました

（おしゃべりを注意される一幕も・

・・）。 

なにも起きないのが一番ですが、

いざという時のための備えをしっか

りと学ぶことができました。 

 

夏休み作品展、開催中 
かわいい工作や実際に遊べるもの、生活で使えるもの、自由

研究のまとめなどが見られます。中休みには子供たちがじっく

りと見て、力作を味わっています。 

作品展は玄関前、ふれあい広場で８月２６日（火）～９月１

日（月）まで開催します。  

 

 

 

 

 

 

 

ヒグマ出没に関わり、

登下校にご配慮くだ

さり、ありがとうござ

いました。 

令和８年度の行事について 

持ち方が、今年度と大きく変更する予定の行事について、早めにお

伝えします。後日配信いたします前期学校評価にも、記載があります。 

 

【行事名】運動会 

※ 今年度のフェアプレイ運動会から名称を変更します 

【日 程】土曜午前開催（全学年同日開催） 

       ８：３０～１２：３０頃 

【時 期】５月末～６月はじめ 

 

※ 子供たちにとって、「認

め合い」「高め合い」

「笑顔あふれる」運動

会になるよう、今後計

画立案を進めてまいり

ます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


