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第１回千の風音楽祭 in 大沼
～イランカラプテ～

新潟市・西条市・七飯町
「千の風になって」交流・協力に関する協定締結

七飯町
　中宮町長

西条市
　青野市長

作家・作詞作曲家
　新井　満さん

新潟市
　篠田市長
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北海道新幹線開業記念事業 ▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶
「新幹線車両基地日本縦断ツアー」報告

平成 28 年 6月 27 日～ 30 日に、七飯町民 10 名が参加して、北海道から九州まで、新幹線に乗って縦断する
「新幹線車両基地日本縦断ツアー」を実施しました。
七飯町には、全国で 5ヶ所目となる新幹線の総合車両基地「函館新幹線総合車両所」ができたことから、他の新

幹線総合車両基地を訪問し、総合車両基地の活用状況を視察するとともに、所在する自治体の皆様と交流を深めるこ
とができました。
【行程】
日 行　　程 訪　問　先 （乗車した新幹線車両）

1日目 新函館北斗 -仙台
仙台 -東京 - 名古屋

宮城県利府町
新幹線総合車両センター

北海道新幹線H5系はやぶさ
秋田新幹線 E6系こまち、東海道新幹線N700系のぞみ

2日目 名古屋 -博多
博多 -博多南 - 博多

福岡県那珂川町
博多総合車両所

東海道・山陽新幹線N700系のぞみ
博多南線　700系、500系

3日目 博多 -熊本
熊本 -新大阪 - 金沢 熊本総合車両所 九州新幹線 800系

九州・山陽新幹線N700系

4日目 金沢 -大宮
大宮 -新函館北斗

石川県白山市
白山総合車両所

北陸新幹線 E7系はくたか
東北・北海道新幹線 E5系はやぶさ

宮城県利府町（りふちょう）、JR東日本 新幹線総合車両センター
JR 東日本で唯一の新幹線総合車両基地で、東北新幹線のほか、秋田、山形、北陸

の各新幹線車両の整備等が行われ、多彩な車両を見ることができます。
車両基地では、利府町の鈴木町長にご挨拶をいただき、JRの担当者から車両基地

での作業の工程などの説明を受けました。年に 1度、1日だけ実施されている「車
両基地公開」には、12,000 ～ 15,000 人程度のお客様が訪れるそうです。（今年は
10月 22日に開催）説明後、通年（毎週水・木は休み）で公開されている「PRコー
ナー」を見学しました。内部には、新幹線の模型、プラレールコーナー、スタンプ
台、屋外には新幹線車両も展示されていました。
利府町とは、東日本大震災の際に七飯町から支援物資を提供したことをきっかけに交流が続いており、利府町の方

も七飯町を訪れていただいています。

福岡県那珂川町（なかがわまち）、JR西日本 博多総合車両所
那珂川町の「博多南駅前ビル」において、「こととば那珂川」の皆様が「おもてな

しイベント」を開催していただきました。那珂川町の食材を使ったお弁当をご用意し
ていただき、七飯からもリンゴジュース等を持参して、お互いに PRを行い、交流を
深めることができました。交流イベント後、博多総合車両所を一緒に見学しました。
イベントの様子は、こととば那珂川のサイトでもご紹介いただきました。

博多総合車両所は、着発収容線が 30線あり、多数の車両が並ぶ様子が壮観でした。今年 5月から、団体の見学の
受入を開始し、JR西日本の関連会社のスタッフの方にご案内をしていただきました。
基地内では、整備のため新幹線車両を移動させる「トラバーサ」が動く様子や、洗車の様子、「500系エヴァ新幹
線」などを見ることができました。車両所本部屋上からは、基地を一望できました。屋上には金網が張られています
が、カメラで撮れるように、金網が無い部分が設けられていました。
毎年、一般公開「新幹線ふれあいデー」を実施し、2万人を超える来場があるとのこと。最寄の博多南駅からシャ

トルバスも運行しているが、徒歩 15分程度のため、待ち時間を含めると歩いた方が早い場合もあるというお話もあ
りました。

　【ことば／利府町　鈴木町長】
　利府町の人口は、車両基地ができる前は 9,000 人
だったのが、今は 36,000 人。人口、税収も増え、町
の発展の起爆剤となった。七飯町の発展も期待。

　【参加者の感想】
・ 初めてお会いしたのに、なにか前から知っていた方の
ように、親しくご案内や説明をしていただき本当にう
れしかった。これからも、基地のある町民同士として
交流が続くようよろしくお願いします。

　博多南駅は、博多駅から車両基地までの回送線を用
いた路線で、那珂川の住民の通勤や通学に広く利用さ
れています。駅前には、那珂川町が博多南駅前ビルを
整備し、バスターミナルや駐車場、住民の集まる場と
して活用していました。ここを拠点にまちづくり活動
をされているのが「こととば那珂川」の皆様です。

　【参加者の感想】
・ 一般の町民の方を交えた、交流会、心づくしのお弁当
や独自性のある企画など暖かいおもてなしに感激しま
した。
・ 車両基地の街として、もっともっと発展をと願う役場
と町民の皆様の熱意を感じました。
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JR九州 熊本総合車両所
熊本総合車両所は、団体の一般見学を受け付けており、JR九州のスタッフの方に案内をしていただきました。写

真撮影できる範囲は限られていますが、今回は新幹線車両の正面からと新幹線 800系車内で写真撮影をすることが
できました。
案内の担当者が「チーム」として、案内・説明

やおもてなしの内容を考えていらっしゃるよう
で、わかりやすい案内と車内放送の実演（今回オ
リジナルの内容 !）、参加者の歓迎のメッセージ、
記念写真などのおもてなしをしていただきまし
た。

※ 4月の熊本地震の影響を鑑みて自治体は訪問しており
ません。車両所は、地震により見学を中止していましたが、
再開のご連絡をいただいたため、訪問しました。JR九州の
皆さんは、とてもお元気で、心のこもった「おもてなし」を
していただきました。

石川県白山市（はくさんし）、JR西日本 白山総合車両所
白山総合車両所は、見学受入の開始前であったため（8月から受入開始）、白山市
役所を訪問し、市役所の方にお話を伺いました。
一般公開は、昨年、開業後初めて実施したが、どれだけの方が訪れるかわからず混

乱も予想されたので、あまり積極的な PRを行わず実施したとのこと。今年は、積極
的に PRを行い、1万人を超える来場者を期待しているとのお話でした。最寄駅から
少し離れているため（徒歩 15分程度）、シャトルバスの運行もしたが、800mほど
離れた場所での下車としたため、あまり便利な状況ではなかったとのこと。
一方、年に 1回の公開のみでは周辺への経済効果はあま

りないので、車両基地見学と白山市宿泊・食事をセットに
したパック旅行などができれば、とお話しされていました
（実現には至っていないようです）。
一般見学は、まず市内の学校などから試行的に受入を始

めて、準備を整え、今年 8月からは市外の団体（一般団体
見学）も受入を始めました。

ツアー全体を通して
【参加者の感想】
・ 車両だけでなく、その性能を何十年も維持する車両基地。その重要性を改めて実感した。そして、その基地のある
町は本当に貴重な場所で凄いと思った。

・ 今回ツアーに参加して、自分が住んでいる七飯町のことを再発見しました。大沼公園や特産品など、周りの友人達
にも PRしていきたいと思います。

・ 見学して感じたことは、観光の人数が増加するだけでなく、人口の増加も見込まれる一つになっていることでし
た。新函館北斗駅ができて新幹線も開通し七飯町に総合車両基地もできたので、今後の街の活性化やイベントなど
とリンク付けをしていってほしいと思います。これから七飯町にも総合車両基地の一般公開する日が訪れるのを待
ち望んでいます。

・ 面識のない 12人が本当に楽しく旅行が出来たのは、各車両基地や町の方が私たちを歓迎してくれ、親切にしても
らい、楽しませてくれたから、こんなに毎日が楽しかったのだと本当に思います。心から感謝です。

【同行した役場担当者から】
総合車両基地はいずれも大都市近郊にあり、実際に車両基地へ向かうと、周囲には水田の風景が見られ、七飯によ

く似た雰囲気を感じました。事前に訪問先の皆様にご連絡した際には、（特に九州の方は）わざわざ北海道から新幹
線で ! と驚かれていましたが、実際に訪問すると、初めてお会いするにも関わらず、とても心のこもった「おもてな
し」をしていただきました。七飯の車両基地についても、見学の要望が数多く寄せられていますが、全国から注目を
集めるものであることを改めて実感し、車両基地公開を実施していただきたいという思いを強くするとともに、会場
へのアクセスや、お客様の「おもてなし」など、十分な準備の必要性も感じました。最後になりますが、参加者の皆
様、訪問を受け入れていただいた皆様に、改めて感謝申し上げます。
詳細な結果の報告、実施報告書は、町ホームページ（北海道新幹線のページ）に掲載します。
http：//www.town.nanae.hokkaido.jp/hotnews/detail/00004211.html

　【ことば／ＪＲ九州 熊本総合車両所 総務課】
　地震でご心配をおかけしましたが、熊本総合車両所は見
学を再開しました。ぜひたくさんの方に見学に訪れてほし
いです。

　【参加者の感想】
・ 女性職員を見学係として、手厚い歓迎を受けまし
た。説明もさることながら、お手製の記念写真と
お手紙等と気配りのすばらしさに感動させられま
した。
・ 車両所全般に上品で清潔な雰囲気が有り、“おも
てなし”の心満載の車両所でした。ＤＶＤ、資料、
ご案内の仕方は全て真似したいものです。見学の
方に出来るだけたくさんの思い出を作ってお帰り
頂きたいという思いを感じました。

　【ことば／白山市観光課長】
　車両基地公開には、県外からもたくさんお客様が
来た。車両基地の魅力は全国発信であることを実感。
ただ、車両基地は、できてすぐは安全確保が第一で、
観光は二の次。時間をおいて、車両基地を活用して
いく事が大事。

函館新幹線総合車両所 富士山 北九州と関門海峡 熊本城
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町では、平成 22年より、七飯町高齢者あんしんネットワーク事業を立ち上げ、函館地区高齢者のためのSOSネッ
トワークと連携して「高齢になっても安心して住み続けられるまちづくり」に取り組んでいます。
「七飯町高齢者あんしんネットワーク事業」は、行方不明となった高齢者等を速やかに発見・保護することができ

るよう、認知症の人に対する理解を深め、地域での支え合いの意識を高めていくことを目的としています。
今回は、町の指定を受けている地域密着型サービス事業者同士の連携を深め、万が一事業所から高齢者が行方不明

となった時に、お互いに協力して捜索等を行っていけるよう、七飯町 SOSネットワーク模擬訓練実行委員会を立ち
上げ、講演会と模擬訓練を行うこととなりました。
講演会では、平成 16年から SOSネットワーク模擬訓

練を行っている福岡県の大牟田市の取組みについて、大牟
田市役所の池田　武俊さんにお話をしていただきます。
講演会終了後は、本町地区で高齢者の方がいなくなった

事を想定して、SOSネットワーク模擬訓練を行います。
SOSネットワークを活用して行方不明者を捜索するに

は、地域住民の皆さまのご理解とご協力が不可欠です。今
回の講演会と模擬訓練は、どなたでも参加いただけるよう
になっていますので、多くの皆さまにご参加いただき、七
飯町を高齢になっても安心して住み続けられるまちにし
ていきましょう。

日　時／9月24日（土）　午後１時～４時
場　所／文化センター　スターホール
プログラム　　
午後１時　　　開会
　　１時10分　 ＳＯＳネットワーク模擬訓練につい

て説明
　　１時40分　ＳＯＳネットワーク模擬訓練開始
　　２時40分　講演と総評： 「大牟田市における認

知症ＳＯＳネットワー
ク模擬訓練について」

　　　　　　　講師：大牟田市保健福祉部　調整監
　　　　　　　　　　池　田　武　俊　氏
　　４時　　　閉会
主催／七飯町SOSネットワーク模擬訓練実行委員会
お問い合わせ先／ 民生部福祉課内 七飯町SOSネット

ワーク模擬訓練実行委員会事務局
　　　　　　　　☎65‒2511（内線123）

■ 医療費通知を全受診者へ送付します ■
　これまでは希望者にお送りしていましたが、平
成28年９月送付分より全受診者（平成28年１月～
６月に受診された方）にお送りします。なお、発
行時期は従来の９月と翌年３月に変更ありません。
【イメージ図】

※ 確定申告（医療費控除）の際の添付資料として
は使用できません。

※ この通知は皆様の受診状況についてお知らせす
るもので請求書ではありません。
………………　お問い合わせ先　……………
北海道後期高齢者医療広域連合
　〒060-0062
　札幌市中央区南2条西14丁目国保会館6階
　☎011‒290‒5601
民生部住民課医療児童助成係
　☎65‒2513（直通）

■ 医療費通知の活用について ■

○ 医療費の推移が一目でわかるため、ご自身の健康
状態の把握や健康管理に活用できます。

○ インフルエンザ予防や健康診査など、皆様の健康
保持・増進に役立つ情報が記載されています。

○ 診療日数等に間違いがないか確認しましょう。

ツルハ
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町民医学講座のお知らせ

申し込み・お問い合わせ先：民生部子育て健康支援課保健予防係
（保健センター）☎ 66‒2522　＊申込み締切：９月13日（火）　－主催：七飯町－

第1部　講演会

「腰と膝の
痛みについて」

講師　ななえ新病院
整形外科　医師　小川　考了 氏

　腰や膝の痛みで悩む方は多く、
その原因も様々。「いつまでも元
気でいたい！」という方や「腰や
膝が痛くて思うように動けない」
という方も、ぜひお越しくださ
い。

第2部　介護予防教室体験会

「楽らく
スポーツ倶楽部」

　楽しく♪安心・安全で効果的な
プログラムを、ちょこっと体験！
（定員30名・先着順）

（講師：スポーツクラブ　ルネサンス函館）

♦日時

９月14日（水） 
(当日参加もOK) 
午後１時30分～
　　３時50分
　　（開場　午後１時）

◆場所

大中山コモン
農事大会議室

平成28年度

　住み慣れた七飯町でいつまでも健康で過ごせるよう介護予防教室を開催します。
　スポーツクラブ　ルネサンス　　　　　　が提供する、楽しく♪安心・安全で効果的なプログラムです。
　前回保健センターでご好評いただいた教室を、１０月からは大中山コモンでも開催します。元気なうちか
ら始めてみませんか？

　　 　　

対象者／ 65歳以上の方
　　　　（医師から運動を制限されていない方）
定　員／ 30名（応募者多数の場合は抽選）
参加料／月1,000円
回　数／毎週１回（全12回）
内　容／楽しい体操や運動の実践
　　　　自宅でできる運動の指導
　　　　介護予防に関するミニ講話
会　場／大中山コモン
時　間／午前10時～ 11時30分
日　程／右記カレンダー参照

申し込み・お問い合わせ先
民生部子育て健康支援課保健予防係
（保健センター）☎66‒2522
申込締切９月26日（月）まで！

腰が痛くて、出かけるのが
おっくうだけど、孫と一緒
に旅行に行きたい♪

まだまだこどもの世話
にはなりたくない！！
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《材料》　１人分
・いわし………50g   ・しょうゆ…小さじ1
・小麦粉………大さじ1/2  ・砂糖………小さじ1
・ごぼう………25g   ・酒…………小さじ1
・れんこん……25g   ・みりん……小さじ1
・油……………小さじ1
《作り方》
①いわしをさばいて下準備をする。
　⇒うろこを取り、頭とはらわたを取り除いて、水で洗い流す。
　手開きして、中骨から尾びれを取り、キッチンペーパーで水気を
　拭き取り、小麦粉をまぶす。
②Aは合わせておく。
③ごぼう、れんこんは薄切りにする。
④フライパンに油を熱して、いわしとその周りにごぼうとれんこん
　を入れて焼く。いわしは、片面が焼けたら裏返して、焼きあげる。
⑤いわし、ごぼう、れんこんに火が通ったら、②で合わせた調味料
　を入れて煮詰め、器に盛る。

※今月のヘルシーレシピのテーマは「食物繊維をたっぷり摂ろう」です。
　他の献立（キャベツとピーマンのしらす和え、切り干し大根の和え物、きのこたっぷりみそ汁）と
あわせて500kcalとなる1食分のレシピを町内各施設と保健センターに設置しておりますので、ご希
望の方はご活用ください。

エネルギー：233kcal　食物繊維：2.3g
塩分：1.05g

移動献血車のお知らせ
実施日 1 2 3 4

9月26日 月
七飯消防本部 （株）小原函館工場 七飯町役場 函館厚生院

ななえ新病院
午前9時～10時30分 正午～12時40分 午後1時10分～3時 午後3時30分～5時
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も

　
「
う
つ
病
」
を
自
分
自
身
や
近
く
に

い
る
方
が
気
付
く
こ
と
は
と
て
も
大
事

で
す
。「
い
つ
も
と
違
う
…
」
と
い
っ

た
Ｓ
Ｏ
Ｓ
が
出
て
い
る
こ
と
を
感
じ
た

ら
、
ま
ず
は
チ
ェ
ッ
ク
か
ら
始
め
て
み

ま
し
ょ
う
。

《
う
つ
病
と
は
？
》

　

様
々
な
理
由
か
ら
脳
の
機
能
障
害
が

起
き
て
い
て
、
も
の
の
見
方
が
否
定
的

に
な
り
、
自
分
は
ダ
メ
な
人
間
だ
と
感

じ
て
し
ま
う
「
抑
う
つ
状
態
」
が
２
週

間
以
上
続
き
、
重
症
と
さ
れ
る
状
態
を

言
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
は
普
段
な

ら
乗
り
越
え
ら
れ
る
ス
ト
レ
ス

で
も
、
よ
り
辛
く
感
じ
て
し
ま

い
ま
す
。

《
う
つ
病
チ
ェ
ッ
ク
》

　

今
の
状
態
を
確
認
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

併
せ
て
、
左
記
の
ポ
イ
ン
ト

は
ど
う
で
し
ょ
う
。

① 

ど
の
く
ら
い
続
い
て
い
ま
す

か
？

② 

周
囲
の
人
に
も
指
摘
さ
れ
ま

す
か
？

③ 

体
に
出
て
い
る
症
状
は
あ
り

ま
す
か
？

《
う
つ
病
へ
の
対
処
法
》

　

原
因
が
わ
か
っ
て
い
る
な
ら
取
り
除

く
よ
う
に
し
て
、
ゆ
っ
く
り
休
養
を
と

り
、
無
理
せ
ず
早
め
に
専
門
機
関
に
相

談
し
て
正
し
く
診
断
を
し
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。
う
つ
病
の
治
療
法
は
、
一
人

ひ
と
り
違
い
ま
す
。
ど
こ
に
行
け
ば
い

い
か
わ
か
ら
な
い
時
は
か
か
り
つ
け
の

医
師
に
相
談
し
た
り
、
保
健
所
や
保
健

セ
ン
タ
ー
の
相
談
窓
口
を
利
用
す
る
な

ど
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　ごぼうやれんこんに
は食物繊維がたっぷり
含まれています。

ポ イ ン ト

Ａ
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実施月日 会場 申し込み締切 当日受付時間

10月1日（土）
（託児付き） 保健センター 9月9日（金） ①午前8時30分～9時

②午前9時30分～10時
③午後1時～1時30分 平成29年1月21日（土） 大中山コモン 平成29年1月6日（金）

◆今年度から午前中に限り、乳がん・子宮がん検診と併せて基本・特定健診も一緒に受けられます。

項目 検査内容 対象 料金
乳がん マンモグラフィ 40歳以上（2年に1回） 2,000円

子宮がん 頸部細胞診、診察など 20歳以上
2,000円（頸部のみ）
2,500円（頸部+体部）
500円（超音波検査）

特定健診
身体計測・血液検査
尿検査・診察等

40～74歳 健康保険によって
異なります。

基本健診 20～39歳
75歳以上 1,000円

　「小さな子どもがいるので、検診を受けることができない」そんな方にも安心して受診して
いただけるよう、10月１日（土）②午前９時30分～10時に託児付き検診を実施いたします。
　託児対象年齢：生後４ヵ月～就学前　　託児料金：無料（保険料21円）
※ 検診会場内に託児スペースを設けておりますので、そこでお子様と一緒にお待ちいただけま
す。検診に呼ばれた際にお子様をお預かりします。

　子宮頸がん検診、乳がん検診の無料クーポン券をお持ちの方は、クーポン裏に書かれている医療機関以外に、
集団検診でもご利用いただけます。（無料クーポン券対象者の方には５月末に送付しています。）
　無料クーポンをお持ちでない方も、町の集団検診で安く、お気軽に、がん検診を受けてみませんか？

申し込み・お問い合わせ先／民生部子育て健康支援課保健予防係（保健センター）☎66‒2522

渡
島
桧
山
地
区

函
館
肝
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

　

肝
が
ん
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

り
発
症
す
る
病
気
で
す
。
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
に
よ
る
早
期
発
見
、
早
期
治
療
で
肝

が
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

○ 

検
診
日
程
／
10
月
16
日
㈰

　

午
前
9
時
か
ら
午
後
1
時
ま
で

○ 

検
診
場
所
／
函
館
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
函
館
市
若
松
町
33

番
6
号　

☎
22

－

６
２
６
２
）

○ 

検
診
費
用
／
６
０
０
０
円
（
当

日
承
り
ま
す
）

○ 

検
診
内
容
／
問
診
、
採
血
、
腹

部
エ
コ
ー
、
肝
臓
専
門
医
に
よ

る
療
養
相
談

○
事
前
予
約
制
／
先
着
50
人

○ 

申
込
期
間
／
9
月
15
日
㈭
か
ら

9
月
28
日
㈬
（
締
め
切
り
後
は

電
話
で
対
応
し
ま
す
）

　

受
診
の
お
勧
め
の
封
書
が
送
ら
れ
た
方

は
返
信
は
が
き
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

そ
う
で
な
い
方
は
電
話
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。（
留
守
電
に
て
対
応
し
て

い
ま
す
の
で
、
平
日
の
日
中
に
連
絡
の
取

れ
る
電
話
番
号
と
お
名
前
を
録
音
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
、
の
ち
ほ
ど
、
こ
ち
ら
か
ら

ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。）

　

折
り
返
し
受
診
時
刻
な
ど
を
記
載
し
た

予
約
票
は
が
き
を
発
送
し
ま
す
。

　

万
が
一
、
10
月
13
日
㈭
ま
で
に
届
か
な

い
場
合
は
事
務
局
に
再
度
、
お
電
話
く
だ

さ
い
。

○
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

肝
が
ん
検
診
団　

事
務
局

☎
０
１
１

－

３
５
０

－

１
０
０
８

　

受
付
時
間　

午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時

　
（
火
〜
金
曜
日
・
祝
日
除
く
）

○
対　

象

・ 

Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
て
い
る
方

（
Ｈ
Ｂ
Ｖ
キ
ャ
リ
ア
）

・ 

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
て
い
る
方

（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
キ
ャ
リ
ア
）

・ 

肝
臓
病
の
あ
る
方
、
過
去
に
肝
臓
病
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
る
方

・ 

輸
血
や
血
液
製
剤
を
使
用
し
た
こ
と
の

あ
る
方

・
肝
臓
病
の
家
族
が
居
た
こ
と
が
あ
る
方

・ 

特
に
落
ち
着
い
て
い
る
か
ら
と
受
診
さ

れ
て
い
な
い
方
や
治
っ
た
か
ら
と
い
わ

れ
て
い
る
方

・ 

肝
臓
専
門
医
の
診
察
を
一
度
も
受
け
た

こ
と
の
な
い
方

　

右
記
に
あ
て
は
ま
る
方
は
是
非
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

　

脂
肪
肝
と
い
わ
れ
た
方
や
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
が
気
に
な
る
方
も
、
肝
が

ん
と
の
関
連
が
指
摘
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
し
た
の
で
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
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　南渡島ファミリー・サポート・センターでは、
子育て中のお母さん方に「託児」を気軽に利用し
てもらおうと託児体験「母と子のハート・リラッ
クス INななえ」を開催します。
　お母さんがリラックスできるように楽しいメ
ニューを用意しています。託児は無料ですが、飲
み物とおやつを持参してください。

▶日時／９月 29日（木）午前 10時～正午
▶場所／文化センター
▶内容／ お楽しみ体験・アロマハンドマッサー

ジ、ラミネート・ＭＹカレンダーづくり
（写真をレイアウトします。写真・子ど
もさんの絵などを数枚持参ください。）、
かんたんおやつ作り（エプロン、三角巾）

▶定員／定員 20名（９月 23日締め切り）
▶参加費／ 300円（当日お支払いください。）

【申し込み・お問い合わせ先】
　南渡島ファミリー・サポート・センター
　☎７７-０７８８

母と子のハート・リラックス INななえ

「あなたの未来を明るくする健康寿命の延ばし方
～快適な就労のために～」

　函館市内で保育所、母子ホーム、母子家庭等就業・自立
支援センター等を運営している社会福祉法人函館市民生事
業協会が、湯の川女性クリニック院長小葉松洋子氏をお招
きし、無料講演会を開催します。
　当日は無料託児室を設置しますので、お子さまをお連れ
の方も安心して参加することができます。
　皆さまのご来場をお待ちしております。
▶と　き／９月７日（水）午後６時３０分～
▶ところ／文化センター　スターホール
▶入　場／無料
▶お問い合わせ先／母子家庭等就業・自立支援センター　
　　　　　　　　　☎２４－８０４０

無料講演会開催

　育児や家事に追われてなかなか
運動できないお母さん!
　子どもを託児に預けて日頃のス
トレス解消&気分転換しませんか?

【スケジュール（全５回）】
１回目　10月11日（火）ヨガ
　　　　（講師：梶原　陽子）
２回目　10月26日（水）ZUMBA&ストレッチ 
　　　　（講師：梶原　陽子）
３回目　11月 2日（水）エアロビクス
　　　　（講師：澤口　絵美）
４回目　11月30日（水）エアロ美ボクサ
　　　　（講師：三木　洋子）
５回目　12月14日（水）青竹美クス
　　　　（講師：三木　洋子）
▶時　間／午前10時～ 11時30分
▶場　所／保健センター
▶対　象／20歳～ 50歳未満の女性
▶定　員／20名（託児の定員　15名程度）
▶参加料／500円
▶託児料／1000円（保険料105円別途）
▶申込締切／ 9月30日（金）

【申し込み・お問い合わせ先】
　民生部子育て健康支援課保健予防係
　（保健センター）☎６６－２５２２

ママの健康は家族の幸せ♡

～簡単♪楽しく 運動しよう！！～

脳に損傷を受けた当事者や
家族の悩みを聴く

2016年相談会
開催のお知らせ
　交通事故や脳卒中等で脳に損傷を受けた後に
は、記憶力や注意力の低下、言語等に障がいを持
ち、日常生活に支障をきたす「高次脳機能障が
い」となる可能性があります。見た目にはわかり
にくいため、以前との変化に家族や周囲の方が対
応に戸惑うことがあります。
　NPO法人脳外傷友の会コロポックル道南支部
では、ご本人やご家族、支援関係者等を対象に相
談会を開催しますので、お気軽にご相談ください。
※ 開催地の住民に限らず、どなたでもご相談可能
です。

▶日時／10月13日（木）午後１時30分～３時
▶場所／七飯町役場（本町6丁目１‒１）
　　　　１F　農業委員会会議室

【主催・お問い合わせ先】
　脳外傷友の会コロポックル道南支部
　☎22-6188
【後援】渡島保健所
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▶と　き／ 10月2日（日）
　　　　　午前10時～正午（雨天中止）
▶ところ／七飯消防署　
▶ お楽しみコーナー／ジュース、ポップコーン、
ヨーヨー、風船を無料にて用意しています。

　※なくなりしだい終了するコーナーもあります。
▶ 消防体験コーナー／消火器を使った消火体験、
煙体験、消防車からの放水体験、住宅用火災
警報器展示、ミニ消防自動車乗車体験、レス
キュー体験、救命手当体験（AED体験）。

※ 当日の駐車場は、七飯消防署の駐車場を用意し
ておりますが、台数に限りがあり混雑が予想さ
れますので、お近くにお住まいの方は徒歩にて
ご来場ください。

▶主　催／七飯消防署 ・ 七飯消防団
▶協　賛／七飯町危険物安全協会

　七飯町の基幹産業である農業のＰＲ及び農畜産
物の地産地消を図ることを目的として、町内農業
者が生産する旬の農畜産物を、トラック等の荷台
より直接販売します。多種多様な農業（水稲、野
菜、花卉、果樹、酪農、畜産等）の営みから生産
される「安全・安心な七飯町農畜産物」をどうぞ
お買い求めください。
▶開催日時／９月３日、10月１日（第１土曜日）
　　　　　　午前９時30分～ 11時30分
▶開催場所／あかまつ公園
　　　　　　（七飯総合公園）駐車場
※ 雨天時は中止とします。（開催時間中は会場出
入口にのぼりを立てています）

【お得情報】
① 先着100名様に農産
物をプレゼントしま
す。

② 旬の農産物の試食提
供（無料）を行います。
　※ 10月23日㈰文化
センター駐車場において、「ななえ町オール
物産グルメフェア（主催：七飯町商工会）」
に出店する予定です。

【お問い合わせ先】ななえ町物産振興協議会
事務局：経済部商工観光課物産振興係　
　　　　☎６５－２５１７

昨年開催の様子

平成29年度就学予定児の健康診断及び
スクリーニング検査を実施します!
　平成29年度新入学予定の児童を対象として、
就学予定先の学校毎に次の日程で健康診断及びス
クリーニング検査を実施します。
　対象児童の保護者におかれましては、日時等を
ご確認のうえ、受診するようお願いします。（対
象児童がいるお宅には既に案内状を送付しており
ますのでそちらもご確認願います。）
≪健康診断　日程≫
◎峠下小学校・藤城小学校
　9月15日㈭　午後１時～　会場：保健センター
◎七重小学校
　9月29日㈭　午後１時～　会場：保健センター
◎大沼小学校・軍川小学校・東大沼小学校
　10月3日㈪　午後１時～　会場：大沼婦人会館
◎大中山小学校
　10月6日㈭　午後１時～　会場：大中山コモン
※ 健康診断と同日で、就学予定先の学校を会場と
してスクリーニング検査を実施します。健康診
断を受診後、就学予定先の学校へ移動願います。
≪当日持参するもの≫
・ 事前送付している「就学予定児の健康診断及び
スクリーニング検査　案内状」
・ 事前送付している「就学時健康診断票」（必要
事項を記入のうえ持参願います。）
・母子手帳
・上履き
お問い合わせ先／教育委員会学校教育課 ☎66‒2077

アップル温泉　敬老の日企画　七飯町民限定

【営業時間】午前10時～午後10時　　
【入 浴 料】65歳以上の方・家族同伴の幼児（未就学児）無料
　　　　　 大人  400円　小学生 200円　
【住　　所】字中野194－1
【おねがい】 七飯町内在住の方のみの特典となりますので、

健康保険証運転免許証等、住所・年齢のわか
るものを御提示願います。

【販売時間】午前10時～午後６時(予定)　連日３日間
【主な販売商品(予定)】 王様しいたけ・大沼だんご・牛めし など
【お問い合わせ先】民生部福祉課福祉施設係☎65－2514
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　今回は、「国際交流のつどい」という事業をご紹
介します。この事業は、昭和54年（1979年）に、当時
七飯町在住の秋尾晃正氏の呼びかけで、寮と大学を

往復するだけの外
国人留学生に日本
の田舎暮らしを体
験させようと、早
稲田大学から16人
のアメリカ人留学

生を七飯町の農家に招きホームステイを体験させた
ことが始まりでした。当初はお互いになじめないな
ど苦労も少なくありませんでしたが、事業は次第に
安定して規模も膨らみ、事務局は「財団法人北海道
国際交流センター（HIF）」となり、この活動は今年
で第38回目となる現在も引き継がれています。

～ ～
客を泊める、もてなす＝Host（ホゥスト）［動］
例： We host a student from the Tsudoi 

program every summer.
（毎年夏につどいプログラムの学生を泊めています）

＜総務部政策推進課交流推進係＞

　七飯町ALT（外国語指導助手）として活躍した
リー・ベンジャミン・ジェームスさんが８月２日
付けで退任しました。１年間という短い期間でし
たが、ベンさんには子どもたちにたくさんの英語
と本場の発音を伝えてもらいました。ベンさん１
年間、本当にありがとうございます！

『ベンさんからの退任メッセージ』
　ＡＬＴとして英語を教え
ながら、ちょうど１年、七飯
に住みました。素晴らしい
子どもたちに英語を教え、
素晴らしい人たちと働くこ
とが出来て光栄でした。み
なさんからはたくさんのこ
とを学ばせてもらい、子ども
たちと過ごす時間はいつも
楽しいものでした。

　ここでの生活は人生を通して忘れることはな
いと思います。みなさん本当にありがとうござ
いました。いつかまた七飯に戻って来ます。

新ＡＬＴのペティジョン・アナ・ローレンさん
について紹介します！

次号は

英
会
話
講
座

▶クラス／ 入門～上級の５つのレベ
ル８クラス(75分)

▶定　員／各クラスとも12名
▶受講料／ 4,000円（賛助会員2,000円）

姉妹都市アメリカ・コンコード町出
身の先生と楽しく英語を学ぶ講座

各講座とも５回（但し：⑨、⑩、⑪のキッズ英会話のみ全10回）で、定員に
なり次第締め切ります。

共通事項

申込
番号 ク  ラ  ス 開 講 時 間 講　師 開 講 日 会　場 第1回目

①

英　

会　

話

中　級 午前9時30分～10時45分

クリス
（国際交流員）

毎週火曜 大中山コモン 9月6日
② 入　門 午前11時～午後0時15分

③ 初　級 午後6時10分～7時25分

④ 初中級 午後7時35分～8時50分

⑤ 初　級 午後1時30分～2時45分

毎週水曜 文化センター 9月7日
⑥ 初中級 午後3時～4時15分

⑦ 中　級 午後6時10分～7時25分

⑧ 上　級 午後7時35分～8時50分

⑨ キ
ッ
ズ
英
会
話

低学年
（1・2・3年生） 午後3時30分～4時30分

函館
児童英語
研究会

毎週火曜 文化センター 9月6日
⑩ 高学年

（4・5・6年生） 午後4時40分～5時40分

⑪ 高学年
（4・5・6年生） 午後4時40分～5時40分 毎週水曜 大中山コモン 9月7日

⑫ 中
国
語

入　門 午前10時～11時15分
馬
マ

　麗
リ 毎週水曜 文化センター 10月12日

⑬ しごと入門 午後6時30分～7時45分 毎週月曜 大沼婦人会館 10月17日

⑭ 茶道 体　験 午前10時～正午 笹 るみ子 月曜日 大沼セミナーハウス 9月5日

（一財）北海道大沼国際交流協会（大沼国際セミナーハウス内）☎ 67 － 3950
（お電話でお申込み下さい午前 9時～午後 5時まで）土・日・祝日も申込可能です。
（賛助会員、各講座の詳しい内容、見学等についてはお問い合わせください）

主催・お問い合わせ先

▶低学年（1・2・3年生）クラス
　　文化センター
▶高学年（4・5・6年生）クラス
　　文化センター
▶高学年（4・5・6年生）クラス
　　大中山コモン
▶ 定　員／ 各クラスとも10名（５名以

下でキャンセルの場合あり）
▶受講料／3,000円

遊びながら楽しく英語を学ぶ小学生
向け講座（60分）

キ
ッ
ズ
英
会
話

▶クラス／ 入門、しごとに使える中国語
入門（飲食業、観光業者向け）

▶定　員／ 各クラスとも10名（５名以
下でキャンセルの場合あり）

▶受講料／4,000円(賛助会員2,000円)

ピンイン（発音）などの基礎、簡単
な挨拶や会話ができる講座（75分）中

国
語
講
座

▶定　員／10名
▶その他／ 洋服でも大丈夫です。受

講料に抹茶・お菓子代も
含みます。

▶受講料／8,000円（賛助会員4,000円）

美味しい抹茶を味わいながら日本の
おもてなしを気軽に学べる講座茶

道
講
座
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七飯町平和祈念祭
　終戦記念日である 8月 15 日（月）、七重小学校グラ
ウンドにある平和祈念碑の前で、世界の平和を願い平和
祈念祭が行われました。式典では、各関係機関・団体の
参列のほか、「七飯町平和大使」として派遣された町内
の中学生 6名が、平和の誓いを述べました。　平和祈
念祭の最後には、ご遺族の方々や参列者による献花が行
われました。

赤松街道を愛する会　第12回赤松観察会を開催
　７月 30日（土）に赤松街道にて開催され、約 70名
と多くの参加がありました。観察会では、樹木医の齋藤
晶先生の説明を聞いた後、観察シートを使い、赤松の観
察を行いました。
　また、赤松街道を愛する会 10周年記念事業の際に植
えた若木を観察し、成長経過を学習しました。

第 107 回湖水まつり
　大沼の夏を彩る大沼湖水まつりが 7月 23日（土）
に開かれました。慰霊祭では水難者、先祖供養のた
め灯ろう流しが行われました。

三嶋神社例大祭
　毎年８月７～９日かけて行われる例大祭が今年も大勢
の人で賑わいました。
　８日は神輿が町内を練り歩き、大きな掛け声が町内で
響きわたっていました。

第 1回千の風音楽祭 in 大沼～イランカラプテ～
　7月 24 日（日）、大沼公園で開催され、会場は大い
に盛り上がりました。また、「千の風になって」ゆかり
の地である新潟市・西条市・七飯町の 3市町が、より
一層の連携を深めるため交流・協力に関する協定書を締
結しました。
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９
交
通
安
全
指
導
員
を
募
集
し
ま
す

　

町
内
の
保
育
園
や
学
校
な
ど
に
お
い

て
、
子
ど
も
た
ち
に
交
通
ル
ー
ル
を
教

え
、
交
通
安
全
運
動
期
間
中
に
は
交
差
点

で
街
頭
指
導
、
町
主
催
行
事
で
交
通
整
理

な
ど
を
行
う
交
通
安
全
指
導
員
を
募
集
し

ま
す
。

　

な
お
、
募
集
要
件
は
次
の
と
お
り
と

な
っ
て
い
ま
す
。

▼
募
集
要
件

　

 

次
の
区
域
に
在
住
の
方
（
本
町
、
鳴

川
、
桜
町
、
緑
町
、
飯
田
町
、
鶴
野
、

上
藤
城
、
藤
城
、
峠
下
、
仁
山
）

•
69
歳
未
満
の
方
で
男
女
は
問
い
ま
せ
ん
。

• 

健
康
で
、
時
間
に
余
裕
が
あ
り
、
各
種

啓
発
活
動
に
出
動
す
る
こ
と
が
可
能
な

方
。

•
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
方
。

• 

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
民
生
部
住
民
課
交
通
防
犯
係
へ
ご

提
出
く
だ
さ
い
。

• 

応
募
締
切
は
９
月
30
日
㈮
と
し
、
ま

た
、
提
出
さ
れ
た
履
歴
書
は
返
却
し
ま

せ
ん
の
で
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。

• 

応
募
人
数
に
関
わ
ら
ず
、
面
接
を
行
い

ま
す
。

問
民
生
部
住
民
課
交
通
防
犯
係

☎
65

－

２
５
１
２

第
23
回 

ね
む
の
木
コ
ン
サ
ー
ト

　

３
６
５
日
の
紙
飛
行
機
・
地
上
の
星
・

日
本
の
歌
メ
ド
レ
ー
・
北
海
道
物
語
な
ど

皆
さ
ん
の
知
っ
て
い
る
合
唱
曲
を
歌
い
ま

す
。

▼
日
時
／
９
月
25
日
㈰

▼
開
演
／
午
後
１
時
30
分

▼ 

場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

パ
イ
オ
ニ
ア
ホ
ー
ル

※ 

会
員
募
集
中
！

　

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

ね
む
の
木
コ
ー
ラ
ス

　

宮
崎
☎
65

－

３
２
２
６

　

都
木
☎
64

－

８
２
７
２

陸
上
自
衛
隊
北
部
方
面
音
楽
隊

七
飯
公
演

▼
日
時
／
９
月
11
日
㈰

▼
開
場
／
午
後
１
時
30
分

▼
開
演
／
午
後
２
時

▼ 

場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

パ
イ
オ
ニ
ア
ホ
ー
ル

▼
入
場
無
料
／
整
理
券
が
必
要
で
す
。

▼ 

整
理
券
配
布
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
、

役
場
各
出
張
所
（
大
中
山
・
大
沼
）

　

大
中
山
コ
モ
ン
、
大
沼
婦
人
会
館

▼ 

出
演
／
陸
上
自
衛
隊

　
　
　
　

北
部
方
面
音
楽
隊

▼ 

賛
助
出
演
／
七
飯
高
等
学
校
、
七
飯
中

学
校
、
大
中
山
中
学
校
、
大
沼
中
学
校

問
七
飯
町
文
化
協
会　

☎
66

－

２
０
６
６

水
洗
化
改
造
資
金
融
資
あ
っ
せ
ん

制
度
の
お
知
ら
せ

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
、
使
用
可
能
と
な

る
区
域
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
原
則
３
年

以
内
に
台
所
・
風
呂
・
ト
イ
レ
等
か
ら
出

る
排
水
設
備
を
改
造
し
、
下
水
道
に
接
続

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
ま
で
、
ご
使
用
さ
れ
て
い
た
汲
み
取

り
式
ト
イ
レ
を
水
洗
式
ト
イ
レ
に
改
造

し
、
下
水
道
に
接
続
す
る
に
は
、
ま
と

ま
っ
た
資
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
こ
の

た
め
、
町
で
は
改
造
資
金
等
が
、
一
度
に

大
き
な
負
担
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
改
造

資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
を
設
け
て
い

ま
す
。

　

な
お
、
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
を
受
け
る

に
は
、
諸
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し

い
内
容
等
の
お
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て

は
、
町
経
済
部
水
道
課
で
受
付
し
て
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
経
済
部
水
道
課
庶
務
係

☎
65

－

５
７
９
６

ご
家
庭
で
で
き
る
生
ご
み
堆
肥
化

リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

　

燃
や
せ
る
ご
み
の
減
量
化
の
た
め
、
家

庭
か
ら
捨
て
ら
れ
る
生
ご
み
の
リ
サ
イ
ク

ル
を
目
的
と
し
て
、
生
ご
み
堆
肥
化
容
器

（
コ
ン
ポ
ス
ト
、
Ｅ
Ｍ
容
器
）
の
購
入
助

成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

購
入
助
成
を
希
望
す
る
場
合
、
事
前
に

役
場
、
出
張
所
に
て
購
入
申
請
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
が
、
購
入
金
額
の
約
半

額
（
上
限
３
，
０
０
０
円
）
が
助
成
さ
れ

ま
す
。

　

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
の
新
規
購
入
、
買

い
替
え
を
検
討
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
機
会
に
ご
家
庭
で
生
ご
み
リ
サ
イ

ク
ル
を
始
め
、
完
成
し
た
堆
肥
は
、
家
庭

菜
園
や
花
壇
な
ど
で
有
効
活
用
し
ま
し
ょ

う
！

▼ 

対
象
／
町
内
在
住
の
方
で
、
生
ご
み
堆

肥
化
容
器
の
設
置
場
所
が
確
保
で
き
、

本
年
度
と
過
去
３
年
間
（
平
成
25
〜
27

年
度
）
に
本
助
成
を
受
け
て
い
な
い
方

が
対
象
で
す
。

問
民
生
部
環
境
生
活
課
廃
棄
物
対
策
係

☎
65

－

２
５
１
６

２
０
１
７
年
新
成
人
の

み
な
さ
ま
へ

　
「
２
０
１
７
年
成
人
式
」
の
企
画
・
運

営
を
行
う
「
実
行
委
員
」
を
、
新
成
人
の

み
な
さ
ま
か
ら
募
集
し
ま
す
！

　

一
生
に
一
度
し
か
な
い
成
人
式
を
自
分

た
ち
の
手
で
つ
く
り
上
げ
て
、
最
高
の
思

い
出
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

２
０
１
７
年
七
飯
町
成
人
式
日
程
（
予
定
）

２
０
１
７
年
1
月
8
日
㈰

▼
募
集
人
員
／
10
名
程
度

▼ 

応
募
資
格
／
２
０
１
７
年
新
成
人
の
方

（
平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
）

▼ 

内
容
／
２
０
１
７
年
成
人
式
の
企
画
、

お
よ
び
当
日
の
運
営

▼ 

応
募
方
法
／
電
話
も
し
く
は
、
教
育
委

員
会
Ｈ
Ｐ
内
〝「
２
０
１
７
年
七
飯
町

成
人
式
」
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
〞

ペ
ー
ジ
の
問
合
わ
せ
メ
ー
ル
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

▼
締
切
／
9
月
30
日
㈮
ま
で

問
教
育
委
員
会
生
涯
教
育
課

☎
66

－

２
０
６
８

大
沼
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
開
催

セ
プ
テ
ン
バ
ー　

コ
ン
サ
ー
ト

　
〈
ギ
タ
ー
の
た
め
の
12
の
歌
・
地
球
は

歌
っ
て
い
る
〉

　

大
沼
の
自
然
豊
か
な
森
林
公
園
内
で
聴

く
ギ
タ
ー
の
奏
で
。

▼
日
時
／
９
月
３
日
㈯
午
後
２
時
よ
り

▼ 

場
所
／
大
沼
国
際
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

▼
入
場
無
料

▼
ギ
タ
ー
演
奏
／
左　

信
悟　

氏

▼ 

主
催
／
ギ
タ
ー
大
好
き
！
函
館
ギ
タ
ー

ス
ク
ー
ル

▼ 

協
力
・
お
問
い
合
わ
せ
先
／
（
一
財
）

北
海
道
大
沼
国
際
交
流
協
会
（
大
沼
国

際
セ
ミ
ナ
―
ハ
ウ
ス
内
）

☎
67

－

３
９
５
０

（
土
・
日
・
祝
日
も
申
し
込
み
可
能
で
す
。）
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９

七
飯
町
内
の
企
業
で
は
、
多
く
の

人
材
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
の
求
人
情
報
は
七
飯
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

http://w
w
w
.tow

n.nanae.hokkaido.
jp/　

（
行
政
情
報
↓
求
人
情
報
）

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館
の
求
人
情
報
は
役

場
１
階
ロ
ビ
ー
、
大
中
山
出
張
所
、
大
沼

出
張
所
で
も
提
供
し
て
い
ま
す
。

問
経
済
部
商
工
観
光
課
商
工
支
援
係

☎
65

－

２
５
１
７

地
域
サ
ロ
ン
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

七
飯
町
認
知
症
カ
フ
ェ
・
ま
つ
ぼ
っ
く
り

1
地
域
サ
ロ
ン
・
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

「
ふ
れ
あ
い
」と「
さ
さ
え
合
い
」の
会

9
月
開
催
の
ご
案
内

「
考
え
て
み
よ
う
‼
北
海
道
駒
ケ
岳
」

七
飯
町　

流
山

講
師　

七
飯
町
歴
史
を
語
る
会　
　

　
　
　

浦
田　

弘　

氏

　

今
回
よ
り
七
飯
町
の
探
索
の
旅
が
始
ま

り
ま
す
。
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
指
定
大
沼
国

定
公
園
の
秀
峰
「
北
海
道
駒
ケ
岳
」
そ
し

て
「
流
山
」
の
お
話
を
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
日
時
／
9
月
10
日
㈯

　
　
　
　

午
後
1
時
〜
2
時

▼ 

と
こ
ろ
／
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館
／
ま

つ
ぼ
っ
く
り
（
駐
車
場
あ
り
ま
す
）

▼
参
加
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

2 

七
飯
町
認
知
症
カ
フ
ェ
・
ま
つ
ぼ
っ
く

り
認
知
症
の
課
題
を
テ
ー
マ
に
「
学
び

そ
し
て
語
り
合
う
会
」

　
「
認
知
症
介
護
を
す
る
上
で
大
切
な
こ

と
」
＝
在
宅
介
護
の
現
場
を
通
じ
て
学
び

え
た
ポ
イ
ン
ト
＝

講
師　

認
知
症
ケ
ア
専
門
士

　
　
　

看
護
師　

中
川 

直
樹　

氏

　

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
上
で
、
身
近

な
家
族
に
と
っ
て
気
を
付
け
な
く
て
は
い

け
な
い
こ
と
、
注
意
し
な
く
て
は
い
け
な

い
こ
と
な
ど
、
長
年
の
認
知
症
介
護
現
場

で
の
取
り
組
み
を
、
専
門
の
立
場
か
ら
お

伝
え
し
ま
す
。
講
演
会
の
後
、
講
師
の
先

生
を
交
え
て
、
お
茶
を
い
た
だ
き
な
が
ら

気
楽
な
フ
リ
ー
ト
ー
ク
の
座
談
会
が
あ
り

ま
す
。

▼
日
時
／
9
月
24
日
㈯

　
　
　
　

午
後
1
時
〜
2
時

▼ 

と
こ
ろ
／
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館
／
ま

つ
ぼ
っ
く
り
（
駐
車
場
あ
り
ま
す
）

▼ 

会
費
／
２
０
０
円
（
お
茶
菓
子
代
、
資

料
代
）

▼
参
加
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

▼ 

主
催
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
介
護
医
療
支

援
機
構　

Ｎ
Ａ
Ｏ
み
ち
く
さ
（
☎
64

－

１
１
２
６
）

▼ 

後
援
／
七
飯
町　

七
飯
町
社
会
福
祉
協

議
会

第
39
回
大
中
山
町
民
運
動
会　

　

次
の
日
程
で
第
３
９
回
大
中
山
町
民
運

動
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
日
時
／
９
月
18
日
㈰
午
前
９
時

▼ 

会
場
／
大
中
山
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
雨
天
：
大
中
山
中
学
校
体
育
館
）

▼
主
催
／
大
中
山
連
合
町
内
会

日
頃
の
悩
み
を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

定
例
法
律
相
談

　

金
銭
の
貸
借
や
相
続
問
題
、
離
婚
、
近

隣
ト
ラ
ブ
ル
、
交
通
事
故
等
、
様
々
な
悩

み
に
函
館
弁
護
士
会
所
属
の
弁
護
士
が
応

対
し
ま
す
。

　

原
則
「
毎
月
第
４
月
曜
日
」
の
定
期
開

催
と
な
っ
て
お
り
、
相
談
時
間
は
30
分
で

事
前
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
相

談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
函
館
弁

護
士
会
へ
予
約
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
相
談
は
無
料
で
相
談
内
容
は
秘

密
厳
守
で
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼ 

相
談
担
当
者
／
函
館
弁
護
士
会
所
属
弁

護
士

▼ 

日
時
／
９
月
26
日
㈪
午
後
１
時
〜
４
時

（
予
約
優
先
）

■ 

会
場
／
文
化
セ
ン
タ
ー　

１
０
４
会
議

室
■ 

予
約
先
／
函
館
弁
護
士
会　

担
当
者
：

山
口　

☎
41

－

０
２
３
２

問
函
館
弁
護
士
会　

☎
41

－

０
２
３
２

※ 

予
約
さ
れ
る
場
合
は
直
接
、
函
館
弁
護

士
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

法
務
局
休
日
相
談
所
の
開
設

　

函
館
地
方
法
務
局
で
は
、
関
係
機
関
等

の
協
力
を
得
て
、
次
の
と
お
り
「
法
務
局

休
日
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

土
地
・
建
物
の
相
続
登
記
、
隣
地
と
の
境

界
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
に
つ
い
て
納
得
で
き
な

い
こ
と
、
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
予
約
優
先
と
な
る
た
め
相
談
を

ご
希
望
の
方
は
、
９
月
30
日
㈮
ま
で
に
次

の
連
絡
先
に
ご
連
絡
願
い
ま
す
。

▼ 

日
時
／
10
月
２
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

４
時

▼ 

場
所
／
函
館
地
方
法
務
局 

４
階
特
設

会
場
（
函
館
市
新
川
町
25
番
18
号 

函

館
地
方
合
同
庁
舎
）

▼ 

対
応
者
／
法
務
局
職
員
、
弁
護
士
、
司

法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、
人
権
擁

護
委
員
、
公
証
人

▼ 
相
談
内
容
／
登
記
、
相
続
、
会
社
設

立
、
人
権
問
題
な
ど

問
函
館
地
方
法
務
局

☎
23

－

９
５
１
６

※ 

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
（
平

日
の
み
）

皆さまの声を行政に届けます。

　皆さまからの国等の仕事に関する苦情などの相談
をお受けし、助言や関係行政機関への通知などを
行っています。
　相談は無料で、皆さまの暮らしに関することを広く
受け付けておりますので、お気軽にご相談ください。
■相談担当者／七飯町行政相談委員
■日　　　時／９月13日（火）、27日（火）
　　　　　　　午前10時 ～ 正午
■会　　　場／文化センター　203会議室
●お問い合わせ先／総務部総務財政課総務係　☎65‒5791（直通）

人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手

　相隣間のトラブルや 、ＤＶなど家庭内における
問題をはじめとする身近な人権問題の困りごと、心
配ごとに七飯町人権擁護委員が応じます。
　相談は無料で、相談の内容は秘密厳守です。どう
ぞお気軽にご利用ください。
■相談担当者／七飯町人権擁護委員
■日　　　時／９月５日（月）午後１時～３時
■会　　　場／文化センター　201会議室
●お問い合わせ先／総務部総務財政課総務係　☎65‒5791（直通）
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七飯町
図書室より

今月のおすすめの１冊 おすすめ！

　子どもたちの身近な科学の疑問をと
りあげて、わかりやすく教えてくれる
１冊です。「生きもの」「体」「身のまわ
り」「地球・宇宙」の４つのジャンルに
分けられ、すべての漢字がふりがな付
きなので、低学年から読めます。大人
も一緒に「科学」を楽しめる１冊です！

『科学っておもしろい！
　　なぜ？なに？なんで？
　　 わくわくサイエンス』
【総監修】米村でんじろう
 （日東書院）

新たな教育委員に
 加屋本氏が任命されました
　６月30日で退任された関口文雄
教育委員にかわり、加

か

屋
や

本
もと

　旬
ひとし

氏が
７月１日付で、新たな教育委員に任
命されました。
　今後の町教育行政の推進役として
の活躍をご期待申し上げます。

祝 全国大会出場
　七飯中学校女子ソフトボール部（八雲町立野田生
中学校との合同チーム）が、７月29日から31日にか
けて倶知安町で行われた中体連全道大会にて準優勝
し、全国大会の出場が決定しました。
　８月９日、同校ソフトボール部生徒のみなさんが
七飯町役場を訪問され、中宮町長に全国大会出場の
報告をしました。キャプテンの松原遥菜さん（３年
生）は「みんなで力をあわせて勝ってきます」と全
国大会への決意を語ってくれました。全国大会は福
井県敦賀市で開催されました。

　なお結果は、８月20日に奈良県香芝市立香芝北
中学校と対戦し、惜しくも０－３で敗れました。

ノルディックポールを使うことで全身の筋肉を使い、筋力・心肺機能の向上などが期待できます。
ノルディックポールの貸出は無料ですので、お気軽にご参加ください。
・日　時　９月10日（土）　午前９時30分～正午
・集　合　スポーツセンター
・コース　本町地区（約4.1㎞）
・対　象　心身共に健康な方
・参加費　１回300円（保険料含む）当日お支払いください。
・締　切　９月９日（金）午後５時15分
・申込先　スポーツセンター、大中山コモン、大沼出張所　※電話でも可（スポーツセンター　☎65－4116）
・その他　・ポールをお持ちでない方には、無料の貸出ポールがあります。
　　　　　　※ポール先端のゴムをお持ちでない方は、ゴム代（648円）が必要です。

～町民スポーツ大会案内～～町民スポーツ大会案内～
第41回第41回 七飯町　町民スポーツ大会 七飯町　町民スポーツ大会
秋季大会参加者募集‼秋季大会参加者募集‼
※ 日程・会場は変更になる場合がありま
す。詳細はスポーツセンターまでお問
い合わせください。☎６５－４１１６

日 付 種 目 場 所
９月18日（日） ソフトボール 本町多目的グラウンド
９月25日（日） ミニバレーボール スポーツセンター

10月２日（日）
ミニテニス スポーツセンター
軟式野球 本町多目的グラウンド

10月８日（土） 卓球 スポーツセンター

10月９日（日）
ソフトテニス 町民コート
ゲートボール すずらんコート
バドミントン スポーツセンター

10月10日（月祝）
オリエンテーリング 大沼森林公園
パークゴルフ 大中山パークゴルフ場

10月16日（日） 剣道 スポーツセンター

10月23日（日）
バスケットボール スポーツセンター
サッカー トルナーレ

よ
  り
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建設工事等入札結果の公表（７月入札分）
発注担当課 入札執行年月日 工事名又は委託業務名 請負業者名 契約金額（税込）予定価格（税込）落札比率 参加業者数 完成又は委託期限

土　

木　

課

平成28年 7月11日 軍川６号線改良舗装工事 ㈱明優 9,423,000円 9,914,400円 95.0% 6 社 平成28年11月 1日

平成28年 7月20日 本町43号線測量委託業務 月館測量設計㈱ 540,000円 594,000円 90.9% 5 社 平成28年 9月30日

平成28年 7月20日 大七沢川護岸補修工事 東栄興業㈱ 4,747,680円 4,978,800円 95.4% 5 社 平成28年10月31日

平成28年 7月20日 藤城７号線用地測量委託業務 アース測量設計㈱ 1,890,000円 1,998,000円 94.6% 5 社 平成28年11月 1日

水　

道　

課

平成28年 7月 8日 大沼地区老朽管布設替工事 ㈱明優 2,478,600円 2,613,600円 94.8% 7 社 平成28年 9月21日

平成28年 7月 8日 大沼下水浄化センター設備更新実施設計
委託業務（電気計装設備）

㈱NJS
札幌事務所 2,138,400円 2,397,600円 89.2% 4 社 平成28年 8月29日

平成28年 7月 8日 大沼下水浄化センター設備更新実施設計
委託業務（用水設備）

㈱NJS
札幌事務所 3,207,600円 3,585,600円 89.5% 4 社 平成28年11月30日

平成28年 7月25日 国道5号線改良工事に伴う水道管移設実施
設計委託業務

共和設計㈱
函館事務所 2,581,200円 2,754,000円 93.7% 4 社 平成28年10月28日

平成28年 7月25日 老朽管布設替その２実施設計委託業務 共和設計㈱
函館事務所 4,298,400円 4,568,400円 94.1% 4 社 平成28年11月25日

平成28年 7月26日 藤城第1管理棟送水ポンプ更新工事 北海道富士電機㈱ 11,772,000円 12,420,000円 94.8% 1 社 平成29年 1月27日

平成28年 7月28日 町道鳴川7号線減圧弁取替修繕工事 ㈱久慈製作所 2,332,800円 2,419,200円 96.4% 7 社 平成28年 9月23日

学 

校 

教 

育 

課

平成28年 7月 8日 大中山小学校校舎北棟改築建築主体工事 西松・鈴木・東商特定
建設工事共同企業体 1,078,920,000円 1,108,296,000円 97.3% 1 社 平成29年 9月15日

平成28年 7月 8日 大中山小学校校舎北棟改築電気設備工事その１ 大鎌・岩井・中特定建
設工事共同企業体 64,692,000円 68,839,200円 94.0% 2 社 平成29年9月15日

平成28年 7月 8日 大中山小学校校舎北棟改築電気設備工事その２ 樺電・松田・三木特定
建設工事共同企業体 65,502,000円 69,400,800円 94.4% 2 社 平成29年 9月15日

平成28年 7月 8日 大中山小学校校舎北棟改築機械設備工事その１ 池田・石岡・東栄特定
建設工事共同企業体 92,988,000円 99,824,400円 93.2% 3 社 平成29年 9月15日

平成28年 7月 8日 大中山小学校校舎北棟改築機械設備工事その２ 青函・川股・久慈特定
建設工事共同企業体 81,108,000円 90,028,800円 90.1% 2 社 平成29年 9月15日

平成28年 7月 8日 大中山小学校校舎北棟改築工事監理委託業務 ㈱二本柳慶一
建築研究所 17,258,400円 18,284,400円 94.4% 10 社 平成29年 9月15日

平成28年 7月 6日 峠下・藤城小学校給食配膳室改修工事 藤建設工業㈱ 4,860,000円 4,989,600円 97.4% 5 社 平成28年10月31日

　

秋
の
公
民
館
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
受
講
料
は
１
講
座（
10
回
）２
，
０
０
０
円
で
す
。

　

各
公
民
館
の
講
座
は
次
の
と
お
り
で
す
の
で
、
受
講
を
希
望
さ
れ
る
方
は
各
申
込
先

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
新
し
い
季
節
を
迎
え
、
新
た
に
何
か
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

※
受
講
に
係
る
材
料
費
・
保
険
料
は
各
自
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

※
貸
館
や
講
師
の
都
合
に
よ
り
、
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　

お
問
い
合
わ
せ
先
／
生
涯
教
育
課
文
化
振
興
係　

☎
66

－

２
０
６
８
へ

■文化センター （申込先　☎66－2068）
舞踊講座 ９月13日～　毎週火曜日 午前10時 定員20名
水彩画＆日本画講座 ９月14日～　毎週水曜日 午後１時 定員10名
洋裁講座 ９月17日～　毎週土曜日 午前10時 定員10名
コアトレーニング講座 ９月12日～　毎週月曜日 午後７時 定員20名
ルーシーダットン講座（タイ式ストレッチ）９月17日～　毎週土曜日 午後４時 定員35名
書道講座 ９月13日～　毎週火曜日 午前10時 定員15名

■大中山コモン （申込先　☎65－9711）
フラワーアレンジメント講座 ９月21日～　毎週水曜日 午後２時 定員15名
気功講座 ９月14日～　毎週水曜日 午後１時40分 定員30名
ポルトガル刺繍講座 ９月12日～　毎週月曜日 午後１時 定員20名

■藤城公民館 （申込先　☎66－2068）
舞踊講座 ９月17日～　毎週土曜日 午後７時 定員20名

■峠下公民館 （申込先　☎66－2068）
生き生き健康舞踊講座 ９月13日～　毎週火曜日 午後７時 定員20名
生け花講座 ９月14日～　毎週水曜日 午後７時 定員15名

■大沼婦人会館 （申込先　☎67－3531）
かな書道ペン習字講座 ９月12日～　毎週月曜日 午前10時 定員20名
貯筋体操講座 ９月16日～　毎週水曜日 午前10時 定員15名

■大沼多目的会館 （申込先　☎66－2068）
花あそび講座 ９月13日～　毎週火曜日 午前10時 定員15名
ディスコダンス講座 ９月16日～　毎週金曜日 午前10時 定員30名
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９

７月１日～７月31日 累計（前年比）

発 生 ３件 22件（－４）

負 傷 者 ３人 26人（－６）

死 亡 ０人 0人（±０）

交通事故死ゼロ日数　７月31日現在　647日

町内の交通事故

お
知
ら
せ

相
談
窓
口
の

 
適
切
な
利
用
と
周
知
徹
底

〜
警
察
の 

相
談
ダ
イ
ヤ
ル 

♯
９
１
１
０
〜

七
飯
交
番
か
ら

○
９
月
11
日
「
警
察
相
談
の
日
」
で
す
。

○ 

緊
急
の
事
件
・
事
故
以
外
の
相
談
に
つ
い

て
は
、
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
「
♯
９
１
１
０
」

（
警
察
相
談
専
用
電
話
）へ
。

　

 

ダ
イ
ヤ
ル
回
線
電
話
、
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど

「
♯
９
１
１
０
」
で
つ
な
が
ら
な
い
場
合

は
、
左
記
の
番
号
に
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　

・
北
海
道
警
察
本
部

 

☎
０
１
１

－

２
４
１

－

９
１
１
０

　

・
函
館
方
面
本
部

 

☎
０
１
３
８

－

51

－

９
１
１
０　

○ 

警
察
で
は
、
身
の
回
り
に
お
け
る
出
来
事

で
、
生
活
の
安
全
等
に
関
す
る
幅
広
い
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

 

ま
た
、
警
察
業
務
に
つ
い
て
の
要
望
・
意

見
、
苦
情
も
受
け
て
い
ま
す
。

○ 

警
察
本
部
と
各
方
面
本
部
の
相
談
セ
ン

タ
ー
に
は
、
警
察
相
談
専
用
電
話「
♯
９

１
１
０
」を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

○ 

北
海
道
警
察
本
部
の
相
談
セ
ン
タ
ー
は
、

専
門
相
談
員
が
24
時
間
対
応
し
ま
す
。

　

 

各
方
面
本
部
の
相
談
セ
ン
タ
ー
は
、
平
日

午
前
８
時
45
分
か
ら
午
後
５
時
30
分
の
間

は
専
門
相
談
員
が
対
応
し
、
そ
れ
以
外
の

時
間
は
当
直
員
が
対
応
し
ま
す
。

○ 

相
談
内
容
に
よ
り
、
他
の
専
門
機
関
を
紹

介
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◎
７
月
の
七
飯
町
内
事
件
発
生
状
況

・ 

七
飯
交
番
管
内　

車
上
ね
ら
い
２
件
、

か
っ
ぱ
ら
い
１
件
、
他
１
件 

計
４
件

・ 

七
飯
南
駐
在
所
管
内　

器
物
損
壊
３
件
、

倉
庫
あ
ら
し
１
件
、
忍
び
込
み
１
件
、

　

他
２
件 

計
７
件

・
峠
下
駐
在
所
管
内

　

事
件
は
発
生
し
ま
せ
ん
で
し
た 

計
０
件

・ 

大
沼
駐
在
所
管
内

　

 

車
上
ね
ら
い
３
件
、
部
品
ね
ら
い
１
件
、

器
物
損
壊
１
件 

計
５
件

◎
振
り
込
め
詐
欺
に
注
意
し
て
下
さ
い

　

全
国
的
に
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

相
手
か
ら

・ 

現
金
を
郵
送
や
宅
配
便
な
ど
で
送
れ
と
言

わ
れ
た
。

・
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
。

・ 

手
続
き
の
た
め
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
し
て
。

・ 

現
金
を
取
り
に
行
き
ま
す
。

　

と
言
わ
れ
た
ら
、
そ
れ
は
「
詐
欺
」
で
す
。

大
切
な
お
金
を
だ
ま
し
取
ら
れ
な
い
よ
う
に

注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎ 
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
操
作
し
な
が
ら
の

　

交
通
事
故
防
止
に
つ
い
て

　

最
近
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ゲ
ー
ム
を
し

な
が
ら
自
転
車
、
自
動
車
を
運
転
す
る
違
反

が
全
国
的
に
発
生
し
て
い
ま
す
。

・ 

運
転
を
し
な
が
ら
、ゲ
ー
ム
、通
話
、メ
ー

ル
、ア
プ
リ
等
の
操
作
は
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
使
用
す
る
時
は
、

安
全
な
場
所
に
車
を
停
め
ま
し
ょ
う
。

・ 

運
転
し
な
が
ら
通
話
す
る
時
は
、
ハ
ン
ズ

フ
リ
ー
の
機
器
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

歩
き
ス
マ
ホ
も
絶
対
に
せ
ず
、
マ
ナ
ー
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

　

事
故
が
起
き
て
か
ら
後
悔
を
し
て
も
遅
す

ぎ
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

函
館
中
央
警
察
署 

☎
54

－

０
１
１
０

　

函
館
中
央
警
察
署
七
飯
交
番

　

 

☎
65

－

２
０
１
７

◎
運
動
期
間

　

９
月
21
日（
水
）〜
９
月
30
日（
金
）

◎
運
動
の
重
点

　

・ 

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
、
自
転
車

乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

　
　

 （
特
に
、反
射
材
用
品
等
の
着
用
の
推
進

及
び
自
転
車
前
照
灯
の
点
灯
の
徹
底
）

　

・ 

後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
正
し
い
着
用
の
徹
底

　

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

【 

国
道
５
号
線
あ
か
ま
つ
街
道

   

１
，０
０
０
人
の
旗
の
波
作
戦
を

 

実
施
し
ま
す
‼
】

　

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
の
取
り
組
み
の

一
環
と
し
て
、
左
記
の
日
時
に
『
国
道
５
号

線
あ
か
ま
つ
街
道
１
，
０
０
０
人
の
旗
の
波

作
戦
』
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み

は
、
藤
城
か
ら
大
川
ま
で
の
国
道
５
号
線

（
あ
か
ま
つ
街
道
）に
お
い
て
、
指
定
さ
れ
た

時
間
に
参
加
者
が
行
き
や
す
い
、
自
宅
近
く

の
国
道
５
号
線
で
交
通
安
全
の
啓
発
用
紙
を

掲
げ
、
藤
城
か
ら
大
川
ま
で
の
区
間
、
交
通

安
全
を
呼
び
か
け
る
参
加
者
の
旗
の
波
で

い
っ
ぱ
い
に
し
よ
う
と
い
う
試
み
で
す
。

　

９
月
１
日
か
ら
民
生
部
住
民
課
窓
口
に
お

い
て
、
当
日
掲
げ
て
い
た
だ
く
啓
発
用
紙
を

配
布
し
ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕
が
あ
り
、

交
通
安
全
に
ご
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
‼ 

　

日　

程　

９
月
30
日（
金
）

　

時　

間　

 

午
後
１
時
30
分
か
ら
45
分
ま
で

の
15
分
間（
雨
天
中
止
）

　

場　

所　

 

藤
城
か
ら
大
川
ま
で
の
国
道
５

号
線（
上
下
線
ど
ち
ら
で
も
）

　

内　

容　

 

国
道
５
号
線
の
通
過
車
両
に
対

し
、
啓
発
用
紙
を
掲
げ
、
交
通

安
全
を
呼
び
か
け
る

お
問
い
合
わ
せ
先　

　
　

民
生
部
住
民
課
交
通
防
犯
係

 

　

☎
65

－

２
５
１
２
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子育て支援センター
申し込み・お問い合わせ先／

本町子育て支援センター　　電話・FAX 83‒6321
（七飯ほんちょう保育園内）

大中山子育て支援センター　電話・FAX 64‒5535
（大中山保育所内）

図書室ミニ展示コーナー
問生涯教育課文化振興係　☎66－2068

■地域センター図書室「秋の絵本」特集！
■大中山コモン図書室
　　「読書の秋に読み切ろう！
 長編・シリーズもの」特集！

ちびっこ広場
●対象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
●日時／毎週月曜日

午前10時～12時（第１研修室）
午後１時～４時（第２研修室）
＊９／26午前にお散歩を予定

●会場／大沼多目的会館（ポロトポント）
 （予約は要りませんので、ご自由においでください）

本町子育て支援センター
■サロン自由開放
●日時／毎週金曜日

午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

●対象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
■わくわくルーム（２歳前サロン自由開放）
●日時／毎週水曜日

午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

●対象／２歳前までの乳幼児と保護者
（妊娠されている方の参加もできます。）

●会場／どちらも本町子育て支援センター
 （予約は要りませんので、ご自由においでください）

大中山子育て支援センター
■サロン自由開放
●日時／毎週月曜日・木曜日

午前10時～11時30分
●対象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
■すくすくルーム（１歳６ヶ月前サロン自由開放）
●日時／毎週月曜日・木曜日

午後１時30分～３時
●対象／ １歳６ヶ月前までの乳幼児と保護者

（妊娠されている方の参加もできます）
●会場／どちらも大中山子育て支援センター
 （予約は要りませんので、ご自由においでください）

あそびの広場　参加者募集！
●日時／水曜コース：９月28日～11月16日

金曜コース：９月30日～11月18日
共に午前10時～11時30分

●内容／ぶどう狩り、散歩など
●募集対象／ 町内在住の０歳から就学までの乳幼

児と保護者。各コース12組
●申し込み期間／９月５日（月）～９月16日（金）
●会場・申し込み共／大中山子育て支援センター

あそんでSUNDAYパパ
■お父さんのための日曜サロン自由開放
●日時／９月18日（日）午前10時～正午
●内容／「光る泥団子作り」他
●持ち物／着替え、飲み物
●会場／大中山子育て支援センター
●対象／町内在住の就学前の幼児と父親、祖父
※予約は要りませんので、ご自由においでください

今月の子育て講座　参加者募集
■第７回子育て講座　「森林公園散歩」
　～親子で大沼の自然を散策しよう～
●開催日／ ９月27日（火）※雨天決行（雨の時は

婦人会館で親子であそびます）
●開催時間／午前10時～午後２時
●会場／大沼森林公園（昼食会場は婦人会館）
●対象／町内在住の就学前のお子さんを持つ保護者
●募集人数／ 20組（町有バスを利用します）直接

現地集合も可能
●保険代／１人50円かかります
●持ち物／ お弁当、飲み物、上着、着替え、雨具（カッ

パ）、虫よけスプレー、帽子、タオルなど
●共に〈申し込み・お問い合わせ先〉
　本町子育て支援センター ☎・6 83－6321
　大中山子育て支援センター ☎・6 64－5535
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■健康相談は、保健センター☎66-2511へ
■困りごと・心配ごと相談、行政相談は総務財政課☎65-5791へ
■スポーツセンターのご利用は、スポーツセンター☎65-4116へ
■文化センターのご利用は、文化センター☎66-2066へ
■介護に関する相談は、地域包括支援センター☎66-2488へ

�
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SEP.
日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

友引 先負 仏滅
大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

保２ヶ月児赤ちゃんサロン
　午前９時30分～９時40分
保乳児健診
　正午～午後０時45分
本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

あ  ななえあかまつ公
園市場　午前９時
30分～11時30分

大安
コ  基本健診・特定健診・各
種がん検診（集団検診）

　午前6時30分～10時
スノルディックウォーキング～
秋の七飯を歩こう
午前９時30分

第68回大沼地区 少年野球大会
[大沼学園グラウンド]
午前8時30分～（～11日）

はこだてグルメサー
カス2016（～11日）
ＪＲ函館駅前特設会場
午前10時～午後５時
（最終日は午後４時終了）

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅
休丸山内科医院
　☎65-0055
　午前９時～午後３時

文  人権困りごと心配ご
と相談［201会議室］
　午後1時～3時
コ  定期健康相談　午前
９時30分～11時30分

平成28年第3回七飯町
議会定例会（～21日）

歴  夜の博物館［技工室］
　午後７時～８時30分
本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

保１歳６ヶ月児健診
　 午前11時30分～午後０時30分
大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

保  基本健診・特定健診・各
種がん検診（集団検診）
　午前６時30分～10時
本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時赤口 健定期健康相談　午後２時30分～４時

ポちびっこ広場　午前10時～正午・午後１時～４時
大サロン自由開放　午前10時～11時30分
大すくすくルーム（1歳6か月前）サロン自由開放
午後１時30分～３時

休宮村内科医院
☎65-5151
午前９時～午後３時

保基本健診・特定健診・各
種がん検診（集団検診）
午前６時30分～10時

文  陸上自衛隊北部方
面音楽隊七飯公演
［パイオニアホール］
午後２時～４時
GREAT EARTH　
第４回函館大沼駒ヶ
岳１周ライド100㎞
午前７時～

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口
ポちびっこ広場
午前10時～正午・
午後１時～４時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

文  行政相談［203会議室］
　午前10時～正午

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

文定期健康相談
　午前10時～正午
保  峠下小学校、藤城小学校
新入学児童就学時健診
午後１時～

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

定 期健康相談［大川コ
ミュニティセンター］
　午前11時30分～午後１時
本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

ト  2016トルナーレチャレン
ジカップU-12 Supported 
by 川崎フロンターレ
午前９時～

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝
休  七飯耳鼻咽喉科クリ
ニック　☎66-2677 

　午前９時～午後３時

休小児科ひよこクリニック
　☎65-1311
　午前９時～午後３時

秋 の全国交通安全運
動（～30日）

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

休野畔の花クリニック
　☎67-5111
　午前９時～午後３時

本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

歴  ジュニア探検クラ
ブ［歴史館ほか］
午前９時30分～午後３時

ト  2016トルナーレチャレンジカップU-12 
Supported by川崎フロンターレ　午前９時～

町民スポーツ大会（ソフトボール）［本町多目的
グラウンド］午前8時30分～

北海道新幹線開業記念音楽祭大沼ジャズフェス
ティバル2016　午前 11時～
大あそんでSUNDAYパパ　午前10時～正午

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 先負
休ななえ新病院
　☎65-2525
　午前９時～午後３時
ス  町民スポーツ大会
（ミニバレーボール）
午前９時～

文法律相談［104会議室］
　午後１時～４時
ポちびっこ広場
午前10時～正午・午後１時～４時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

保２ヶ月児赤ちゃんサロン
　午前９時30分～９時40分
保乳児健診
　午後０時～０時45分
文  行政相談［203会議室］
　午前10時～正午
第７回子育て講座
　「大沼森林公園散歩」
　午前10時～午後２時

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

保  七重小学校　新入
学児童就学時健診

　午後１時～
大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

税金・年金等の納付期限
［下記参照］
ポ定期健康相談
　午前９時30分～11時
1,000人の旗の波作戦
　午後1時30分～45分
本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

あ  ななえあかまつ公
園市場　午前９時
30分～11時30分

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅
休  函館脳神経外科七飯ク
リニック　☎66-6111
　午前９時～午後３時
ス  町民スポーツ大会
（ミニテニス）
午前８時30分～

町民スポーツ大会（軟式野球）
［本町多目的グラウンド］
午前8時30分～

ポちびっこ広場
午前10時～正午・
午後１時～４時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

保２ヶ月児赤ちゃんサロン
　午前９時30分～９時40分
保乳児健診
　午後０時～０時45分
本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

文…文化センター コ…大中山コモン
ポ…大沼多目的会館（ポロトポント）
婦…大沼婦人会館 歴…歴史館
ス…スポーツセンター ト…トルナーレ
あ…あかまつ公園（七飯総合公園） 保…保健センター
健…健康センター 本…本町子育て支援センター
大…大中山子育て支援センター 休…休日当番医

いつでも
 話を聞くよ話 聞

納税相談については、下記までお問い合わせ下さい。
金

総務部税務課収納係（窓口番号⑤）　☎65-2515

固 定 資 産 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料
国 民 年 金

●
●
●
●
●

……第３期
……第４期
……第４期
……第３期
……８月分

平成28年７月末現在
（　）内は先月比

男●13,153人（＋15）
女●15,306人（－ 6）

世帯数●13,451世帯（＋20）
人　口●28,459 人 （＋ 9)

　七つの輪は、緑色で豊かさを示し、
各集落が円く、しかも、固く団結し
末永く発展することを象徴している。

■この広報紙は再生紙を利用しております。９月号
印刷部数11,800部、印刷経費１部48.6円。■表紙
の広報ななえの文字は、特産品の「りんご」をイメー
ジした文字です。■「広報ななえ」の録音CDもあ
ります。■広告の内容については各掲載事業者へお
問い合わせください。


	ななえH28-09_1
	ななえH28-09_2
	ななえH28-09_3
	ななえH28-09_4
	ななえH28-09_5
	ななえH28-09_6
	ななえH28-09_7
	ななえH28-09_8
	ななえH28-09_9
	ななえH28-09_10
	ななえH28-09_11
	ななえH28-09_12
	ななえH28-09_13
	ななえH28-09_14
	ななえH28-09_15
	ななえH28-09_16
	ななえH28-09_17
	ななえH28-09_18

