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鬼
は
〜
そ
と

福
は
〜
う
ち

【今月の表紙】
節分の日
２月３日（金）、大中山保育所で毎年恒例の
豆まきが行われました。子ども達は鬼役と
退治役に分かれて、「鬼はそと！福はうち！」
と元気よく外での豆まきを楽しんでいました。
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「道の駅」整備状況について！
※土地利用図は現時点でのイメージです。
　今後、若干変更が伴う場合があります。

■道の駅基本計画による施設コンセプトは「食」と「歴史」の発信・交流拠点
 　 　西洋式農法発祥の地として、西洋リンゴ、男爵いもの栽培などが始まった農業の歴史など、
七飯町の「食」に関わる「歴史・文化」を発信する施設を基本コンセプトとしています。

■道の駅の土地利用について
定期的なイベント開催を予定しております。特に
道南圏の「道の駅」との連携も図りながら魅力あ
る特産品の提供や催事を積極的に行います。 

道の駅利用者に対し、歓迎色を高める彩りでお迎
えします。

子どもからお年寄りまでの幅広い世代が、楽しく
過ごせる憩いの空間を目指します。
また、子どもたちが園内で楽しむことができるよ
う築山、小さな川や池も計画しています。

民間商業施設を公募し、道の駅との連携により相
乗効果を高めます。

イベント
広場

フラワー
ガーデン

ポケット
パーク

民間活力
導入施設

「道の駅」は平成30年３月の開業を目指し、現在整備を進めております。
今月号では土地利用のイメージなどを皆様にお知らせします。

道の駅整備内容については、広報に連載し随時皆様へお知らせします。
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　七飯町では、広域交通網の結節点である峠下地区に、地域振興拠点として、道の駅の整備事業を
進めています。
　つきましては、“七飯町”を全国に PRし、末永く皆さんに愛され親しまれる施設の名称を募集
します。

●募集名称　「道の駅　○○○○」の○○○○をご応募ください。
　（例）「道の駅　ななえ」、「道の駅　赤松街道」、「道の駅　七飯～りんごの郷～」　等

●施設概要
【趣　　旨】 七飯町の食や観光、歴史、文化を始めとした地域の魅力を発信することにより、交流

人口の拡大及び特産品等の販路拡大等による地域活性化を図ることを目的としていま
す。

【開業予定】平成３０年３月

●募集概要
【応募資格】 町内に在住または在勤、在学の方（年齢

制限等はありません）
【応募方法】 「①道の駅の名称」、「②ネーミングの理

由」、「③連絡先」をご記入の上、持参、
郵送（当日消印有効）、FAX、電子メー
ルのいずれかでご応募ください。

【応募締切】３月２４日（金）
【審　　査】審査会により決定します。
【商　　品】最優秀賞に記念品を差し上げます。
　　　　　　 ※同一名称で応募者多数の場合は抽選で１名の方とさせていただきます。
【公　　表】 平成２９年４月中に発表予定。七飯町のホームページ・広報で発表します。
【そ の 他】応募は、おひとり２点までとします。
　　　　　　 応募作品を参考とし、町が名称を考案することもあります。
　　　　　　 応募作品の一切の権利等は、七飯町に帰属します。
　　　　　　 応募に係る費用の負担は応募者の負担とし、用紙等の返却は行いません。
　　　　　　個人情報については適正に管理し、他の目的に使用しません。
　【応募・お問い合わせ先】
　　経済部商工観光課　
　　☎６５－２５１７　思６６－２０５４
　　電子メール
　　shoukoukankou@town.nanae.hokkaido.jp　
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マイナンバーカードを利用した住民票などのコンビニ交付サービスがスタート！
　「マイナンバーカード」を利用して、全国のコンビニエンスストアで証明書が取得できるようになりました。
休日や夜間も証明書を取得できます。とても便利なサービスですのでぜひご利用ください！

取得できる証明書
場 　 　 所 全国のコンビニ 町内の自動交付機

交 付 時 間 午前6時30分～午後11時
（12/29～1/3の年末年始を除く）

※下記のとおり
（12/31～1/5の年末年始を除く）

必要なカード

マイナンバーカード 印鑑登録証／自動交付機カード

証明書の種類
・住民票の写し　・印鑑登録証明書
・戸籍証明書　　・戸籍附票の写し

・住民票の写し　・印鑑登録証明書
※ ３月１日から自動交付機での税証明書
の交付は廃止となります。

※町内の自動交付機の設置場所及び利用時間
設置場所 利用時間 利用休止日

役場１階 総合窓口 午前8時30分～午後5時15分 土日、祝日、年末年始
文化センター 2階ロビー 午前9時00分～午後8時30分 第2・4日曜日、祝日、年末年始
大中山コモン事務室 午前9時00分～午後8時30分 第1・3日曜日、祝日、年末年始

注：役場または出張所窓口での印鑑登録証明書交付には、従来どおり印鑑登録証カードの提示が必要です。

■証明書コンビニ交付を利用するにはマイナンバーカードが必要です。
　マイナンバーカードをお持ちで、「利用者証明用電子証明書」が搭載されている方は、コンビニ交付を利用
できます。「利用者証明用電子証明書」が搭載されていない方は役場窓口で申請してください。
マイナンバーカードの申請や、カード内の搭載等について、お気軽にお問い合わせください。

■コンビニで請求できる証明書の範囲について
請求できる範囲

住民票の写し（住所：七飯町） 世帯全員の写し・同世帯員の一人の写し
（※住民票コード・マイナンバーは記載できません。除かれ
た住民票は取得できません。）

印鑑登録証明書（七飯町で印鑑登録済の方） 本人のみの印鑑登録証明書
戸籍証明書（本籍：七飯町） 現在の戸籍謄本・戸籍抄本（同戸籍内の方）
戸籍の附票（本籍：七飯町） 現在の戸籍の附票全員の写し・個人の写し（同戸籍内の方）
※除籍・改製原戸籍については、コンビニで取得できませんので窓口交付または郵送交付となります。

■コンビニ交付サービスを利用できるコンビニ　　　　　　
　セブンイレブン，ローソン，セイコーマート，ファミリーマート，サークルKサンクス　
その他、マルチコピー機がある全国のコンビニ
※ハセガワストアではマルチコピー機を設置していませんので、交付できません。

■本籍地が七飯町で、町外にお住まいの方の戸籍証明書交付
　七飯町以外の住民の方でも、本籍地が七飯町にあれば、現在の戸籍謄本・抄本・戸籍の附票を取得するこ
とができます。
1 【利用登録申請】初回のみ、全国のセブンイレブン，Ａコープ北東北，エーコープ鹿児島いずれかの端末
機等で「利用者登録申請」の登録が必要です。

2 【登録状況確認】おおよそ６日後には登録が完了したかを確認できます。（年末年始で役場閉庁時の場合は
日数を要しますのでご了承ください。）
　確認方法：登録申請した店舗の端末にて申請時の申請登録番号を入力し利用登録状況を確認してください。
3 【証明書交付】利用登録申請が完了後は、交付サービスを利用できるコンビニのどこからでも戸籍証明書・
戸籍の附票を取得できます。

※ 詳しくは、携帯電話・インターネットで「地方公共団体情報システム機構　戸籍証明書交付の利用登録申
請サイト」をご覧ください。

【お問い合わせ先】民生部住民課総合窓口係　☎６５－２５１２ 
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。
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。
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す
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。
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。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

民
生
部
住
民
課
国
保
年
金
係

☎
65

－

２
５
１
３

項目 都道府県 市町村
財 政 運 営 ・財政運営の責任主体

・ 市町村ごとの国保事業費納付金を
決定

・財政安定化基金の設置と運営

・ 国保事業費納付金を都道府県
に納付

資 格 管 理 ・ 国保運営方針に基づき、事務の効
率化、標準化、広域化を推進

・ 資格の取得・喪失の届出及び
被保険者証等の発行

保険税率の
決定と収納

・ 市町村ごとの標準保険料率を算定
公表

・ 標準保険料率等を参考に保険
料率を決定
・国保税収納業務・窓口相談

保 険 給 付 ・給付に必要な費用を全額負担
・市町村が行った保険給付の点検

・保険給付の決定と窓口相談
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水道事業は皆様の水道料金で運営されています。
【水道料金未納者には「給水停止」します】

　水道課では、水道料金の多額の未納金対策として、「七
飯町水道事業条例」等に基づき、水道料金の未納者に対
して給水の停止を行います。

水道料金を支払わないと …
　納付期限内に、水道料金のお支払いがない場合に「督
促状」、次に「催告書」をお送りしています。この指定
期限内にお支払いがない場合は、担当者が電話連絡等に
より納付のお願いをしておりますが、それでもお支払い
いただけない場合は、「給水停止予告通知書」を送付し、
指定期限を過ぎてもお支払いがない場合には、「給水停
止通知書」により、やむを得ず給水停止を執行すること
となります。

給水停止の根拠は …
　水道事業は、独立採算制を原則としており、事業運営
に要する費用のほとんどを、水道料金収入で賄っており
ます。
　水道料金をお支払いしていただかないと、水道事業の
運営に支障をきたすばかりでなく、必要な事業やサービ
スを提供できなくなる恐れがあります。
　そのため再三にわたる請求にもかかわらず、料金をお
支払いいただけな
い場合には、お客
様の公平性を確保
するうえでも水道
料金をお支払いい
ただけないお客様
に対しては、民法
第533条、水道法
第15条第3項及び
七飯町水道事業条
例第36条第1号の
規定に基づき、給
水停止ができるこ
とになっておりま
す。

給水停止を解除するには …
「経済的理由により
　　　　指定期限までにお支払いができない…」
「水道を止められたのですが、
　　　　すぐに使えるようにしてほしい…」など
　このような場合、原則として未納料金を全額お支払い
いただかないと給水停止を解除することができません。
　お支払いが困難なお客様には、役場窓口（担当：水道
課料金係）へお越しいただき、今後のお支払い計画や納
入方法等についてご相談ください。

　《給水停止までの手順》

料金のお知らせ（検針票）
　　　↓　　

納入通知書の送付 
　　　↓　① 納付期限を過ぎると

督促状の送付 
　　　↓　② それでも納付がない方

給水停止予告通知書の送付 
　　　↓　※ 納付の約束をしていただけない方
　　　↓　③ 納付していただけない方

給水停止通知書の送付 
　　　↓　※ 納付の約束をしていただけない方
　　　↓　④ それでも納付していただけない方

給水停止執行 

忘れずに納入しましょう
　水道料金の納入方法は、原則として、口座振替か自主
納付のいずれかの方法となります。口座振替は、金融機
関の口座から自動的に引き落とします。一方の自主納付
は、金融機関、コンビニエンスストア又は役場などの窓
口に直接訪れて納入する方法です。
　安全・安心な「水」の安定供給のためにも水道料金は、
忘れずに納入しましょう。

【お問い合わせ先】
経済部水道課料金係　☎ ６５－５７９６
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町
内
３
ヵ
所
の
公
共
施
設
に
て
、
家
庭

で
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
小
型
家
電
を
リ
サ

イ
ク
ル
す
る
た
め
、
無
料
回
収
ボ
ッ
ク
ス

を
設
置
し
て
い
ま
す
。
小
型
家
電
に
含
ま

れ
る
、
貴
金
属
や
レ
ア
メ
タ
ル
（
希
少
金

属
）
な
ど
の
限
り
あ
る
金
属
資
源
の
リ
サ

イ
ク
ル
、
ま
た
、
ご
み
の
減
量
と
な
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

〜
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
施
設
〜

　

役
場
庁
舎
、
大
沼
出
張
所
、
大
中
山
コ

モ
ン

〜
使
用
済
小
型
家
電
と
は
〜

　

ご
家
庭
で
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
、
電
気

や
電
池
で
動
く
小
型
の
電
子
機
器
の
こ
と

で
す
。

　

※
壊
れ
て
い
て
も
大
丈
夫
で
す
。

〜
回
収
対
象
と
な
る
主
な
小
型
家
電
〜

　

使
用
済
小
型
家
電
の
う
ち
、
回
収
ボ
ッ

ク
ス
投
入
口
（
30
㎝
×
30
㎝
）
に
入
る
大

き
さ
の
物
が
対
象
で
す
。

〈
ご
注
意
〉

● 

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
対
象
機
器
（
テ

レ
ビ
、
エ
ア
コ
ン
、
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、

洗
濯
機
・
衣
類
乾
燥
機
）は
対
象
外
で
す
。

● 

パ
ソ
コ
ン
（
本
体
・
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
）

は
対
象
外
で
す
。各
メ
ー
カ
ー
へ
回
収
・

リ
サ
イ
ク
ル
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

● 
ビ
デ
オ
テ
ー
プ
、
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
、

Ｃ
Ｄ
、
Ｍ
Ｄ
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
な
ど
の
記
録
媒

体
は
対
象
外
で
す
。

● 

バ
ッ
テ
リ
ー
、
電
池
類
、
電
球
、
蛍
光

管
等
は
対
象
外
で
す
。

● 

小
型
家
電
を
分
解
し
た
も
の
は
対
象
外

で
す
。

● 

事
業
所
で
使
わ
れ
て
い
た
も
の
は
対
象

外
で
す
。

● 

個
人
情
報
が
含
ま
れ
る
も
の
は
、
あ
ら

か
じ
め
デ
ー
タ
を
消
去
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

一
度
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
た
も
の
は

返
却
で
き
ま
せ
ん
。

● 

回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
ご
利
用
し
な
い
場
合

は
、
従
来
の
分
別
ル
ー
ル
に
従
っ
て
お

出
し
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

民
生
部
環
境
生
活
課
廃
棄
物
対
策
係

☎
65

－

２
５
１
６

使
用
済
小
型
家
電
の

使
用
済
小
型
家
電
の

リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
を

リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
を
鎧鎧

＜例えば＞
●携帯電話（スマートフォン等含む）、PHS端末
●電話機、ファクシミリ
●デジタルカメラ、ビデオカメラ
●映像用機器（DVD・HDDレコーダー、プレーヤーなど）
● 音響機器（CD・MD・デジタルオーディオプレーヤー、ヘッド
ホン・イヤホンなど）

●電子書籍端末、電子辞書、電卓
●電子血圧計、電子体温計
● 理容用機器（ヘアドライヤー、ヘアアイロン、電気かみそり、
電動歯ブラシなど）

●懐中電灯、時計、ラジオ
● 電子玩具・電動式玩具（据置型ゲーム機、携帯型ゲーム機、電
子応用玩具）

●カー用品（カーナビ、カーチューナー、カーステレオなど）
●その他付属品（リモコン、ACアダプタ、ケーブル、充電器など）

　

町
民
税
が
非
課
税
の
高
齢
者
世
帯
、
障

が
い
者
世
帯
及
び
ひ
と
り
親
世
帯
に
、
冬

期
の
採
暖
に
必
要
な
費
用
の
一
部
を
、

ア
ッ
プ
ル
商
品
券
で
５
，
０
０
０
円
を
助

成
し
ま
す
。

【
助
成
方
法
】

　

ア
ッ
プ
ル
商
品
券
で
１
世
帯

５
，
０
０
０
円
助
成
（
年
1
回
）

【
助
成
対
象
世
帯
】

　

平
成
28
年
11
月
１
日
現
在
で
七
飯
町
の

住
民
基
本
台
帳
に
登
載
さ
れ
、
平
成
28
年

度
の
町
民
税
が
非
課
税
の
世
帯
（
世
帯
全

員
が
非
課
税
）
の
う
ち
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
世
帯
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

※ 

住
民
票
を
分
け
て
い
る
が
、
同
一
居
住

で
あ
る
場
合
は
、
同
一
世
帯
と
み
な
し

ま
す
。

※ 

高
齢
者
、
障
が
い
者
（
児
）
な
ど
が
社

会
福
祉
施
設
に
入
所
、
病
院
等
に
入
院

し
て
い
な
い
こ
と
。

※
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い
こ
と
。

※
町
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。

【
申
請
方
法
】

　

申
請
の
際
は
、
次
の
も
の
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

・
印
鑑

・ 

障
が
い
者
（
児
）
世
帯
の
方
は
、
障
害

者
手
帳
等

・ 

平
成
28
年
１
月
１
日
以
降
に
七
飯
町
に

転
入
さ
れ
た
方
は
、
従
前
住
所
地
の
市

区
町
村
民
税
非
課
税
証
明
書
等

【
受
付
場
所
】

　

・
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

　

・
大
中
山
出
張
所

　

・
大
沼
出
張
所

【
受
付
期
間
】

　

３
月
31
日
ま
で

　
（
土
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は
除
く
）

【
受
付
時
間
】

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

民
生
部
福
祉
課
地
域
福
祉
係　
　

☎
65

－

２
５
１
４

町民税が非課税の
高齢者世帯

満６５歳以上のみの世帯
※ひとり世帯を含みます。

町民税が非課税の
障がい者（児）世帯

身体障害者手帳１級又は２級を有する者
が属する世帯
精神障害者保健福祉手帳１級を有する者
が属する世帯
療育手帳Ａ判定を有する者が属する世帯

町民税が非課税の
ひとり親世帯

ひとり親家庭等医療費受給者証を交付さ
れている世帯
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建設工事等入札結果の公表（1月入札分）
発注担当課 入札執行年月日 工事名又は委託業務名 請負業者名 契約金額（税込）予定価格（税込）落札比率 参加業者数 完成又は委託期限

土　木　課

平成29年1月12日 軍川下流排水路整備工事 ㈱シンオシマ 25,563,600円 26,935,200円 94.9% 3 社 平成29年3月30日

平成29年1月16日 桜町１号線他用地測量委託業務 北稜測地設計㈱ 1,350,000円 1,479,600円 91.2% 5 社 平成29年3月30日

平成29年1月16日 大中山９号線用地測量委託業務 北稜測地設計㈱ 972,000円 1,090,800円 89.1% 5 社 平成29年3月30日

平成29年1月24日 新幹線関係排水路整備工事 ㈱鈴木事業所 33,048,000円 34,808,400円 94.9% 3 社 平成29年3月30日

農林水産課
平成29年1月16日 農道軍川５号線災害復旧工事 水島道路㈱ 2,289,600円 2,397,600円 95.5% 4 社 平成29年3月30日

平成29年1月30日 農道軍川７号線災害復旧工事 ㈱シンオシマ 9,968,400円 10,497,600円 95.0% 3 社 平成29年3月30日

水　道　課 平成29年1月17日 大沼地区老朽管布設替その3工事 東栄興業㈱ 3,726,000円 3,920,400円 95.0% 7 社 平成29年3月20日

生涯教育課 平成29年1月27日 七飯町文化センター小ホールワイヤレスマ
イクシステム改修工事 ㈱ワタナベ電器 3,780,000円 4,028,400円 93.8% 6 社 平成29年3月27日

第１２回赤松街道を愛する会

赤松こも外し
体験会とは ?

　赤松を害虫から守るため、昨年の10月に巻いたこも（わらで編
んだむしろ）を外し、こもに付いていた害虫を観察します。
　当日は、樹木医によるこもを巻いてみた効果や害虫の種類につい
て説明がありますので、初めての方や子供連れの方も学習しながら
参加できる体験会です。

日 時 等

日　　時／ 3月11日（土）午前10時～正午（午前9時45分受付開始）
場　　所／あかまつ公園（七飯総合公園）駐車場
内　　容／赤松のこも外し・害虫の観察・歩道の清掃
申込方法／ 下記へ電話または参加申込書をFAXするかメール本文に

参加申込書の必要事項を入力し、3月8日（水）までに
申し込みください。

　　　　　 ※メールの場合は、件名に「赤松こも外し体験会の申込
みについて」と入力してください。QRコードにアクセ
スしていただくと便利です。

お 知 ら せ
・悪天候などで中止する場合は、当日午前8時までにご連絡します。
・活動に伴うボランティア保険の手続きは事務局で行います。
・小学生以下の方は、保護者とご参加ください。
・当日は、暖かい服装・長ぐつなど汚れてもいい靴でお越しください。

お 問 い 合
わ せ 先

赤松街道を愛する会事務局（民生部環境生活課自然環境係　大沼婦人会館内） 
☎67-5855　　FAX　67-5856
Mail:kankyouseikatsu@town.nanae.hokkaido.jp

メール申込み用
ＱＲコード
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■
募
集
住
戸
／
戸
数

○
空
き
家
（
６
戸
）

○
空
き
家
待
ち

・ 

冬
ト
ピ
ア
団
地
（
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）、
桜
Ｂ

団
地
、
大
沼
団
地
（
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）、
鳴

川
高
台
団
地
（
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

■
募
集
期
間
／
３
月
６
日
㈪
〜
10
日
㈮　

■
申
込
受
付
／

○
申
し
込
み
の
際
は
、
所
定
の
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
記
入
の
上
、
住
民
票
、
健
康

保
険
証
の
写
し
、
入
居
者
全
員
の
収
入
を

証
明
で
き
る
書
類
等
を
添
付
し
て
、
都
市

住
宅
課
住
宅
対
策
係
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

■ 

選
考
方
法
／
選
考
委
員
会
に
よ
り
入
居

者
を
決
定
し
ま
す
。

■ 

入
居
時
期
／
４
月
下
旬
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

■ 

申
込
資
格
／
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す

る
方
。
た
だ
し
、
町
税
な
ど
に
滞
納
の

あ
る
場
合
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

▽
共
通
事
項

・
持
ち
家
の
な
い
方

・
２
名
以
上
で
入
居
す
る
方

・ 

入
居
す
る
世
帯
に
暴
力
団
員
が
い
な
い

こ
と

▽ 

単
身
者
の
場
合
（
い
ず
れ
か
に
該
当
す

れ
ば
申
込
み
可
能
で
す
）

・
60
歳
以
上
の
方

・
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方

※ 

こ
の
他
に
も
入
居
で
き
る
要
件
が
ご
ざ

い
ま
す
の
で
詳
し
く
は
、
窓
口
備
え
付

け
の
案
内
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

経
済
部
都
市
住
宅
課
住
宅
対
策
係

☎
65

－

５
７
９
４

http://w
w
w
.tow

n.nanae.hokkaido.
jp/hotnew

s/detail/00000461.htm
l

団地名 間取り 家賃
（最低～最高） 建築年等

本町上台団地 3DK 16,400 ～ 32,200 昭和57年、2階建てメゾネットタイプ

冬トピア団地 3LDK 21,600 ～ 42,500 昭和63年、給湯器リース　3階建て2階部分

冬トピア団地 3LDK 20,300 ～ 39,800 平成3年、浴室設備リース　3階建て2階部分

大 沼 団 地 3LDK 21,200 ～ 41,600 平成9年、3階建て3階部分

吉 野 山 団 地 3DK 15,300 ～ 30,100 昭和59年、2階建てメゾネットタイプ

鳴川高台団地 1LDK 15,500 ～ 30,400 平成15年、IH・暖房機リース3階建て1階部分

　

な
な
え
町
物
産
振
興
協
議
会
で
は
、
本

協
議
会
の
活
動
に
ご
賛
同
し
て
い
た
だ
け

る
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※ 
入
会
の
決
定
は
幹
事
会
の
承
認
後
と
な

り
ま
す
の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
、
事

務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

目　
　

的

　

町
内
の
物
産
を
広
く
宣
伝
紹
介
、
販
路

の
拡
張
、
品
質
の
改
善
、
新
商
品
の
開
発

等
を
図
り
、
地
域
経
済
の
発
展
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
農
商
工
事
業
者

等
が
連
携
し
、
平
成
25
年
３
月
に
「
な
な

え
町
物
産
振
興
協
議
会
」
を
設
立
し
ま
し

た
。

※
現
在
の
会
員
数
は
51
社
で
す
。

　

事
業
内
容

　
「
な
な
え
町
物
産
振
興
協
議
会
」
事
業

内
容
は
、
次
の
と
お
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

○ 

当
町
物
産
の
紹
介
宣
伝
並
び
に
取
引
の

斡
旋
に
関
す
る
こ
と

○ 

物
産
開
発
に
係
る
調
査
研
究
に
関
す
る

こ
と

○ 

物
産
展
等
の
開
催
及
び
関
係
諸
行
事
に

対
す
る
出
展
に
関
す
る
こ
と

○ 

物
産
の
販
路
拡
張
、
商
品
開
発
に
必
要

な
諸
団
体
機
関
と
の
連
絡
提
携
に
関
す

る
こ
と

○ 

会
員
相
互
の
連
絡
、
提
携
並
び
に
研
修

に
関
す
る
こ
と

※
物
産
の
定
義
と
は

① 

地
域
の
農
林
水
産
品
及
び
資
源
等
を
原

料
に
し
た
産
品

② 

地
域
特
有
の
技
術
、
技
法
に
よ
り
加
工

さ
れ
た
産
品

③ 

地
域
の
歴
史
、
文
化
等
を
活
用
し
た
産

品

　

平
成
28
年
度
の
主
な
活
動
内
容

○「
七
飯
町
う
ま
い
も
の
フ
ェ
ア
」の
開
催

　

函
館
市
内
に
お
い
て
「
七
飯
町
う
ま
い

も
の
フ
ェ
ア
」
を
開
催
し
、
七
飯
町
で
生

産
さ
れ
た
農
畜
産
物
、
加
工
品
等
を
販
売

し
、
当
町
物
産
の
紹
介
宣
伝
を
実
施

・ 「
七
飯
町
う
ま
い
も
の
フ
ェ
ア
ｉ
ｎ
イ

ト
ー
ヨ
ー
カ
堂
」

※
開
催
期
間
／
11
月
11
〜
13
日　

※
出
店
会
員
／
11
社

・ 「
七
飯
町
う
ま
い
も
の
フ
ェ
ア
ｉ
ｎ
丸

井
今
井
」

※
開
催
期
間
／
７
月
20
〜
26
日

※
出
店
会
員
／
14
社

○
勉
強
会
の
実
施

　

会
員
か
ら
の
要
望
が
あ
っ
た
テ
ー
マ
を

中
心
に
勉
強
会
を
開
催

　

年 

会 

費

１
口　

３
，
０
０
０
円
（
１
口
以
上
）

【
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

「
な
な
え
町
物
産
振
興
協
議
会
」
事
務
局

経
済
部
商
工
観
光
課
物
産
振
興
係

☎
65

－

２
５
１
７

「
な
な
え
町
物
産
振
興
協
議
会
」

会
員
募
集
！
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軽
自
動
車
・
バ
イ
ク
の

変
更
手
続
、移
転
手
続

は
お
済
み
で
す
か
？　

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在

で
車
両
を
所
有
し
て
い
る
方
へ
１
年
分
課

税
さ
れ
ま
す
。

　

所
有
者
の
住
所
や
名
義
が
変
わ
っ
た
場

合
、
所
有
者
の
死
亡
や
車
両
の
盗
難
に
よ

る
紛
失
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
は
、
変
更

及
び
移
転
手
続
き
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
行
わ
な
か
っ
た
場
合
、
車
の
リ

コ
ー
ル
通
知
や
納
税
通
知
書
・
車
検
の
案

内
・
保
険
の
お
知
ら
せ
が
旧
住
所
へ
送
付

さ
れ
る
、
車
検
証
と
住
所
が
異
な
る
た
め

道
路
運
送
車
両
法
に
反
し
罰
則
等
の
処
分

が
発
生
す
る
、
な
ど
様
々
な
事
例
が
発
生

し
ま
す
。
ま
た
、
盗
難
や
事
故
の
際
、
所

有
者
・
使
用
者
の
確
認
が
遅
れ
る
な
ど
の

ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
ま
す
。

○
所
有
者
が
町
外
へ
転
出
す
る
場
合

　

車
種
区
分
や
申
請
方
法
は
図
表
の
と
お

り
で
す
。

○
所
有
者
が
死
亡
し
た
場
合

　

各
申
請
手
続
場
所
に
て
廃
車
・
名
義
変

更
の
手
続
き
を
行
う
。

※ 

申
請
の
際
、
所
有
者
（
死
亡
者
）
と
の

関
係
が
わ
か
る
も
の
（
住
民
票
）
等
の

書
類
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
予
め
ご
確
認
く
だ
さ
い
。（
連

絡
先
は
図
表
参
照
）

○
盗
難
に
あ
っ
た
場
合

　

警
察
へ
盗
難
の
届
出
を
行
い
、
そ
の
後
、

役
場
に
て
軽
自
動
車
等
使
用
不
能
届
出
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
警
察
へ
盗
難

届
を
提
出
し
た
だ
け
で
は
、
課
税
取
消
に

は
な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
願
い
ま
す
）

○ 

解
体
処
理
業
者
な
ど
に
解
体
を
依
頼
し

た
場
合

　

解
体
業
者
へ
車
両
を
引
渡
し
た
後
、
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
や
車
検
証
を
回
収
し
、

各
申
請
手
続
場
所
（
図
表
参
照
）
に
て
、

廃
車
の
申
告
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
車
両
を
引
渡
し
た
後
、
廃
車
等
の
申
告

が
行
わ
れ
て
お
ら
ず
、
課
税
さ
れ
た
ま
ま

の
方
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
願

い
ま
す
。

○ 

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
破
損
・
紛
失
を

し
て
し
ま
っ
た
場
合

　

各
申
請
手
続
場
所
に
て
、
現
在
の
ナ
ン

バ
ー
を
返
納
・
抹
消
し
、
新
し
い
ナ
ン

バ
ー
の
交
付
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
軽
自
動
車
税
と
自
動
車
税
の
違
い

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

総
務
部
税
務
課
課
税
係

☎
 65

－

２
５
１
５

● 

申
告
書
は
自
分
で
作
成
し
て
、
お
早
め

に
！

　

平
成
28
年
分
の
「
所
得
税
及
び
復
興
特

別
所
得
税
」
並
び
に
「
贈
与
税
」
の
確

定
申
告
書
の
提
出
期
限
は
３
月
15
日
㈬
、

「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
」（
個
人
事
業

者
）
の
確
定
申
告
書
の
提
出
期
限
は
３
月

31
日
㈮
で
す
。

　

期
限
間
近
に
な
り
ま
す
と
、
税
務
署
は

大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
確
定
申
告
書
は

「
前
年
の
申
告
書
控
え
」
や
「
確
定
申
告

書
の
手
引
き
」
を
参
考
に
ご
自
分
で
作
成

し
、
お
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
税
務
署
に
お
越
し
の
際
は
、
申

告
書
の
作
成
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、

午
後
４
時
頃
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

（
会
場
が
混
雑
し
て
い
る
場
合
に
は
、
受
付

を
早
め
に
締
め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

● 

確
定
申
告
書
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載

が
始
ま
り
ま
す

　

申
告
を
す
る
方
や
扶
養
親
族
の
方
な
ど

の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
が
必
要
に
な
り

ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
記
載
し
た
申
告
書
を

提
出
す
る
際
に
は
、
申
告
者
ご
本
人
の
本

人
確
認
書
類
の
掲
示
ま
た
は
写
し
の
添
付

が
必
要
で
す
。（
控
除
対
象
配
偶
者
、
扶

養
親
族
及
び
事
業
専
従
者
な
ど
の
本
人
確

認
書
類
は
不
要
で
す
）

【
本
人
確
認
書
類
の
例
】

例
１　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

例
２　

通
知
カ
ー
ド
＋
運
転
免
許
証
、
公

的
医
療
保
険
の
被
保
険
者
証
な
ど

図表

車種区分 申請方法 申請時必要なもの 申請手続場所

原動機付自転車
（125cc以下）
小型特殊自動車
（トラクター等）

町外へ転出後、転出先にて七飯町ナンバ
ーの抹消・廃車手続きを行い、新規でナン
バーの交付手続きを行う。

七飯町交付のナンバープレー
ト、標識交付申請書の控え、
印鑑

七飯町役場総務部税務課
庁舎１階⑤番窓口　
☎65-2515

軽自動車四輪
軽自動二輪
（126cc～250cc以下）

移転先の市区町村所轄の軽自動車協会
にて手続きを行う。（七飯町所轄は函館地
区軽自動車協会）

車検証、住民票、印鑑
※ 廃車の場合はナンバープレ
ート

函館地区 軽自動車協会
函館市西桔 830番地10
☎48-2300

二輪の小型自動車
（251cc以上）

移転先の市区町村所轄の運輸支局（陸運
局）にて手続きを行う。（七飯町所轄は北
海道運輸局　函館運輸支局）

車検証、住民票、印鑑
※ 廃車の場合はナンバープレ
ート

北海道運輸局函館運輸支局
函館市西桔 555番地24　
☎050-5540-2002

軽自動車税 自動車税
自動車を年度
途中で取得

課税されません 月割で課税

自動車を年度
途中で廃車

１年間分課税
（還付なし）

月割での還
付あり

〜
軽
自
動
車
税
〜



きびだんごの寄贈ありがとうございました
　町内中島にある株式会社天狗堂宝船（代表取締役千
葉仁）様より、町内各保育園、認定こども園にたくさ
んの「きびだんご」を寄贈いただきました。
　同社は、町内に移転してから毎年寄贈していただい
ており、今回で10回目となります。
　ありがとうございました。

第51回大沼函館雪と氷の祭典
　第51回大沼函館雪と氷の祭典が２月４～５日に開
催されました。今年もたくさんの家族連れが訪れ、大
沼の冬を満喫していました。

第37回七飯町地域子ども会対抗
かるた（百人一首）大会チャンピオン大会開催鎧
　１月22日（日）、文化センターで七飯町の頂点を決
めるかるた大会が開催されました。子どもたちは目の
前の札を真剣な表情で見つめ、素早い動きで札を奪い
合いました。優勝は美園育成部の「ちはやふる」でした。

第６回ななえチビッコ雪まつり
　第６回ななえチビッコ雪まつりが２月19日（日）
にあかまつ公園で開催されました。巨大チューブ滑り
台や雪中宝探しゲームなどたくさんのイベントが行わ
れ、会場は多くの人で賑わいました。
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春
の
睡
眠
不
足
の
原
因
は
…
？

　

気
圧
の
変
化
か
ら
、
一
年
の
中
で
も
最

も
寒
暖
差
が
大
き
く
な
る
春
は
、
睡
眠
の

質
が
下
が
り
や
す
い
時
期
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
必
要
な
睡
眠
時
間
に
は
個
人
差

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
て
、
単
に
長
時
間

眠
る
こ
と
が
必
要
な
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
睡
眠
で
し
っ
か
り
と
休
養
す
る
た

め
に
は
、
質
の
高
い
睡
眠
を
と
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

①
春
の
気
候
変
動

　
「
三
寒
四
温
」
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
、

寒
い
日
が
続
い
た
と
思
っ
た
ら
急
に
あ
た

た
か
く
な
っ
た
り
す
る
た
め
、
春
は
自
律

神
経
の
バ
ラ
ン
ス
を
乱
し
や
す
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
自
律
神
経
バ
ラ
ン
ス
が
乱

れ
て
睡
眠
の
質
が
下
が
れ
ば
、
昼
間
に
眠

く
な
る
な
ど
翌
日
の
生
活
に
も
影
響
し
て

し
ま
い
ま
す
。

②
環
境
の
変
化

進
学
や
入
社
、
転
勤
、
異
動
、
そ
れ

に
と
も
な
う
転
居
な
ど
、
年
度
末
や
年
度

始
め
は
社
会
的
な
環
境
変
化
が
多
く
、
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
環

境
変
化
に
対
応
す
る
た
め
に
交
感
神
経
が

優
位
に
な
り
、
睡
眠
の
質
が
低
下
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

③
春
の
冷
え

　

通
常
、
就
寝
前
に
体
温
が
上
が
る
と
、

身
体
の
表
面
、
特
に
手
足
か
ら
放
熱
さ
れ

て
体
温
が
下
が
り
、
眠
く
な
り
ま
す
。
つ

ま
り
就
寝
前
の
体
温
調
節
が
大
切
な
の
で

す
が
、
冷
え
や
ス
ト
レ
ス
の
影
響
で
、
血

の
め
ぐ
り
が
悪
く
な
り
、
就
寝
前
の
体
温

調
整
が
う
ま
く
で
き
な
い
人
が
増
え
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
春
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
は
薄

着
に
な
り
が
ち
で
す
。
身
体
が
冷
え
て
し

ま
う
と
、
就
寝
前
の
手
足
か
ら
の
放
熱
が

し
に
く
く
な
る
の
で
、
身
体
を
冷
や
さ
な

い
工
夫
が
必
要
で
す
。

　

待
ち
に
待
っ
た
春
を
健
や
か
に
過
ご
す

た
め
に
、
身
体
の
声
を
聞
き
逃
す
こ
と
な

く
、
た
っ
ぷ
り
睡
眠
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

健康だより

3月 18日は春の睡眠の日
　毎年3月18日は「春の睡眠
の日」、前後1週間は「睡眠健
康週間」とされています。
　経済協力開発機構（OECD）
の調査（2009年）では、日
本人の睡眠時間は470分（7
時間50分）であり、世界で
も1、2を争うほどの睡眠不
足であることが知られていま
す。最長のフランス（530分）
と比較すると、60分も短いこ
とが明らかになっています。
　また、睡眠に関する研究が
進み、睡眠不足や睡眠障害が
糖尿病や高血圧、うつ病の原
因になり得ることがわかって
きています。また、交通事故
や労災事故の原因になってい
ることも明らかになってきて
います。
　睡眠について、考える機
会にしてみてはいかがでしょ
う。

最近、ぐっすり眠れていますか？

健康づくりのための睡眠指針２０１４～睡眠１２箇条～

１．良い睡眠で、からだもこころも健康に。
２． 適度な運動、しっかり朝食、ねむりとめざめのメリ

ハリを。
３．良い睡眠は、生活習慣病予防につながります。
４．睡眠による休養感は、こころの健康に重要です。
５． 年齢や季節に応じて、ひるまの眠気で困らない程度

の睡眠を。
６．良い睡眠のためには、環境づくりも重要です。
７． 若年世代は夜更かし避けて、体内時計のリズムを保

つ。
８． 勤労世代の疲労回復・能率アップに、毎日十分な睡

眠を。
９． 熟年世代は朝晩メリハリ、ひるまに適度な運動で良

い睡眠。
10． 眠くなってから寝床に入り、起きる時刻は遅らせな

い。
11．いつもと違う睡眠には、要注意。
12． 眠れない、その苦しみをかかえずに、専門家に相談を。

～厚生労働省より～
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【お問い合わせ先】　民生部子育て健康支援課保健予防係　☎６６－２５２２

※今月のヘルシーレシピのテーマは「バランスの良い食事で血液サラサラに」です。
　 　他の献立（ご飯 100g、もずく酢、きのこのすまし汁、カルピスゼリー）とあわせて 500kcal
となる 1食分のレシピを町内各施設と保健センターに設置しておりますので、ご希望の方はご活
用ください。

《材料》　１人分
・合びき肉・・・・・・６０ｇ ・れんこん・・・・・・２０ｇ　　　　
・干しひじき・・・・・０．５ｇ ・玉ねぎ・・・・・・・２０ｇ　　　
・油・・・・・・・・・小さじ１／２ ・大葉・・・・・・・・1枚
・人参・・・・・・・・２０ｇ ・白ごま・・・・・・・適量
　　・卵・・・・・・・・1/4 個　　　　　
　　・パン粉・・・・・・1/4 カップ 　・しょうゆ・・・・・・小さじ 1
　　・塩・・・・・・・・少々 　・砂糖・・・・・・・・小さじ１
　　・こしょう・・・・・少々 　・酒・・・・・・・・・小さじ 1
　　・ナツメグ・・・・・少々 　・みりん・・・・・・・小さじ１
《作り方》
① れんこんは、みじん切りにしてゆでておく。玉ねぎは、みじん切りにしておく。
人参は、シャトー切りにしてゆでておく。干しひじきは、水で戻しておく。

②フライパンに油をしき、玉ねぎを炒める（弱火であめ色になるまで）。
③ボウルに、合びき肉、れんこん、戻したひじき、炒めた玉ねぎ、Ａを入れてよく混ぜ合わせる。
④③をひと固まりにして、ハンバーグ形に整えて、フライパンにのせて火をつけ、焼く。
　（片面に焼き色がついたら裏返し、大葉をのせて蓋をして焼きあげる）
⑤④に合わせたＢを入れて、煮詰めてたれをからませる。
⑥⑤を器に盛り、白ごまをのせ、ゆでておいた人参を添える。

ポ イ ン ト
いつものハンバーグにれん

こんとひじきを入れるだけで
も、食物繊維を多くとることが
できます！

接
種
期
間
内
に
し
っ
か
り
と
免
疫
を

獲
得
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■ 
定
期
予
防
接
種
は
、
接
種
期
限
を
過
ぎ

る
と
有
料
に
な
り
ま
す

　

 　

麻
し
ん
風
し
ん
（
第
２
期
）
や
二
種

混
合
の
予
防
接
種
は
３
月
31
日
が
接
種

期
限
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
季
節
柄
、

体
調
不
良
な
ど
で
予
定
通
り
接
種
で
き

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ま
だ
受

け
て
い
な
い
予
防
接
種
が
あ
る
方
は
、

早
め
に
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■ 

就
職
や
進
学
に
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま

す

 　

就
職
や
進
学
、
実
習
等
の
際
に
、

予
防
接
種
を
受
け
て
い
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

 　

接
種
に
必
要
な
予
診
票
を
紛
失
さ
れ

た
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

予防接種 平成28年度対象者
生年月日 接種期限

麻しん風しん
（第2期）

平成22年4月2日～
平成23年4月1日

3月31日（金）
二種混合

（ジフテリア・破傷風）
平成16年4月2日～
平成17年4月1日

日　　時 場　　所

3月9日（木）

午前9時10分～10時40分 七飯消防本部

午後0時15分～2時30分 ㈱ジェイデバイス

午後3時～4時 新函館農協大中山支店

午後4時20分～5時 老人保健施設
あかまつの里ななえ

エネルギー：261kcal
コレステロール：96g　塩分：1.3g

Ａ
Ｂ
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まちの情報

人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手

　相隣間のトラブルや 、ＤＶなど家庭内における問
題をはじめとする身近な人権問題の困りごと、心配
ごとに七飯町人権擁護委員が応じます。
　相談は無料で、相談の内容は秘密厳守です。どうぞ
お気軽にご利用ください。
■相談担当者／七飯町人権擁護委員
■日　　　時／３月１３日（月）午後１時～３時
■場　　　所／文化センター　２０１会議室
●お問い合わせ先／総務部総務財政課総務係　☎65‒5791（直通）

皆さまの声を行政に届けます。

　皆さまからの国等の仕事に関する苦情などの相談
をお受けし、助言や関係行政機関への通知などを行っ
ています。
　相談は無料で、皆さまの暮らしに関することを広く
受け付けておりますので、お気軽にご相談ください。
■相談担当者／七飯町行政相談委員
■日　　　時／３月１４日（火）、２８日（火）
　　　　　　　午前１０時～正午
■場　　　所／文化センター　２０３会議室
●お問い合わせ先／総務部総務財政課総務係　☎65‒5791（直通）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
七
飯
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

・
古
木
節
子　

様

・
七
飯
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ　

様

「
米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
」
を

ご
存
じ
で
す
か
？

　

米
穀
や
米
飯
・
米
加
工
食
品
な
ど
を
販

売
・
提
供
す
る
全
て
の
事
業
者
が
こ
の
法

律
に
該
当
し
ま
す
。

▼
取
引
記
録
の
作
成
・
保
存

　

米
穀
商
品
を
仕
入
・
販
売
等
す
る
際

は
、
必
要
取
引
記
録
を
記
載
し
た
帳
簿
か

伝
票
類
を
原
則
３
年
間
保
存
す
る
。

▼
産
地
情
報
伝
達 

　

米
穀
商
品
を
販
売
・
提
供
す
る
事
業
者

は
、
伝
票
類
に
産
地
情
報
を
含
む
取
引
記

録
か
、
米
袋
や
商
品
等
で
産
地
情
報
を
伝

達
す
る
。

問
北
海
道
農
政
事
務
所

　

函
館
地
域
拠
点　

☎
38

－

９
０
０
９

日
頃
の
悩
み
を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

定
例
法
律
相
談

　

金
銭
の
貸
借
や
相
続
問
題
、
離
婚
、
近

隣
ト
ラ
ブ
ル
、
交
通
事
故
等
、
様
々
な
悩

み
に
函
館
弁
護
士
会
所
属
の
弁
護
士
が
応

対
し
ま
す
。

　

原
則
「
毎
月
第
４
月
曜
日
」
の
定
期
開

催
と
な
っ
て
お
り
、
相
談
時
間
は
30
分
で

事
前
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
函
館

弁
護
士
会
へ
予
約
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
相
談
は
無
料
で
相
談
内
容
は
秘
密

厳
守
で
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
相
談
担
当
者

　

函
館
弁
護
士
会
所
属
弁
護
士

▼
日
時
／
３
月
27
日
㈪　

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時（
予
約
優
先
）

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
１
０
４
会
議
室

▼
予
約
先
／
函
館
弁
護
士
会　

　

担
当
者　

山
口　

☎
41

－

０
２
３
２

問
函
館
弁
護
士
会　

☎
41

－

０
２
３
２

※
予
約
さ
れ
る
場
合
は
直
接
、
函
館
弁
護

士
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

地
域
サ
ロ
ン
・
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

「
ふ
れ
あ
い
」
と
「
さ
さ
え
合
い
」

の
会
の
ご
案
内

▼ 

テ
ー
マ
／
「
ロ
コ
モ
に
な
ら
な
い
健
康

運
動
」
＝
屋
内
で
の
足
腰
を
鍛
え
る
運

動
を
中
心
に
＝

▼
日
時
／ 

３
月
11
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
２
時

▼
場
所
／
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

　
　
　
　

ま
つ
ぼ
っ
く
り

▼
講
師
／
老
人
保
健
施
設

　
　
　
　

あ
か
ま
つ
の
里
な
な
え　

　
　
　
　

理
学
療
法
士　

渡
辺　

亜
紀
氏

▼
参
加
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

七
飯
町
認
知
症
カ
フ
ェ
・
ま
つ

ぼ
っ
く
り
講
演
会
の
ご
案
内

▼ 

テ
ー
マ
／
「
行
政
相
談
委
員
・
民
生
委

員
の
体
験
か
ら
」

▼
日
時
／
３
月
25
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所
／
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

　
　
　
　

ま
つ
ぼ
っ
く
り

▼
講
師
／
函
館
市
行
政
相
談
員
・　

　
　
　
　

民
生
委
員　

中
村　

公
一
氏

▼
会
費
／
２
０
０
円

　
　
　
　
（
お
茶
菓
子
代
、
資
料
代
）

▼
参
加
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
主
催
／ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
介
護
医
療
支

援
機
構
Ｎ
Ａ
Ｏ
み
ち
く
さ

　
　
　
　

☎
64

－

１
１
２
６

▼
後
援
／
七
飯
町
、

　
　
　
　

七
飯
町
社
会
福
祉
協
議
会

交
通
安
全
指
導
員
を
募
集
し
ま
す

　

町
内
の
保
育
園
や
学
校
な
ど
に
お
い

て
、
子
ど
も
達
に
交
通
ル
ー
ル
を
教
え
、

交
通
安
全
運
動
期
間
中
に
は
交
差
点
で
街

頭
指
導
、
町
主
催
行
事
で
交
通
整
理
な
ど

を
行
う
交
通
安
全
指
導
員
を
募
集
し
ま

す
。

　

な
お
、
募
集
要
件
は
次
の
と
お
り
と

な
っ
て
い
ま
す
。

▼
募
集
要
件

・ 

次
の
区
域
に
在
住
の
方
（
大
沼
町
、
上

軍
川
、
軍
川
、
東
大
沼
、
西
大
沼
）

・
69
歳
未
満
（
男
女
問
わ
ず
）

・ 

健
康
で
、
時
間
に
余
裕
が
あ
り
、
各
種
啓

発
活
動
に
出
動
す
る
こ
と
が
可
能
な
方

・
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
方

・ 

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
住
民
課
交
通
防
犯
係
へ
ご
提
出
く

だ
さ
い
。

▼
締
切
／
３
月
31
日
㈮

※ 

提
出
さ
れ
た
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん

の
で
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。

※ 

応
募
人
数
に
関
わ
ら
ず
、
面
接
を
行
い

ま
す
。

※ 
疑
問
な
点
、
不
明
な
点
な
ど
が
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
民
生
部
住
民
課
交
通
防
犯
係

☎
65

－

２
５
１
２

2017.３月号広報 14



ＨＰ＝七飯町ホームページ
http://www.town.nanae.hokkaido.jp/

七飯町
図書室より

今月のおすすめの１冊 おすすめ！

　眠るとおぼれるイルカや運にまか
せて空を飛ぶクモ、毛がぬけると肌
は黒いホッキョクグマなど、いつも
と違う側面から生き物のことを知る
ことができます。
　子どもはもちろん、大人も楽しめ
る１冊です。

『おもしろい！進化のふしぎ
ざんねんないきもの事典』
【監修】今泉忠明（高橋書店）

大
沼
国
際
交
流
協
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

当
協
会
で
は
、
各
イ
ベ
ン
ト
の
参
加

者
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

1
中
国
料
理
講
座

　

函
館
圏
域
在
住
外
国
人
講
師
が
腕
を
振

る
っ
て
ふ
る
さ
と
の
味
を
再
現
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

▼
日
時
／
３
月
11
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30
分

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
講
師
／
馬
麗
（
マ
リ
）
さ
ん

　
　
　
　
（
当
協
会
中
国
語
講
座
講
師
）

▼ 

定
員
／ 

20
名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
）

▼
参
加
料
／
１
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
（
賛
助
会
員
８
０
０
円
）

▼
メ
ニ
ュ
ー
／ 

焼
き
肉
ま
ん
、
き
く
ら
げ

と
卵
の
炒
め
物
、
酸
辣
湯

（
サ
ン
ラ
ー
タ
ン
）
の
３

品

※
メ
ニ
ュ
ー
は
変
更
に
な
る
場
合
も
ご
ざ

い
ま
す
。

▼
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具

▼
申
込
締
切
／
３
月
９
日
（
木
）

2 

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
＆
通
訳
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
大
募
集

　

平
成
29
年
７
月
、
ア
メ
リ
カ
か
ら
高
校

生
が
や
っ
て
き
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と

通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

・
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

▼
期
間
／　

７
月
９
日
㈰
〜
18
日
㈫

▼
活
動
場
所
／
七
飯
町
周
辺

▼
そ
の
他
／ 

食
事
代
の
補
助
と
し
て
１
万

円
を
支
給
し
ま
す
。

・
通
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

▼
期
間
／
①
７
月
14
日
㈮
〜
16
日
㈰

　
　
　
　

②
７
月
21
日
㈮
〜
26
日
㈬

▼
活
動
場
所
／
①
松
前
町
原
口

　
　
　
　
　
　

②
七
飯
町
周
辺

問（
一
財
）北
海
道
大
沼
国
際
交
流
協
会

　
（
大
沼
国
際
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス
内
）

☎
67

－

３
９
５
０

E
-m
ail:onum

a-sem
inar@

rounge.
plala.or.jp

（ 
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

土
・
日
・
祝

日
も
申
込
可
能
で
す
）

　子ども読書推進講座「親子で読書を
楽しもう！」を開催します。講師は、
“読みきかせサークル ぴょ～ん”の
みなさんです。親子で読書を楽しんで
みませんか？
▼内　容／ 親子で読み聞かせ
　　　　　体験巨大アートづくり
▼日　時／３月１１日（土）午前１０時～正午
▼場　所／文化センター　和室
▼対　象／小学生までの親子
▼参加料／無料
　 (当日はクレヨン・ク
レパス・はさみ等をご
持参ください）

▼申込期日／
　３月８日（水）
　お電話にて申し込みください。
▼申込先／
　生涯教育課文化振興係　☎６６－２０６８　
　地域センター図書室　　☎６４－０００６
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【道の駅整備地の造成工事について】

　昨年10月より、道の駅整備地の土盛り
作業を行っておりますが、新幹線札幌延
伸で施工中となっている渡島トンネルの
搬出土を盛土材として活用しています。
その土質調査の結果をお知らせいたしま
す。重金属等を含む分析内容は下記一覧
のとおり、成分が基準値を下回る結果と
なっております。

単位：mg/L 土壌対策汚
染法基準値

分析数値

カドミウム 0.01   <0.001
六価クロム 0.05   <0.01
水銀 0.0005   <0.0005
セレン 0.01   <0.002
鉛 0.01   <0.005
ヒ素 0.01   <0.005
フッ素 0.8   <0.1
ホウ素 1   <0.1
※ 「<」の標記は測定結果が定量下限
値（分析数値）を下回ったことを表
します。



■すわってできるエクササイズ教室
　ボールと椅子、ひめトレ®ストレッチポールを使っ
ての筋力アップやストレッチを行います。骨盤底筋のト
レーニングにもなり、ダイエット効果も期待できます。
●日　時／毎週火曜日
●場　所／スポーツセンター
●講　師／新開谷　春子　氏
●定　員／２５名（先着順）
●参加費／月２，０００円
　　　　　別途年間保険料　６４歳以下…１，８５０円
　　　　　（希望者のみ）　　６５歳以上…１，２００円

■ふまねっと教室
　「ふまねっと」は、大きなマス目を踏まないようにゆっ
くり歩く運動です。音楽に合わせたり手を叩いたり、様々
なバリエーションで楽しめます。
　町内会や老人クラブ等、集いの場への出張教室も行っ
ていますのでお気軽にお問い合わせください。
●日時・場所／①毎月第１・３月曜日…大中山コモン
　　　　　　　②毎月第１・３金曜日…大沼多目的会館
　　※祝日等で開催週が変更になる場合もあります。
●定　員／各会場１０名（先着順）
●参加料／月５００円
　　　　　別途年間保険料　６４歳以下…１，８５０円
　　　　　（希望者のみ）　　６５歳以上…１，２００円
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全国送料無料

主催：SPC 函館本町開発㈱ 0138-23-1131お問い合わせ先 担当：岡本

3/25
（土）

15：00 ～ 七飯町
大中山コモン　大ホール 定員：100 名
住所：北海道亀田郡七飯町大中山３丁目２７５－２

BF/　フードマーケットホール

1F~3F/　無印良品

4F/　Gスクエア（公益施設）

予約不要

『すわってできるエクササイズ教室・ふまねっと教室』
●開催期間／平成２９年４月～平成３０年３月
　　　　　　午後１時３０分～３時
　　　　　　※ 大沼多目的会館における「ふまねっと教室」

は平成２９年１１月まで
●主　　催／ななえスポーツクラブぷらっと
●申 込 先／スポーツセンター、大中山コモン、
　　　　　　大中山・大沼出張所
●そ の 他／各教室の保険料は３月中に納入をお願いします。
●お問い合わせ先／スポーツセンター　☎６５－４１１６

平成２９年度ななえスポーツクラブぷらっと事業

参加者募集 !!



〔
お
子
さ
ま
に
向
け
て
〕

○ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
世
界
に
は
危

険
が
い
っ
ぱ
い
！

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ト
、
ゲ
ー
ム

サ
イ
ト
等
を
利
用
し
、
性
的
な
犯
罪

被
害
に
あ
う
人
が
後
を
絶
ち
ま
せ

ん
。

　

最
近
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
知
り
合
っ
た
相
手
に
、
騙
さ
れ
た

り
、
脅
さ
れ
た
り
し
て
自
分
の
裸
の

画
像
等
を
送
る
と
い
う
「
自
画
撮
り

被
害
」
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
知
り
合
っ

た
人
に
は
、「
会
わ
な
い
」、「
信
用
し

な
い
」、「
写
真
を
送
ら
な
い
」
よ
う

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
万
引
き
は
犯
罪
！

　

自
ら
万
引
き
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、「
万
引
き
の
見
張
り
や
命
令
を

す
る
」、「
盗
ん
だ
も
の
を
買
う
、
も

ら
う
」
こ
と
は
全
て
犯
罪
に
な
り
ま

す
。

○
断
る
勇
気
！
ス
ト
ッ
プ
薬
物

　

薬
物
に
「
絶
対
に
手
を
出
さ
な

い
」
と
い
う
強
い
気
持
ち
と
、
誘
わ

れ
て
も
き
っ
ぱ
り
と
断
る
勇
気
を
持

ち
ま
し
ょ
う
。

〔
保
護
者
の
方
に
向
け
て
〕

○
子
ど
も
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

 

利
用
に
制
限
を
！

・ 

子
ど
も
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
安

全
な
利
用
方
法
や
危
険
性
に
つ
い

て
話
し
合
い
を
し
た
り
、
家
庭
で

の
ル
ー
ル
を
作
り
、
子
ど
も
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
犯
罪

を
起
こ
し
た
り
、
被
害
に
あ
わ
な

い
よ
う
、
家
族
全
体
で
守
り
ま

し
ょ
う
。

・ 

子
ど
も
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
た
犯
罪
被
害
か
ら
守
る
た

め
に
、
子
ど
も
が
使
用
す
る
携
帯

電
話
等
に
は
有
害
サ
イ
ト
へ
の
ア

ク
セ
ス
を
制
限
す
る
フ
ィ
ル
タ
リ

ン
グ
を
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

○
非
行
防
止
は
家
庭
か
ら
！

　

家
庭
は
最
も
身
近
な
社
会
で
す
。

社
会
の
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
守
ら

せ
、
物
事
の
善
悪
を
見
極
め
る
力
を

つ
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

○
こ
ん
な
兆
候
は
要
注
意
！

・ 

行
き
先
を
言
わ
ず
外
出
し
た
り
、

帰
宅
時
間
が
不
規
則
に
な
り
、
夜

遊
び
や
外
泊
が
多
く
な
る
こ
と
は

非
行
の
兆
候
で
す
。

・ 

親
に
隠
れ
て
長
時
間
携
帯
電
話
を

利
用
し
た
り
、
知
ら
な
い
人
か
ら

メ
ー
ル
が
届
い
た
り
し
た
場
合
も

要
注
意
で
す
。

◎
１
月
の
七
飯
町
内
事
件
発
生
状
況

・ 

七
飯
交
番
管
内　

灯
油
盗
１
件
、

暴
行
・
傷
害
２
件 

計
３
件

・
七 

飯
南
駐
在
所
管
内　

 

万
引
き
１

件

・
峠
下
駐
在
所
管
内　

 

事
件
は
発
生
し
ま
せ
ん
で
し
た

・
大
沼
駐
在
所
管
内

 

事
件
は
発
生
し
ま
せ
ん
で
し
た

◎
詐
欺
被
害
の
防
止
に
つ
い
て　

　

最
近
、
携
帯
電
話
に
詐
欺
と
思
わ

れ
る
不
審
な
メ
ー
ル
が
送
ら
れ
て
く

る
事
案
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

内
容
は

・ 

抽
選
会
で
対
象
者
に
選
ば
れ
ま
し

た
・ 

あ
な
た
の
融
資
金
●
億
円
が
保
留

中
で
す

・
大
切
な
お
知
ら
せ
が
あ
り
ま
す

・
譲
渡
金
の
ご
案
内

　

な
ど
で
す
。
心
当
た
り
の
な
い
不

審
な
メ
ー
ル
の
相
手
方
に
電
話
を
掛

け
た
り
、
お
金
を
振
り
込
ん
だ
り
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
心
配
な
方
は
、

相
手
に
連
絡
を
す
る
前
に
七
飯
交
番

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

函
館
中
央
警
察
署

   

☎
54

－

０
１
１
０

　

函
館
中
央
警
察
署
七
飯
交
番

 

　

☎
65

－

２
０
１
７

　

高
齢
に
伴
う
運
転
免
許
証
の
自
主

返
納
を
検
討
し
て
い
る
方
も
増
え
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
運
転
免
許
証
自
主
返
納

に
関
す
る
流
れ
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

　

運
転
免
許
の
有
効
期
限
内
に
自
ら

の
意
思
で
運
転
免
許
の
取
消
し
を
申

請
す
る
こ
と
で
、
全
て
の
免
許
を
取
り

消
す
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

取
消
し
の
申
請
を
し
た
日
か
ら
自

動
車
な
ど
の
運
転
は
出
来
な
く
な

り
、
再
度
、
運
転
免
許
を
取
得
す
る

場
合
に
は
、
運
転
免
許
試
験
の
一
部

免
除
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

し
て
い
る
方
は
、
運
転
免
許
の
取
消

し
申
請
が
出
来
ま
せ
ん
。

・ 

免
許
の
有
効
期
限
が
切
れ
て
い
る

人
・
免
許
の
取
消
し
に
な
っ
て
い
る
人

・
免
許
停
止
中
の
人　

　

七
飯
町
に
お
住
い
の
方
は
、
函
館

運
転
免
許
試
験
場
で
手
続
き
を
す
る

こ
と
が
出
来
ま
す
が
、
警
察
署
で
は

手
続
き
を
行
う
こ
と
は
出
来
ま
せ

ん
。

▼
取
消
し
手
続
き
が
行
え
る
曜
日

　

月
〜
金
曜
日
の
平
日

　
（
注
意
） 土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝

日
、
振
替
休
日
、
年
末
年

始（
12
月
29
日
〜
翌
年
１

月
３
日
）は
手
続
き
が
出

来
ま
せ
ん
。

▼
受
付
時
間

　
（
午
前
）
８
時
45
分
〜
正
午

　
（
午
後
）
１
時
〜
４
時
30
分

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・ 
運
転
免
許
取
消
申
請
書

 

（
申
請
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

・
運
転
免
許
証

※ 

運
転
免
許
証
が
紛
失
な
ど
で
な
い

人
は
、
申
請
者
本
人
を
確
認
出
来

る
書
類
な
ど
、
健
康
保
険
証
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
パ
ス
ポ
ー

ト
な
ど
が
必
要
で
す
。

　

運
転
免
許
証
の
代
わ
り
に
身
分
証

明
書
と
し
て
使
用
す
る
こ
と
が
出
来

る「
運
転
経
歴
証
明
書
」は
、
別
途
手

続
き
が
必
要
で
す
。（
自
ら
の
意
思

で
自
主
返
納（
申
請
に
よ
る
取
消
し
）

を
し
た
人
で
、
取
消
し
の
日
か
ら
５

年
以
内
の
人
）

　

運
転
経
歴
証
明
書
の
手
続
き
に
つ

い
て
は
、
広
報
４
月
号
で
ご
紹
介
し

ま
す
。

　

ま
た
、
手
続
き
に
関
す
る
ご
相

談
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
函
館
運
転

免
許
試
験
場
ま
た
は
住
民
課
交
通
防

犯
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

函
館
運
転
免
許
試
験
場

☎
46

－

２
０
０
７

民
生
部
住
民
課
交
通
防
犯
係

☎
65

－

２
５
１
２

新学・進級時における
少年の非行・犯罪
被害防止と
有害環境の浄化

～さしのべる
　手のぬくもりを
 　　どの子にも～

交通事故発生件数

１月１日～
　　　１月31日 累計（前年比）

発　生 ５件 ５件（＋１）

負傷者 ６名 ６名（＋２）

死　亡 ０名 ０名（±０）

交通事故死ゼロ日数  1月31日現在  831日

運
転
免
許
証
自
主
返
納
の

流
れ
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
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１１９番通報時に音声通
話と同時に位置情報は通
知されません。ただし、
消防本部において緊急に位置情報が必要であると判断した時に
は、位置情報を取得することがあります。
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南
渡
島
消
防
事
務
組
合
消
防
本
部（
北
斗
市
・
七

飯
町
・
鹿
部
の
１
市
２
町
村
構
成
）
で
は
こ
れ
ま
で

も
、
携
帯
電
話
及
び
Ｉ
Ｐ
電
話（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

回
線
を
利
用
）か
ら
通
報
者
の
位
置
を
取
得
す
る
こ

と
が
で
き
る「
携
帯
・
Ｉ
Ｐ
位
置
情
報
通
知
シ
ス
テ

ム
」
を
運
用
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
固
定
電

話
か
ら
の
１
１
９
番
通
報
に
お
い
て
も
通
報
者
の
位

置
を
取
得
す
る
こ
と
が
で
き
る
『
統
合
型
位
置
情
報

通
知
シ
ス
テ
ム
』の
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

★
注
意
事
項

　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
固
定
電
話
か
ら
の
１
１
９
番
通
報
の
場

合
、
通
報
者
の
位
置
情
報
が
自
動
的
に
通
知
さ
れ
ま

せ
ん
の
で
、
今
ま
で
ど
お
り
住
所
や
目
標
物
と
な
る

建
物
な
ど
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

通
報
内
容
か
ら
人
の
生
命
・
身
体
等
に
差
し
迫
っ

た
危
険
が
あ
る
と
判
断
し
た
場
合
で
直
ち
に
通
報

場
所
の
特
定
が
で
き
な
い
時
は
、
通
信
指
令
室
で

位
置
情
報
を
取
得
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

★
ご
協
力
の
お
願
い

　

お
持
ち
の
携
帯
電
話
や
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
の
１
１
９

番
通
報
に
お
い
て
も
、
位
置
情
報
に
誤
差
が
生
じ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
１
１
９
番
通
報
の
際
に
は

必
ず
住
所
や
目
標
物
と
な
る
建
物
な
ど
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

４
月
１
日
よ
り

『
統
合
型
位
置
情
報
通
知

 

シ
ス
テ
ム
』が
運
用
開
始
！

お
知
ら
せ

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

南
渡
島
消
防
事
務
組
合

　

消
防
本
部
情
報
通
信
課

　

☎
　

73

－

８
１
９
４

　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

73

－

６
６
９
４

★対象電話及び位置情報の通知

対象となる電話※ ＮＴＴ加入電話 携帯電話 ＩＰ電話

位置情報の通知

通 常 発 呼 　 １１９番通報時に音声通話と同時に
位置情報が通知されます。

１８４発呼

※ＩＰ電話（０５０で電話番号が始まるサービスを除いたもの）
※携帯電話（第３世代以降の携帯電話、スマートフォンも含む）

氏　　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（男 ・ 女）

住　　所　　　七 飯 町

電話番号

シーズン券の種類

ご希望の種類の番号に○をして下さい。

平成２９年度　パークゴルフシーズン券を下記の通り申込み受付を開始致します。

※受付期間に申込みが出来ない場合は、オープン後に受付をいたします。

平成29年度 パークゴルフ シーズン券 申込書 平成29年　　　月　　　日

キ　リ　ト　リ

※申込書が不足の場合コピーして頂くか、受付窓口でお申し付け下さい。

受　付　期　間 オープン予定日時　　　間場　　　所

大中山パーク場

本　町パーク場

３月６日（月）～3月７日（火）

３月８日（水）～3月９日（木）

４月３日（月）９時～１６時迄

４月６日（木）９時～１６時迄

10時～15時迄

10時～15時迄

１　大中山コース………6,690円
２　本　町コース………6,690円
３　共　 通 　券………9,260円

平成29年度
本町・大中山コース

受付開始

●本年度より写真は必要ありません。申込書のみ持参して下さい。
●芝生の状態をより一層万全にし、皆様のご来場を 職員一同心よりお待ちしております。
●引換開始は４月オープンと同時に大中山パークゴルフ場・本町パークゴルフ場で 料金と引き換えにお渡しします。
【お問い合わせ先】グリーンＰ・Ｇサービス㈱　担当／大森　携帯／０９０－２０５３－７０７８

申込み方法
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子育て支援センター
［申し込み・お問い合わせ先］

本町子育て支援センター　　電話・FAX 83‒6321
（七飯ほんちょう保育園内）

大中山子育て支援センター　電話・FAX 64‒5535
（大中山保育所内）

図書室ミニ展示コーナー
問生涯教育課文化振興係　☎66－2068

■地域センター図書室
　「本屋大賞ノミネート作品特集！」

■大中山コモン図書室　「新幹線特集！」

ちびっこ広場
●対　象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
●日　時／毎週月曜日　午前10時～正午（第１研修室）

午後１時～４時（　　〃　　）
＊３月27日（月）　午前に「おやつ作り」を予定
●場　所／大沼多目的会館（ポロトポント）
※予約は要りませんので、ご自由においでください

本町子育て支援センター
■サロン自由開放
●日　時／毎週金曜日

午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

●対　象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
（妊娠されている方の参加もできます）

■わくわくルーム（２歳前サロン自由開放）
●日　時／毎週水曜日

午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

●対　象／２歳前までの乳幼児と保護者
（妊娠されている方の参加もできます）

※予約は要りませんので、ご自由においでください
大中山子育て支援センター

■サロン自由開放
●日　時／毎週月・木曜日

午前10時～11時30分
●対　象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者

（妊娠されている方の参加もできます）
■すくすくルーム（１歳６ヶ月前サロン自由開放）
●日　時／毎週月曜日・木曜日

午後１時30分～３時
●対　象／ １歳６ヶ月前までの乳幼児と保護者

　（妊娠されている方の参加もできます）
※予約は要りませんので、ご自由においでください

あそんでSUNDAYパパ
■お父さんのための日曜サロン自由開放
●日時／３月1９日（日）　午前10時～正午
●場所／大中山コモン（大ホール）
●内容／「お別れ会・表彰式他」
●持ち物／ 着替え、飲み物、運動靴（親子）の用意

をお願いします
●対象／町内在住の就学前の幼児と父親・祖父
※予約は要りませんので、ご自由においでください

スマイル広場　参加者募集！
●日時／
月曜コース：平成２９年４月３日～平成３０年３月
木曜コース：平成２９年４月６日～平成３０年３月
共に午前10時～11時30分
●場所／本町子育て支援センター
●内容／ 「あそび・協働・学習」を特徴にしたスマイ

ル広場です。一年を通して子ども達と一
緒に遊び、お母さん達が企画・運営・学
習を行い活動していきます。子どもも大
人も共に成長し合えるスマイル広場です。

●対象／ 町内在住の0歳から就学までの乳幼児と
保護者。各コース12組

●申込期間／３月13日（月）～24日（金）
●申込先／本町子育て支援センター

あそびの広場　参加者募集！
●日時／水曜コース：４月５日～５月３１日

金曜コース：４月７日～６月２日
共に午前10時～11時30分

●場所／大中山子育て支援センター
●内容／ お花見散歩・こいのぼり製作・いちご狩

りなど
●対象／ 町内在住の０歳から就学までの乳幼児と

保護者。各コース12組
●申込期間／３月１３日（月）～２４日（金）
●申込先／大中山子育て支援センター



■健康相談は、保健センター☎66-2511へ
■困りごと・心配ごと相談、行政相談は総務財政課☎65-5791へ
■スポーツセンターのご利用は、スポーツセンター☎65-4116へ
■文化センターのご利用は、文化センター☎66-2066へ
■介護に関する相談は、地域包括支援センター☎66-2488へ

日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT
大安 赤口 先勝 友引

歴  夜の博物館
　「ナナエガク４」
　［技工室］
午後７時～８時30分
本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

文定期健康相談
　午前10時～正午
大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

平成29年度　第1回七飯町議会定例会
（～23日予定）

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負
休向井クリニック
　☎66-2888
　午前９時～午後３時

コ定期健康相談
　午前９時30分～11時30分
健定期健康相談
　午後２時30分～４時
ポちびっこ広場
午前10時～正午・午後１時～４時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

保２ヶ月児赤ちゃんサロン
　午前９時30分～９時40分
保乳児健診
　午後０時～０時45分
コ  第13回子育て講座
「ママのおしゃべ
りタイム」

　午前10時～11時30分

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

ス  七飯町スポーツ少年
団本部「卒団式」午
前９時～

文  子ども読書推進講座
「親子で読書を楽し
もう！」［和室］

　午前10時～正午
赤松街道を愛する会第12回赤松こも外し体験会
［あかまつ公園駐車場］　午前10時～正午

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅
休  はるこども
　クリニック
　☎65-0500
　午前９時～午後３時

ポ定期健康相談
　午後２時～３時30分
文  人権困りごと心配ご
と相談［201会議室］

　午後１時～３時

文  行政相談
　［203会議室］
　午前10時～正午

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時
中学校卒業式
（大沼中、七飯中、
大中山中）［各学校］

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

保１歳６ヶ月児健診
　 午前11時30分～
　午後０時30分
本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

歴  ジュニア探検クラブ
［歴史館ほか］
午前９時30分～午後２時

ポちびっこ広場
午前10時～正午・午後１時～４時

大サロン自由開放　午前10時～11時30分
大すくすくルーム（1歳6か月前）サロン自由開放
　午後１時30分～３時

小学校卒業式
（大沼小、軍川小、峠下小、七重小、藤城
小、大中山小）［各学校］

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安
休にしや整形外科
　クリニック
　☎64-7000
　午前９時～午後３時
コあそんで
　SUNDAYパパ
　午前10時～正午

休三木内科泌尿器科
　クリニック
　☎65-5000
　午前９時～午後３時

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時
鈴蘭谷分校卒業式

保２ヶ月児赤ちゃんサロン
　午前９時30分～９時40分
保乳児健診
　午後０時～０時45分
大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

赤口 先勝 先負 仏滅 大安 赤口 先勝
休ななえ新病院
　☎65-2525
　午前９時～午後３時

文法律相談［104会議室］
　午後１時～４時
ポちびっこ広場
午前10時～正午・午後１時～４時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

定期健康相談
［大川コミュニティ
センター］
午前11時30分～午後１時
文  行政相談
　［203会議室］
　午前10時～正午

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

税金・年金等の
納付期限［下記参照］
本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝
休七飯耳鼻咽喉科
　クリニック
　☎66-2677
　午前９時～午後３時

ポちびっこ広場
午前10時～正午・午後１時～４時

大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時

本わくわくルーム（2歳前）
サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

 春の全国交通安全運動
（～15日）
大サロン自由開放
午前10時～11時30分

大すくすくルーム（1歳6か月前）
サロン自由開放
午後１時30分～３時
各小中学校入学式
（分校のぞく）

本サロン自由開放
午前10時～11時30分
午後１時30分～３時

�
����

MAR.

文…文化センター コ…大中山コモン
ポ…大沼多目的会館（ポロトポント）
婦…大沼婦人会館 歴…歴史館
ス…スポーツセンター ト…トルナーレ
あ…あかまつ公園（七飯総合公園） 保…保健センター
健…健康センター 本…本町子育て支援センター
大…大中山子育て支援センター 休…休日当番医

いつでも

話を聞くよ

納税相談については、下記までお問い合わせ下さい。
金

総務部税務課収納係（窓口番号⑤）　☎65-2515

国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料
国 民 年 金
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（　）内は先月比
男●13,236人（＋ 2）
女●15,349人（＋ 9）

世帯数●13,580世帯（＋ 1）
人　口●28,585 人 （＋11)

　七つの輪は、緑色で豊かさを示し、
各集落が円く、しかも、固く団結し
末永く発展することを象徴している。

■この広報紙は再生紙を利用しております。３月号
印刷部数11,820部、印刷経費１部54円。■表紙の
広報ななえの文字は、特産品の「りんご」をイメー
ジした文字です。■「広報ななえ」の録音CD（福
祉課）もあります。■広告の内容については各掲載
事業者へお問い合わせください。
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