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ど
�
こ
い
し
�
！！

今月の表紙

９月４日（月）、晴天の中、２４回目の
大中山ふるさと祭りが行われました。
国道沿いを各子ども会や女性団体が
パレードを行い、お祭りを盛り上げて
いました。

農業委員会だより合冊号
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本
年
度
は
、
七
飯
町
に
と
っ
て
記
念
す
べ

き
節
目
の
年
を
迎
え
ま
し
た
。町
が
こ
れ
ま

で
歩
ん
で
き
た
歴
史
と
ま
ち
づ
く
り
、
姉
妹

都
市
と
の
交
流
を
町
民
の
皆
さ
ん
と
振
り
返

り
、
次
代
の
ま
ち
づ
く
り
へ
進
む
第
一
歩
と

し
て
、
次
の
と
お
り
記
念
式
典
及
び
記
念
音

楽
祭
を
開
催
し
ま
す
。

　
記
念
音
楽
祭
は
、
無
料
で
入
場
整
理
券
を

配
布
し
ま
す
の
で
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ん

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
記
念
式
典（
功
労
者
表
彰
式
）

▼
日
時
／
11
月
３
日（
金
）

　
午
前
９
時
30
分
開
場

　
午
前
10
時
　
　
開
会

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
ス
タ
ー
ホ
ー
ル

■
記
念
音
楽
祭

　
千
の
風
音
楽
祭
in
な
な
え

　
〜
イ
ラ
ン
カ
ラ
プ
テ
〜

▼
日
時
／
11
月
３
日（
金
）　

　
午
後
１
時
30
分
開
場

　
午
後
２
時
　
　
開
会

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
　
パ
イ
オ
ニ
ア
ホ
ー
ル

▼
入
場
料
／
無
料

　（
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
）

▼
入
場
整
理
券
／
文
化
セ
ン
タ
ー
、
大
中
山

　
コ
モ
ン
、南
北
海
道
大
沼
婦
人
会
館
、役
場

　
総
務
部
政
策
推
進
課
、
大
沼
・
大
中
山
出

　
張
所
に
て
10
月
５
日（
木
）よ
り
配
布
し
ま

す
。

▼
出
演
予
定
者
／
新
井
　
満
、
ト

ワ
　
エ
　
モ
ワ
、
李
　
広
宏
、
秋
辺

デ
ボ
と
ア
イ
ヌ
民
族
舞
踊
団
他

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

総
務
部
政
策
推
進
課
交
流
推
進
係

☎
65
|
５
７
９
２

町
制
施
行
60
年

コ
ン
コ
ー
ド
町
姉
妹
都
市

提
携
20
年
記
念
式
典
を

開
催
し
ま
す

○指定管理者　　

一般社団法人　七飯町振興公社

○指定期間　　　

平成３０年１月１日～平成３２年３月３１日

「道の駅　なないろ・ななえ」の指定管理者が決定しました
来年３月に開業予定の「道の駅　なないろ・ななえ」の指定管理者が決定したのでお知らせします。

道の駅　なないろ・ななえ
イメージ

現在の工事状況

　
６
月
末
か
ら
始
ま
っ
た
建
設
工
事
は
、
約
３
ヶ
月
が

経
ち
、順
調
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
杭
を
地
中
へ
埋
め
込
ん
だ
後
、
建
物
の
基

礎
を
造
り
、
９
月
上
旬
に
は
床
の
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
事

が
終
わ
り
ま
し
た
。

　
10
月
頃
に
は
鉄
骨
の
柱
や
屋
根
の
工
事
な
ど
、
建
物

の
形
を
皆
様
に
お
見
せ
で
き
る
予
定
で
す
。

道
の
駅
﹁
な
な
い
ろ
・
な
な
え
﹂

基
礎
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
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平
成
26
年
度
よ
り
事
業
着
手
し
て
き
ま
し

た
七
飯
町
水
防
セ
ン
タ
ー
が
完
成
し
、
10
月

１
日
か
ら
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
水
防
セ
ン
タ
ー
は
、
主
に
災
害
時
の
災
害

活
動
拠
点
、資
機
材
の
備
蓄
、緊
急
避
難
所
と

し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
見
学
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
土
木

課
管
理
係
へ
事
前
に
ご
連
絡
願
い
ま
す
。

施
設
名
称

：

七
飯
町
水
防
セ
ン
タ
ー

施
設
位
置

：

字
飯
田
町
１
７
０
番
地
１

（
北
海
道
新
幹
線
車
両
基
地
近
く
）

開
館
期
間

：

４
月
１
日
〜
10
月
31
日

開
館
時
間

：

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】　

経
済
部
土
木
課
管
理
係

☎
65
|
５
７
９
５

オープン！！
七飯町水防センター

が
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毎
年
、
大
沼
で
夏
の
強
化
合
宿
を
行
っ
て

い
る『
ノ
ー
リ
ツ
女
子
陸
上
競
技
部
』の
合
宿

が
８
月
30
日
で
終
了
し
ま
し
た
。

　
今
年
で
９
回
目
を
数
え
る
今
回
の
合
宿
で

は
、大
沼
べ
こ
っ
子
ま
つ
り
へ
の
参
加
や
、大

沼
地
区
の
小
中
学
生
を
対
象
に
し
た
陸
上
教

室
の
開
催
な
ど
地
域
と
の
交
流
が
行
わ
れ
た

ほ
か
、地
域
貢
献
と
し
て
、選
手
・
ス
タ
ッ
フ

一
同
に
よ
る
恒
例
の
道
道
大
沼
公
園
鹿
部
線

の
ゴ
ミ
拾
い
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
チ
ー
ム
は
、
11
月
末
日
に
開
催
さ
れ
る
ク

イ
ー
ン
ズ
駅
伝（
女
子
）や
各
種
マ
ラ
ソ
ン
大

会
に
向
け
、
現
在
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
励
ん

で
い
ま
す
。

　
七
飯
町
で
の
夏
季
合
宿
の
成
果
を
大
会
本

番
で
存
分
に
力
を
発
揮
で
き
る
こ
と
を
心
か

ら
願
っ
て
お
り
ま
す
。

２０１７実業団陸上部　大沼合宿スケジュール

スズキ浜松

アスリートクラブ

ノーリツ

女子陸上競技部

ＤｅＮＡ

ランニングクラブ

ＧＭＯアスリーツ

６月２２日～ ７月６日（一次）

７月　９日～２１日（二次）

８月１９日～２６日（三次）

８月　３日～１２日（前期）

８月２１日～３０日（後期）

９月２５日～１０月２日（予定）

１０月２日～　９日（予定）

６回目

９回目

１回目

４回目

合宿チーム名 期　　間 合宿回数

ノ
ー
リ
ツ
女
子

大

沼

合

宿

陸
上
競
技
部
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◆
医
療
機
関
に
伝
え
ま
し
ょ
う

　
医
療
機
関
に
対
し
て
第
三
者
行
為
に
よ
る

け
が
な
ど
に
よ
り
、
保
険
証
を
使
用
し
て
治

療
を
受
け
る
旨
を
し
っ
か
り
と
伝
え
ま
し
ょ

う
。

◆
警
察
に
届
け
出
ま
し
ょ
う

　
交
通
事
故
の
時
は
、
け
が
の
程
度
が
軽
く

て
も
必
ず
警
察
に
届
出
し
、
人
身
事
故
と
し

て
事
故
証
明
書
を
出
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

◆
役
場
窓
口
に
申
請
し
ま
し
ょ
う

　
法
令
に
よ
り
、
速
や
か
に
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
に
届
出
を
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
役
場
窓
口
へ
第
三

者
行
為
に
よ
る
被
害
届
の
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
　

☎
０
１
１
|
２
９
０
|
５
６
０
１

民
生
部
住
民
課
医
療
児
童
助
成
係
　

☎
65
|
２
５
１
３

○
意
向
調
査
を
実
施
し
ま
す

　
昨
年
に
引
き
続
き
、
受
診
の
意
向
調
査
を

実
施
し
ま
す
。送
付
さ
れ
る
往
復
は
が
き
に

は
、
簡
単
な
ア
ン
ケ
ー
ト
の
他
に
、
集
団
検

診
・
が
ん
検
診
の
申
し
込
み
欄
も
あ
り
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

○
未
受
診
の
方
へ
電
話
勧
奨
を
実
施
し
ま
す

　
特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
て
い
な
い
方
を

対
象
に
、
健
康
づ
く
り
を
応
援
す
る
目
的
で
、

町
が
委
託
し
た
専
門
業
者
か
ら
下
記
の
と
お

り
電
話
勧
奨
を
行
い
ま
す
。

▼
実
施
時
期
／
平
成
29
年
10
月
〜
平
成
30
年

２
月

▼
対
象
者
／
40
歳
以
上
の
七
飯
町
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
で
特
定
健
診
を
受
診
し
て
い

な
い
方

▼
委
託
業
者
名
／
株
式
会
社
　
ウ
ェ
ル
ク
ル

※
既
に
健
診
を
受
診
済
み
ま
た
は
予
約
済
み

の
方
、
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
で
は
な

く
な
っ
た
方
に
つ
い
て
、
手
続
き
さ
れ
た
時

期
に
よ
り
、
行
き
違
い
で
お
電
話
を
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
容
赦
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、電
話
案
内
の
際
に
、口
座
番
号
を
聞

い
た
り
、
金
銭
振
込
の
依
頼
を
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

民
生
部
住
民
課
国
保
年
金
係

☎
65
|
２
５
１
３

■ 第三者の行為とは？
○交通事故
○他人の飼い犬に
　かまれた
○購入食品や飲食店
　等での食中毒
○暴力行為　など

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

○
第
三
者
に
よ
る
被
害
届

○
被
保
険
者
証

○
被
保
険
者
の
印
鑑

○
事
故
証
明
書
（
後
日
で
も
可
）

な
ど

※
書
類
の
様
式
等
、
詳
し
く
は
役

場
窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

第
三
者
行
為
に
よ
り
け
が
や
病
気
に
な
っ
た
時
は
？

　
交
通
事
故
（
自
動
車
事
故
や
自
転
車
事
故
等
）
や
飲
食
店
等
で
の
食
中
毒
な
ど
、
第

三
者
（
加
害
者
）
の
行
為
に
よ
っ
て
け
が
や
病
気
に
な
っ
た
と
き
、
被
保
険
者
証
を

使
っ
て
治
療
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。治
療
費
の
う
ち
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
負

担
分
に
つ
い
て
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
が
一
時
的
に
立
て
替
え
て
、
後
日
、
加
害

者
に
請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
健
康
管
理
は「
病
気
に
な
ら
な
い
」「
早
く
治
す
」「
悪
化
さ
せ
な
い
」こ
と
が
大
切
で

す
。自
覚
症
状
が
現
れ
な
い
う
ち
は
放
置
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
体
の
中
で
は
変

化
が
起
こ
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
症
状
が
現
れ
て
か
ら
健
康
を
取
り
戻
す
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。せ

め
て
、一
年
に
一
度
の
特
定
健
診
を
う
ま
く
活
用
し
予
防
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

国
民
健
康
保
険
制
度
の
お
知
ら
せ

特
定
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
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今
年
で
23
回
目
と
な
る
七
飯
町
海
外
交
流

派
遣
研
修
訪
問
団
14
名
が
、
10
月
３
日
〜
14

日
ま
で
の
12
日
間
の
日
程
で
姉
妹
都
市
ア
メ

リ
カ
・
コ
ン
コ
ー
ド
町
へ
派
遣
さ
れ
ま
す
。

　
７
泊
８
日
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
ア
メ
リ
カ

の
日
常
生
活
を
体
験
し
な
が
ら
、
現
地
の
高

校
へ
の
通
学
、視
察
見
学
、日
本
文
化
の
紹
介

な
ど
の
様
々
な
交
流
を
通
じ
て
お
互
い
の
文

化
に
つ
い
て
さ
ら
に
理
解
を
深
め
ま
す
。

　
ま
た
、
姉
妹
都
市
提
携
20
年
を
迎
え
る
今

年
は
11
月
に
コ
ン
コ
ー
ド
町
か
ら
も
記
念
訪

問
団
が
来
町
し
ま
す
。相
互
に
行
き
来
す
る

皆
さ
ん
が
新
し
い
友
情
を
築
き
、
ま
た
旧
交

を
温
め
る
こ
と
で
、
２
つ
の
町
の
絆
は
さ
ら

に
強
く
な
り
、
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
続
い
て

い
く
で
し
ょ
う
！

　
10
月
15
日（
日
）の
北
海
道
大
沼
グ
レ
ー
ト

ラ
ン
・
ウ
ォ
ー
ク
開
催
に
伴
い
、
次
の
通
り

交
通
規
制
を
実
施
し
ま
す
。町
民
の
皆
様
の

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
交
通
規
制
準
備
の
た
め
、
規
制
前
に

セ
ー
フ
テ
ィ
コ
ー
ン
を
設
置
す
る
区
間
が
あ

り
ま
す
の
で
、
十
分
注
意
し
て
通
行
し
て
く

だ
さ
い
。

【
規
制
区
間
及
び
規
制
時
間
一
覧
】

①
大
沼
公
園
広
場
〜
公
園
十
字
路
交
差
点

　
午
前
９
時
20
分
〜
午
後
１
時

②
公
園
十
字
路
交
差
点
〜
月
見
橋

　
午
前
９
時
20
分
〜
９
時
35
分

　（
１
周
最
終
ラ
ン
ナ
ー
通
過
ま
で
）

③
北
川
商
店
前
〜
キ
ャ
ン
プ
場
正
面
入
口

　
午
前
10
時
40
分
〜
10
時
50
分

④
月
見
橋
〜
創
価
学
会
研
修
所
付
近

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

国
際
交
流
♪

「
コ
ン
コ
ー
ド
へ

行
っ
て
き
ま
す
！
」

派遣メンバー：長田開渡・小石楓佳（七飯中学校）、大金
凪咲・渋谷春摘（大中山中学校）、宅見空道（大沼中学校）、
佐々木瑠那・間島未結・犬飼つづる（七飯高校）、泉井章
子（引率教員）、佐々木光子・高橋愛音・松本明（町民代表）、
俉楼司・アンドリュー クルーパ（国際交流員）

They will meet their host families at the high school.
（彼らは高校でホストファミリーに会う予定です）

会う ＝meet （ミート [ 動 ])

【お問い合わせ先】北海道大沼グレートラン・ウォーク運営委員会事務局
　　　　　　　　（一般社団法人七飯大沼国際観光コンベンション協会）
　　　　　　　　☎６７－３０２０

グ
レ
ー
ト
ラ
ン
・
ウ
ォ
ー
ク
に

係
る
交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

Let’s

ちょこっと
英単語
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C A M E R A  N E T W O R K  N A N A E

まちの話題をキャッチ！ カメラ
ネットワークNANAE

気を付けよう！食中毒！
　８月１８日（金）、渡島食品衛生協会の皆様が「ぐるり道南

食品衛生イベント」と題して、夏期に多発する食中毒等食品

による事故を未然に防止する為の啓蒙活動として、七飯町

役場へ来庁されました。

「絵本の読み聞かせ」が行われました
　８月１８日（金）、大沼中学校の図書委員会が「地域に貢献

したい」という思いから、大沼保育園児を同校に招き、絵本

の読み聞かせを行いました。

　この事業は、読み聞かせサークル「ぴょーん」・大沼保育

園のご協力をいただき実施されました。

全国大会に出場します！
　９月２日（土）から深川市で開催された北海道ジュニア陸

上競技選手権大会の女子ジャベリックスローで、大中山中

学校２年の前側紗英さんが見事１位となり、全国大会への

キップを獲得しました。

　９月１４日（木）に中宮町長を訪問し、全道大会１位の結

果報告と、１０月２７日（金）に横浜市日産スタジアムで開催

されるジュニアオリンピック陸上競技大会出場に向けて

「自己ベストを目指します。」と意気込みを話してくれました。

「新幹線体験ツアー」参加者の抽選が行われました
　９月１９日（火）、「七飯町小学生新幹線体験ツアー」の参

加者１０名が厳正な抽選により決定されました。選ばれた

皆さんは１０月２１日（土）～２２日（日）の宮城県へのツアー

にて、新幹線を存分に体験学習してきます。

七飯でホームステイしました！
　「第３９回国際交流夏のつどい」が８月１８日～２６日に開

催され、４ヶ国５人の留学生が町内でホームステイをし、学

校訪問や文化体験をして町民と交流を深めました。

いも掘り体験

（協力：本宿農園）

餅つき体験

（協力：七飯町青年団体連絡協議会）

おいしいマフィンが完成！
　８月２４日（木）、八島美加氏が鳴川２丁目２０―１２に開

業した「Pippin０１３８」より、町の「創業バックアップ事業」

を活用した、卵や乳製品を一切使用しないで作った純植物

性の発酵菓子「ヴィーガンマフィン」がお披露目されました。

ピピン
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民生部子育て健康支援課　☎６６-２５１１

広報 平成29（2017）年10月号

　

秋
は
過
ご
し
や
す
く
、
外
で
の
運
動
も
し

や
す
い
季
節
で
す
。「
最
近
、体
力
が
落
ち
た
」、

「
食
欲
の
秋
で
お
腹
周
り
が
太
っ
て
き
た
か

も
」
と
い
う
方
に
オ
ス
ス
メ
な
の
が
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
で
す
。ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
簡
単
に
で
き
る
運
動
で
、
１
時
間

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
２
時
間
の
寿
命
の
延
び

が
期
待
で
き
、
週
に
２
時
間
半
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
で
平
均
３
．４
年
の
寿
命
が
延
び
る
と

の
研
究
報
告
も
あ
り
ま
す
。

・
生
活
習
慣
病
予
防
、改
善
↓
血
圧
安
定

・
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
増
加

・
血
行
促
進
↓
肩
こ
り
・
腰
痛
予
防

・
脂
肪
の
燃
焼

・
骨
の
健
康
促
進

・
心
肺
機
能
ア
ッ
プ

　

な
ど
、良
い
こ
と
づ
く
め
で
す
。

・
現
在
治
療
中
の
病
気
が
あ
る
方
は
、
ウ
ォ

　

ー
キ
ン
グ
を
始
め
る
前
に
主
治
医
に
ご
相

　

談
く
だ
さ
い
。

・
無
理
せ
ず
、
自
分
の
体
調
と
相
談
し
な
が

　

ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
前
後
や
途
中
に
は
、
水

　

分
補
給
を
忘
れ
ず
に
。

・
正
し
い
フ
ォ
ー
ム
で
歩
き
ま
し
ょ
う
。

・
１
日
の
歩
数
を
、今
よ
り
１
，０
０
０
歩
増

　

や
す
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。（
１
，
０

　

０
０
歩
は
歩
く
時
間
に
す
る
と
約
10
分
に

　

な
り
ま
す
）

・
普
段
よ
り
約
５
㎝
く
ら
い
歩
幅
を
広
げ
て

　

歩
い
て
み
ま
し
ょ
う
。そ
う
す
る
こ
と
に

　

よ
っ
て
普
段
使
わ
な
い
筋
肉
が
刺
激
さ
れ

　

消
費
カ
ロ
リ
ー
も
ア
ッ
プ
し
、
心
肺
機
能

　

の
強
化
も
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
ま
と
ま
っ
た
時
間
が
と
れ
な
い
方
は
、
買

　

い
物
、散
歩
、通
勤
な
ど
日
常
生
活
で
歩
く

　

機
会
を
増
や
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
け
が
の
リ
ス
ク
も
低
く
、
気
軽
に
始

め
る
こ
と
が
で
き
て
、
健
康
増
進
に
効

果
の
あ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
。あ
な
た
も

今
日
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

秋の夜長に
ウォーキング！

　町では、町内でウォーキ
ングを楽しんでいただける
よう「ななえ　みんなで楽
しくウォーキングガイド
ブック」と「ウォーキング
マップ」を作成しています。
　地図は七飯町ホームペー
ジよりご覧いただけます。

あごは引く
視線は遠くに 肩の力を抜く

胸を張る 背筋を伸ばす

地面を蹴り出す感じで

着地は
かかとからつま先へ

歩幅はできるだけ広く

歩幅

ひじを曲げ、
腕は大きく前後に振る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
効
果

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

始
め
る
前
に
！

さ
あ
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

始
め
よ
う
♪
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よりだ保健センター【お問い合わせ先】

民生部子育て健康支援課　☎６６-２５１１

　

笑
顔
と
笑
い
声
が
あ
ふ
れ
る
介
護
予
防
教

室「
楽
ら
く
ス
ポ
ー
ツ
倶
楽
部
」！

　
「
楽
ら
く
ス
ポ
ー
ツ
倶
楽
部
」
で
実
際
に

行
っ
て
い
る
内
容
を
1
枚
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
し
た

「
な
な
え　

楽
ス
ポ
体
操
」を
使
用
し
な
が
ら
、

利
用
し
や
す
い
身
近
な
地
域
で
実
施
す
る
た

め
、教
室
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
だ
け
る「
楽

ス
ポ
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
養
成
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

　

自
分
も
元
気
な
生
活
を
送
り
な
が
ら
、
地

域
も
元
気
に
す
る
担
い
手
に
な
り
ま
せ
ん

か
？

■
対
象
／

・
介
護
予
防
に
関
心
が
あ
る
方

・「
な
な
え　

楽
ス
ポ
体
操
」
に
興
味
が
あ
る

方　

※
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん

■
日
時
／

平
成
29
年
11
月
２
日
〜
平
成
30
年
２
月
22
日

（
全
15
回
）

毎
週
木
曜
日　

午
前
９
時
〜
10
時
30
分

■
場
所
／
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■
受
講
料
／
月
額
１
，０
０
０
円

■
内
容
／

・「
な
な
え　

楽
ス
ポ
体
操
」の
実
践

・
介
護
予
防
の
基
礎
知
識
に
関
す
る
講
話

■
定
員
／
20
名
程
度

※
申
込
締
切　

10
月
25
日（
水
）

介
護
予
防
教
室「
楽
ら
く
ス
ポ
ー
ツ
倶
楽
部
」

も
参
加
者
募
集
中
！

10月の簡単！ヘルシーレシピ

豚肉のごま焼き
《材料》１人分

《作り方》

・豚ロース肉（薄切り）

・ピーマン

・ごま油

・白ごま

・黒ごま

・・５０ｇ
・・・・・・・・・・３０ｇ

・・・・・・・・小さじ１/２
・・・・・・・・・・小さじ１
・・・・・・・・・・小さじ１

・しょうゆ

・砂糖

・酒

・・小さじ１/２

・・・・・・・小さじ１

・・・・・・・・小さじ１

※今月のヘルシーレシピのテーマは「味わいしっかり減塩」です。
　他の献立 ( ご飯 100g、春菊の辛し和え、キノコのカレー炒め、豆乳みそ汁 ) とあわせて５００kcal となる 1食分のレシ

ピを町内各施設と保健センターに置いていますので、ご希望の方はご活用ください。

「ごま」の風味を効かせることで、他の調味料を少なくしても
美味しく食べられます。

ポ イ ン ト

エネルギー：２０１kcal　塩分：０．５ｇ

①豚肉に白ごまと黒ごまをまぶしておく。

　ピーマンは千切りにしておく。Ａは合わせておく。

②フライパンにごま油をひき、ピーマンを炒め、火が通ったら皿に

　置いておく。

③②と同じフライパンで豚肉を焼き、火が通ったらＡを加えてから

　まぜる。

④器に②のピーマンと③の豚肉を盛る。

楽
ス
ポ
サ
ポ
�
タ
�
養
成
講
座
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

介
護
予
防
教
室
　
楽
ら
く
ス
ポ
ー
ツ
倶
楽
部
「
楽
ス
ポ
」

「ななえ　楽スポ体操」とは？
・いつまでも住みなれた地域で元気に過ごす
　ための健康づくりを目的とした体操です。
・シナプソロジー（脳トレ）、ストレッチ、軽運
　動、筋力トレーニングの４つの構成からな
　り、映像を見ながら簡単に効果的な運動が
　楽しめます。

「楽スポサポーター」って何をするの？
・講座修了後は地域を元気にする介護予防サ
　ポーターとして、近所で気軽に運動できる
　場所を増やすために、「ななえ 楽スポ体操」
　の普及や、介護予防教室のサポートなどを
　していただきます。
・「楽スポサポーター」の活動には七飯町ボラ
　ンティアポイントを付与します。

ストレッチ

シナプソロジー（脳トレ）

ゴムバンドを使った筋トレ

A
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よりだ保健センター【お問い合わせ先】

民生部子育て健康支援課　☎６６-２５１１

　10月1日より高齢者インフルエンザの予防接種を
実施します。町では対象の方の接種費用の一部を助成
しています。

【対象者】
七飯町に住民登録があり、次のいずれかに該当する方
①接種日当日満６５歳以上の方
②接種日当日満６０歳以上６５歳未満であって心臓、
腎臓、呼吸器の機能に重度の障害を有する方及びヒト
免疫不全ウイルスにより免疫の機能に重度の障害を
有する方（これらの障がい名で身体障害者手帳1級を
有する方）
【実施期間】
平成２９年１０月１日～平成３０年２月２８日
【接種回数】　1回
【自己負担額】　１,５00円
（医療機関にお支払いください）
■接種費用負担免除券について
接種費用免除の対象者：
生活保護受給者または町民税非課税世帯に属する方
接種時に「接種費用負担免除券」を医療機関に提出す
ると接種費用が無料となります。

　免除券を希望される方は印鑑をご持参のうえ、保健
センターで手続きをしてください。（代理の方が来庁
する場合は代理人の印鑑も必要です）
【接種時に持っていくもの】
・健康保険証　
・身体障害者手帳（対象者の②の方）　　
・接種費用負担免除券（免除券をお持ちの方）

「高齢者インフルエンザ
予防接種」のお知らせ

望ヶ丘医院

小児科ひよこクリニック

丸山内科医院

三木内科泌尿器科クリニック

向井クリニック

宮村内科医院

福島神経クリニック
函館脳神経外科七飯クリニック

はるこどもクリニック

七飯耳鼻咽喉科クリニック

ななえ新病院

ヤマダ皮フ科クリニック

大沼公園クリニック

野畔の花クリニック

大川３丁目５－２８

大川８丁目１２－１５

大川８丁目６－１

大中山３丁目２５３－６

鳴川５丁目１－４

本町３丁目１０－４５

本町３丁目１６－５１

本町５丁目４－１２

本町６丁目７－４２

本町6丁目６－５

本町７丁目６５７－５

字上藤城１２５－１

字大沼町２５８

字大沼町３２２－３

６５－８１１１

６５－１３１１

６５－００５５

６５－５０００

６６－２８８８

６５－５１５１

６４－７７０６

６６－６１１１

６５－０５００

６６－２６７７

６５－２５２５

６６－３５５５

６７－３０３２

６７－５１１１

医療機関 住　所 電　話
【接種契約医療機関】（直接、医療機関へ予約してください）

※なお、医療機関によって、予防接種の開始時期が異なりますので、
　予約の際にご確認ください。
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ちま の情報
七
飯
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

・
大
中
山
デ
ィ
ス
コ
愛
好
会
　
様

　
８
月
19
日（
土
）に
神

奈
川
県
横
浜
市
の
日
産

ス
タ
ジ
ア
ム
で
開
催
さ

れ
た
全
国
小
学
校
陸
上

競
技
交
流
大
会
に
出
場

し
た
七
重
小
学
校
６
年

の
小
田
瑠
依
斗
く
ん
が
、

見
事
予
選
を
勝
ち
抜
き
準
決
勝
に
進
み
ま
し

た
。惜
し
く
も
決
勝
進
出
を
逃
し
ま
し
た
が
、

８
月
21
日（
月
）に
中
宮
町
長
を
訪
問
し
、「
体

を
大
切
に
頑
張
っ
て
」
と
励
ま
さ
れ
る
と
、

「
中
学
生
に
な
っ
て
も
陸
上
は
続
け
る
が
、
い

ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー
ツ
に
も
挑
戦
し
た
い
。」
と

元
気
よ
く
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
８
月
20
日（
日
）か
ら
熊
本
県
熊
本
市
で
開

催
さ
れ
た
全
日
本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権

大
会
に
女
子
１
０
０
ｍ

に
出
場
し
た
七
飯
中
学

校
３
年
の
工
藤
望
乃
さ

ん
は
、
惜
し
く
も
予
選

を
突
破
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
24
日（
木
）に

中
宮
町
長
を
訪
問
し
、

大
会
で
の
結
果
や
暑
か
っ
た
大
会
の
様
子
を

報
告
。「
ぜ
ひ
、
次
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
活
躍

し
て
下
さ
い
。」と
励
ま
さ
れ
る
と
、「
チ
ャ
ン

ス
を
活
か
し
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
。」
と
抱
負

を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
七
飯
町
町
内
会
連
合
会
で
は
、
健
康
・
福

祉
を
テ
ー
マ
と
し
た
研
修
会
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
の
で
、
多
数
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
／
10
月
23
日
（
月
）　
午
後
１
時
30
分

〜（
受
付
　
午
後
１
時
〜
）

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
　
ス
タ
ー
ホ
ー
ル

▼
研
修
内
容
／

○「
こ
れ
か
ら
の
地
域
支
え
合
い
の
仕
組
み

づ
く
り
」（
仮
題
）

講
師
　
民
生
部
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係
長

　
谷
口
　
真
樹
　
氏

○「
介
護
予
防
教
室
「
楽
ら
く
ス
ポ
ー
ツ
倶
楽

部
」
の
取
り
組
み
と
「
な
な
え
楽
ス
ポ
体
操
」

の
紹
介
」（
仮
題
）

講
師
　
民
生
部
子
育
て
健
康
支
援
課
保
健
予

防
係
　
佐
々
木
　
香
織
　
氏

▼
申
込
期
限
／
10
月
13
日（
金
）

　
所
属
し
て
い
る
町
内
会
ま
た
は
七
飯
町
町

内
会
連
合
会
事
務
局（
☎
65
|
２
０
６
７
）

　
実
り
の
秋
を
迎
え
、
ヒ
グ
マ
の
活
動
が
活

発
に
な
っ
て
い
ま
す
。山
菜
採
り
や
山
登
り

な
ど
で
ヒ
グ
マ
と
遭
遇
す
る
こ
と
が
特
に
多

く
、例
年
北
海
道
で
は
、ヒ
グ
マ
に
よ
る
死
傷

事
故
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。七
飯
町
で
は

死
傷
事
故
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
万
が
一
の
こ

と
が
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
人
里
近
く
で
ヒ
グ
マ
を
目
撃
し
た
場
合
は
、

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
七
飯
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ト
ピ
ッ
ク

ス
欄
に
ヒ
グ
マ
出
没
情
報
マ
ッ
プ
を
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　
民
生
部
環
境
生
活
課
自
然
環
境
係
　
　
　

　
☎
67
|
５
８
５
５

土
日
・
祝
日
の
場
合
は
、
役
場
代
表
電
話
　

　
☎
65
|
２
５
１
１

お知
らせ

七
飯
町
町
内
会
連
合
会
　
健
康
福
祉

専
門
部
会
研
修
会
を
開
催
し
ま
す

ヒ
グ
マ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

全
国
大
会
で
が
ん
ば
り
ま
し
た
！

ご
寄
付

　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

問問

　相隣間のトラブルや 、ＤＶなど家庭内における問題をはじ
めとする身近な人権問題の困りごと、心配ごとに七飯町人権擁
護委員が応じます。
　相談は無料で、相談の内容は秘密厳守です。
　どうぞお気軽にご利用ください。

■相談担当者／七飯町人権擁護委員
■日　　　時／１０月１６日（月）午後１時～３時
■場　　　所／文化センター　スペース２０１
●お問い合わせ先／総務部総務財政課総務係
　　　　　　　☎６５－５７９１（直通）

人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手

人権困りごと心配ごと相談

ツルハ
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ラ
ベ
ル
や
キ
ャ
ッ
プ
が
付
い
た
ま
ま
の

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
資
源
ご
み
と
し
て
出
さ
れ

て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
資
源
ご
み
と
し

て
出
さ
れ
た
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
は
新
た

な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
品
を
作
る
た
め

の
リ
サ
イ
ク
ル
原

料
と
な
り
ま
す
が
、
ラ
ベ
ル
や
キ
ャ
ッ
プ
が

付
い
た
ま
ま
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
リ
サ
イ
ク

ル
の
効
率
や
品
質
を
大
幅
に
低
下
さ
せ
て
し

ま
い
ま
す
。こ
の
こ
と
か
ら
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
正
し
い
分
別
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ラ
ベ
ル
と
キ
ャ
ッ
プ
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
か

ら
外
し
て
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
指
定
袋（
乳
白

色
）へ
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

※
飲
み
終
わ
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
は
タ
バ

コ
の
吸
い
殻
や
ガ
ム
な
ど
の
ご
み
は
入
れ
な

い
よ
う
に
し
、
中
を
よ
く
す
す
い
で
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
指
定
袋（
オ
レ
ン
ジ
色
）に
分
別
し
て

く
だ
さ
い
。

　
民
生
部
環
境
生
活
課
廃
棄
物
対
策
係

☎
65
|
２
５
１
６

　
今
年
４
月
に
実
施
さ
れ
た
全
国
学
力
・
学

習
状
況
調
査
に
お
い
て
、
同
時
に
実
施
さ
れ

た「
児
童
生
徒
の
生
活
習
慣
」の
結
果
に
つ
い

て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。町
内
の
小
学
生

と
中
学
生
の
学
力
と
生
活
習
慣
の
関
係
が
分

か
り
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

☎
66
|
２
０
６
７

　
金
銭
の
貸
借
や
相
続
問
題
、離
婚
、近
隣
ト

ラ
ブ
ル
、交
通
事
故
等
、様
々
な
悩
み
に
函
館

弁
護
士
会
所
属
の
弁
護
士
が
応
対
し
ま
す
。

　
原
則「
毎
月
第
４
月
曜
日
」の
定
期
開
催
と

な
っ
て
お
り
、
相
談
時
間
は
30
分
で
事
前
予

約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
相
談
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
函
館
弁
護
士
会
へ
予

約
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
相
談
は
無
料
で
相
談
内
容
は
秘
密

厳
守
で
す
。ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼
相
談
担
当
者
／
函
館
弁
護
士
会
所
属
弁
護

士▼
日
時
／
10
月
23
日（
月
）午
後
１
時
〜
４
時

（
予
約
優
先
）

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
ス
ペ
ー
ス
１
０
４

▼
予
約
先
／
函
館
弁
護
士
会
　

担
当
者

：

山
口
　
☎
41
|
０
２
３
２

　
函
館
弁
護
士
会
　
☎
41
|
０
２
３
２

※
予
約
さ
れ
る
場
合
は
直
接
、
函
館
弁
護
士

会
へ
お
問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
次
の
と
お
り
特
設
行
政
相
談
所

を
開
設
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
か
ら
の
国
等
の
仕
事
に
関
す
る
苦

情
な
ど
の
相
談
を
お
受
け
し
、
助
言
や
関
係

行
政
機
関
へ
の
通
知
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、皆
さ
ん
の
暮
ら
し
に
関

す
る
こ
と
を
広
く
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
担
当
者
／
七
飯
町
行
政
相
談
委
員

▼
日
時
・
場
所
／

10
月
17
日（
火
）午
前
10
時
〜
正
午
　

　
大
中
山
コ
モ
ン
　
工
芸
実
習
室

10
月
18
日（
水
）午
前
10
時
〜
正
午
　
　
　
　

　
大
沼
多
目
的
会
館
　
第
２
・
第
３
研
修
室

10
月
19
日（
木
）午
前
10
時
〜
正
午

　
文
化
セ
ン
タ
ー
　
ス
ペ
ー
ス
２
０
３

　
総
務
部
総
務
財
政
課
総
務
係
　

☎
65
|
５
７
９
１（
直
通
）

１
．地
域
サ
ロ
ン
・
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

▼
テ
ー
マ
／

「
入
浴
と
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
」

＝
朝
晩
が
涼
し
く
な
り
お
風
呂
が
恋
し
く
な

り
ま
し
た
＝
　

▼
座
長
／
日
本
温
泉
物
理
医
学
会
　
温
泉
療

法
医
　
大
村
　
和
久
　
氏

▼
日
時
／
10
月
７
日（
土
）午
後
１
時
〜
２
時

２
．七
飯
町
認
知
症
カ
フ
ェ
・
ま
つ
ぼ
っ
く

り▼
テ
ー
マ
／「
コ
ン
ポ
ツ
ェ
ー
ラ
へ
の
道
」

＝
フ
ラ
ン
ス
の
中
世
キ
リ
ス
ト
教
会
を
巡
る

徒
歩
の
旅
＝

児
童
生
徒
の
生
活
習
慣
に
関
す
る

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

地
域
サ
ロ
ン
・
認
知
症
カ
フ
ェ
の

お
知
ら
せ

日
頃
の
悩
み
を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

定
例
法
律
相
談

10
月
16
日
〜
22
日
は
行
政
相
談
週
間
で
す

特
設
行
政
相
談
所
の
開
設

日　時 会　場

１０月１７日（火）
午後７時～

１０月１８日（水）
午後７時～

１０月１９日（木）
午後７時～

１０月２０日（金）
午前１０時～

１０月２０日（金）
午後２時～

大沼多目的会館
（ポロトポント）

大中山コモン

文化センター

文化センター

文化センター

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ラ
ベ
ル
と

キ
ャ
ッ
プ
　
外
し
て
い
ま
す
か
？

問

問

問

問
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ＨＰ

▼
講
師
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｎ
Ａ
Ｏ
み
ち
く
さ
／

日
仏
協
会
会
員
　
飯
田
　
健
三
　
氏

▼
日
時
／
10
月
14
日
（
土
） 

午
後
１
時
〜
３

時▼
会
費
／
２
０
０
円
（
お
茶
菓
子
代
、
資
料

代
）

※
１
．２
．と
も
に
場
所
は
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ

の
館
。ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
主
催
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
介
護
医
療
支
援

機
構
　
Ｎ
Ａ
Ｏ
み
ち
く
さ
　

☎
64
|
１
１
２
６

▼
後
援
／
七
飯
町
・
七
飯
町
社
会
福
祉
協
議

会▼
主
演
／
江
良
　
潤
　

▼
原
作
／
石
牟
礼
　
道
子

▼
脚
色
・
構
成
／
砂
田
　
明

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
　
ス
タ
ー
ホ
ー
ル

▼
日
時
／
10
月
24
日（
火
）

　
　
　
　
午
後
５
時
30
分
　
　
　
　
開
場

　
　
　
　
午
後
６
時
〜
８
時
30
分
　
開
演

▼
定
員
／
２
０
０
名
　
入
場
無
料

（
申
込
締
切
日
／
10
月
18
日（
水
））

▼
申
込
／
社
会
福
祉
法
人
七
飯
有
隣
会

　
　
　
　
赤
羽
根
・
山
形
☎
84
|
５
１
２
２

▼
主
催
／
社
会
福
祉
法
人
七
飯
有
隣
会

　
　
　
　
株
式
会
社
有
隣
商
会

▼
共
催
／
七
飯
町
　
七
飯
町
教
育
委
員
会

●「
オ
ペ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト
」

　
　
　
　
　
〜
秋
夜
の
オ
ペ
ラ
〜

▼
日
時
／
10
月
19
日（
木
）午
後
５
時
30
分
開

場
　
午
後
６
時
開
催

▼
場
所
／
大
沼
国
際
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

▼
出
演
／
宮
本 

史
利
（
バ
リ
ト
ン
）、
坂
口 

裕
子（
ソ
プ
ラ
ノ
）、増
田 

美
穂（
ピ
ア
ノ
）

▼
定
員
／
１
０
０
名
（
定
員
に
達
し
次
第
締

切
）※
事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

▼
チ
ケ
ッ
ト
／
フ
リ
ー
ド
リ
ン
ク
、
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
付
き
　
一
般
２
、
５
０
０
円 

協
会
賛

助
会
員
１
，
５
０
０
円
　
ペ
ア
チ
ケ
ッ
ト
４
，

０
０
０
円
　
高
校
生
以
下
１
，
０
０
０
円
高

校
生
以
下（
協
会
賛
助
会
員
）５
０
０
円

▼
協
力
／（
一
社
）よ
こ
す
か
の
音
楽
家
を
支

援
す
る
会
、タ
ー
ブ
ル
・
ド
ゥ
・
リ
バ
ー
ジ
ュ

　（
一
財
）
北
海
道
大
沼
国
際
交
流
協
会
（
大

沼
国
際
セ
ミ
ナ
―
ハ
ウ
ス
内
）

☎
67
|
３
９
５
０
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時 

土
・
日
・
祝
日
も
申
込
可
能
で
す
）

「
大
沼
の
湖
底
に
刻
ま
れ
た
地
球
環
境
変
動
」

〜
火
山
活
動
に
よ
る
堰
止
湖
の
形
成
と
そ
の

後
の
環
境
変
動
〜

　
大
沼
湖
底
の
ボ
ー
リ
ン
グ
調
査
に
よ
る
地

球
環
境
変
動
に
関
す
る
研
究
の
成
果
発
表
会

（
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
）が
開
か
れ
ま
す
。

▼
内
容
／

第
１
部
　
講
演
会

：（
金
沢
大
学
名
誉
教
授

　
　
　
　
柏
谷
健
二
氏
　
他
５
名
）

第
２
部
　
現
地
巡
検

：

地
層
観
察
、
砂
防
施

　
　
　
　
設
な
ど（
町
バ
ス
利
用
）

第
３
部
　
総
合
討
論
と
今
後
の
展
望

※
詳
細
は
、
役
場
ほ
か
町
関
連
施
設
に
備
え

付
け
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
七
飯
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
／
10
月
28
日（
土
）午
前
９
時
〜
午
後

６
時（
参
加
費
／
無
料
、定
員
80
名
）

※
昼
食
（
弁
当
）
の
斡
旋
を
行
い
ま
す
の
で
、

希
望
す
る
方
は
申
込
時
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　町内農業者が生産する旬の農畜産物を、トラック等の荷台より直

接販売します。多種多様な農業の営みから生産される「安全・安心

な七飯町農畜産物」をどうぞお買い求めください。

日時：１０月７日（土）　午前９時３０分～１１時３０分

場所：あかまつ公園（七飯総合公園）駐車場

　　　※雨天時は中止とします。

　　　（開催時間中は会場出入口にのぼりを立てています）

①先着１００名様に農産物をプレゼントします。
②旬の農産物の試食提供（無料）を行います。

※１１月５日（日）文化センター駐車場において行われる、「ななえ町

　オール物産グルメフェア（主催：七飯町商工会）」にも出店する予

　定です。

お得情報

昨年開催の様子

【お問い合わせ先】

ななえ町物産振興協議会

事務局

経済部商工観光課物産振興係

☎６５－２５１７

平成２９年度「第２回ななえあかまつ公園市場」開催！

大
沼
国
際
セ
ミ
ナ
ー

ハ
ウ
ス
か
ら
の
お
知
ら
せ

公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催
の

お
知
ら
せ

問

劇
団
「
風
の
街
」
七
飯
公
演
の
お
知
ら
せ

「
天
の
魚
」
〜
一
人
芝
居
〜
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※
当
日
、J
R
大
沼
公
園
駅
、J
R
大
沼
駅
へ

の
送
迎
が
あ
り
ま
す
。利
用
さ
れ
る
方
は
申

込
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
／
大
沼
国
際
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

▼
申
込
先
／
民
生
部
環
境
生
活
課
自
然
環
境

係
　
☎
67
|
５
８
５
５

▼
申
込
期
限
／
10
月
13
日（
金
）

　
国
に
よ
る
全
国
的
な
地
熱
調
査
の
た
め
、

（
独
）
石
油
天
然
ガ
ス
・
金
属
鉱
物
資
源
機
構

（
Ｊ
Ｏ
Ｇ
Ｍ
Ｅ
Ｃ
）
が
次
の
と
お
り
函
館
空
港

か
ら
七
飯
町
上
空
に
か
け
て
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

を
飛
行
さ
せ
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
期
間
／
10
月
〜
11
月
（
好
天
時
の
10
日
程

度
）

▼
時
間
／
午
前
６
時
30
分
〜
午
後
６
時

▼
範
囲
／
横
津
岳
及
び
城
岱
牧
場
等
の
山
岳

地
帯
（
詳
細
に
つ
い
て
は
、
七
飯
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　（
独
）
石
油
天
然
ガ
ス
・
金
属
鉱
物
資
源
機

構
　
☎
03
|
６
７
５
８
|
８
０
０
１

　
北
海
道
内
で
事
業
を
営
む
使
用
者
及
び
そ

の
事
業
場
で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者
（
臨
時
、

パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
、
ア
ル
バ
イ
ト
等
を
含

む
。）
に
適
用
さ
れ
る
北
海
道
最
低
賃
金
が
次

の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

▼
最
低
賃
金
額
　
時
間
額
　
８
１
０
円

▼
効
力
発
生
年
月
日
　
平
成
29
年
10
月
１
日

　
厚
生
労
働
省
　
北
海
道
労
働
局
　
函
館
労

働
基
準
監
督
署
　
☎
23
|
１
２
７
６

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館
の
求
人
情
報
は
七
飯

町
役
場
１
階
ロ
ビ
ー
、大
中
山
出
張
所
、大
沼

出
張
所
で
も
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
経
済
部
商
工
観
光
課
商
工
支
援
係

☎
65
|
２
５
１
７

　
防
衛
省
・
自
衛
隊
は
、
平
成
30
年
度
陸
上

自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
の
募
集
を
次
の

日
程
で
行
い
ま
す
。

１
．一
般
採
用

▼
受
付
期
間
／
平
成
29
年
11
月
１
日（
水
）〜

平
成
30
年
１
月
９
日（
火
）

▼
試
験
日
／

【
１
次
】平
成
30
年
１
月
20
日（
土
）

【
２
次
】平
成
30
年
２
月
１
日
（
木
）
〜
４
日

七
飯
町
内
の
企
業
で
は
、

多
く
の
人
材
を
募
集
し
て
い
ま
す

問問

問「
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
　
最
低
賃
金
！

 

使
用
者
も
、労
働
者
も
」

北
海
道
最
低
賃
金

募集

防
衛
省
・
自
衛
隊
か
ら
の

お
知
ら
せ

（
日
）の
間
で
指
定
す
る
１
日

【
合
格
発
表
】平
成
30
年
２
月
16
日（
金
）

２
．推
薦
採
用
試
験

▼
受
付
期
間
／
平
成
29
年
11
月
１
日（
水
）〜

12
月
１
日（
金
）

▼
試
験
日
／

【
試
験
】
平
成
30
年
１
月
６
日
（
土
）
〜
８
日

（
月
）の
間
で
指
定
す
る
１
日

【
合
格
発
表
】平
成
30
年
１
月
17
日（
水
）

※
１
．２
．と
も
に
受
験
資
格
は
中
卒
（
見
込

含
）
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
　
15
歳
以
上

17
歳
未
満
の
男
子

　
自
衛
隊
函
館
地
方
協
力
本
部
　

函
館
地
区
隊
　
☎
53
|
６
２
４
１

メ
ー
ル
で
の
資
料
請
求
は
、

m
ail:recruit1-hakodate@

pco.m
od.go.jp

　
町
で
は
、
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
新
た

な
担
い
手
と
し
て
、「
生
活
支
援
サ
ポ
ー

タ
ー
」
を
養
成
す
る
た
め
の
研
修
を
開
催
し

ま
す
。生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
等
の
資
格
が
な
く
て
も
２
日
間
の
研

修
を
修
了
す
る
こ
と
で
、
訪
問
介
護
員
と
し

て
仕
事
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
や
家
族
介
護
に
役
立
て
た
い

と
お
考
え
の
方
で
も
受
講
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

▼
日
時
／

11
月
11
日（
土
）午
前
８
時
50
分
〜
午
後
４
時

11
月
18
日（
土
）午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
　
ス
ペ
ー
ス
２
０
１

▼
受
講
資
格
／
町
内
に
在
住
す
る
概
ね
16
歳

以
上
の
方

▼
募
集
人
数
／
30
名

▼
受
講
料
／
無
料

申
込
方
法
／
11
月
７
日（
火
）ま
で
に
、住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
明
記
し
た

も
の
を
、
民
生
部
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係

に
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
送
付
も
し
く
は
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

▼
留
意
事
項
／

１
．全
日
程
出
席
で
き
る
こ
と
が
条
件
と
な

り
ま
す
。欠
席
さ
れ
た
場
合
は
、
３
月
に
開
催

す
る
研
修
に
お
い
て
未
受
講
の
研
修
科
目
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

２
．町
内
の
事
業
所
に
従
事
す
る
予
定
の
方

は
、町
外
在
住
の
方
も
受
講
で
き
ま
す
。

３
．介
護
福
祉
士
の
有
資
格
者
・
介
護
職
員

初
任
者
研
修
等
修
了
者
は
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

▼
今
後
の
開
催
予
定
／
３
月
10
日
・
17
日

（
土
）

【
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

民
生
部
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係
　

☎
66
|
２
４
８
８
　

Ｆ
Ａ
Ｘ

：

65
|
９
２
８
０

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

11
月
生
募
集

問

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る

地
質
調
査
を
行
い
ま
す
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七飯町ホームページ
http://www.town.nanae.hokkaido.jp/

ＨＰ

メール申込み用
QRコード

建設工事等入札結果の公表（８月入札分）

発注担当課 入札執行年月日 工事名又は委託業務名 請負業者名 契約金額(税込) 予定価格(税込) 落札
比率

参加
業者数 完成又は委託期限

平成29年8月23日

平成29年8月30日

平成29年8月8日

平成29年8月21日

平成29年8月28日

平成29年8月30日

平成29年8月30日

平成29年8月31日

平成29年8月28日

平成29年8月28日

豊田橋長寿命化修繕工事

上軍川３号橋長寿命化修繕
工事
上水道第１減圧槽流入管等
新設工事
道道大沼公園鹿部線改良
工事に伴う水道管移設工事
七飯町下水道事業地方公営
企業法適用化支援業務委託
特環下水道事業計画変更
委託業務
流域関連公共下水道事業
計画変更委託業務

マンホールポンプ修繕工事

大中山小学校校舎南棟改築
機械設備工事
大中山小学校校舎南棟改築
建築主体工事

㈱シンオシマ

㈱鈴木事業所

㈱明優

㈱鈴木事業所

㈱ＮＪＳ札幌事務所

㈱ＮＪＳ札幌事務所

㈱ＮＪＳ札幌事務所

クボタ環境サービス㈱
北海道支店
川股・石岡・久慈
特定建設工事共同企業体
鈴木・松栄
特定建設工事共同企業体

41,256,000円

14,472,000円

5,886,000円

24,721,200円

21,816,000円

4,104,000円

3,013,200円

3,618,000円

63,720,000円

534,600,000円

43,394,400円

14,742,000円

6,134,400円

26,028,000円

24,300,000円

4,600,800円

3,358,800円

3,898,800円

68,526,000円

539,244,000円

95.1%

98.2%

96.0%

95.0%

89.8%

89.2%

89.7%

92.8%

93.0%

99.1%

4 社

3 社

7 社

3 社

4 社

4 社

4 社

2 社

2 社

2 社

平成30年1月10日

平成30年1月10日

平成29年12月1日

平成30年3月20日

平成32年3月31日

平成30年3月20日

平成30年3月20日

平成29年12月20日

平成30年9月14日

平成30年9月14日

土　木　課

水　道　課

学校教育課

　赤松を害虫から守るため、こも（わらで編んだ

むしろ）を縄で巻きつけます。

　当日は、樹木医によるこも巻きの効果の説明

やＮＰＯ法人函館エコロジークラブによるこも

巻きの実演指導がありますので、初めての方や

子ども連れの方も学習しながら参加できます。

日時／１０月２１日（土）午前１０時～正午（午前９時４５分受付）

場所／あかまつ公園（七飯総合公園）駐車場

実地内容／赤松のこも巻き・学習、歩道の清掃

申込方法／下記へ電話または参加申込書をＦＡＸするか、メールの本文に参加申込書の

必要事項を入力し、１０月１８日（水）までに申し込みください。

※メールの場合は、件名に「赤松こも巻き体験会の申込みについて」と入力してください。

右上のＱＲコードにアクセスしていただくと便利です。

・悪天候などで中止する場合は、当日午前８時までにご連絡します。

・活動に伴うボランティア保険の手続きは事務局で行います。

・小学生以下の方は、保護者とご参加ください。

・当日は長ぐつなど汚れてもいい靴でお越しください。

赤松街道を愛する会　事務局（民生部環境生活課自然環境係　大沼婦人会館内）

☎６７－５８５５　　ＦＡＸ　６７－５８５６

Ｍａｉｌ　kankyouseikatsu@town.nanae.hokkaido.jp

第１３回赤松街道を愛する会

参加者募集！！

赤松こも巻き
体験会

こも巻き
とは？

日 時 等

お知らせ

お問い合
わ せ 先

参加無料・持物不要
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ちま の情報

◆
合
同
納
骨
塚
と
は

　
複
数
の
焼
骨
を
一
緒
に
納
め
る
合
葬
式
の

お
墓
で
す
。

　
合
同
納
骨
塚
は
町
で
管
理
し
ま
す
の
で
、

お
墓
の
継
ぎ
手
が
な
い
方
や
お
墓
管
理
に

困
っ
て
い
る
方
々
に
も
新
た
な
選
択
肢
の
ひ

と
つ
と
し
て
安
心
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。

◆
使
用
者
条
件

・
町
内
に
住
所
ま
た
は
本
籍
を
有
す
る
方

・
町
内
に
住
所
ま
た
は
本
籍
を
有
し
て
い
た

　
方
の
焼
骨
を
埋
蔵
し
よ
う
と
す
る
方

・
町
が
管
理
す
る
墓
地
に
、
埋
蔵
さ
れ
て
い

　
る
焼
骨
を
改
葬
し
よ
う
と
す
る
方
（
使
用

　
中
の
墓
地
を
町
に
返
還
し
な
け
れ
ば
合
同

　
納
骨
塚
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
）

◆
使
用
料
金

　
焼
骨
一
体
　
１
５
，０
０
０
円

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

　
１
．環
境
生
活
課
生
活
環
境
係
で
配
布
す

　
　
　る「
合
同
納
骨
塚
使
用
許
可
申
請
書
」

　
２
．火
葬
済
証
、
埋
葬
許
可
証
、
改
葬
許
可

　
　
　証
、収
蔵
証
明
書
の
い
ず
れ
か
一
点

　
３
．そ
の
他
使
用
要
件
を
満
た
す
こ
と
が

　
　
　確
認
で
き
る
書
類
（
例

：

除
籍
謄
本

　
　
　全
部
事
項
証
明
、戸
籍
の
附
票
等
）

　
４
．印
鑑

　
※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

◆
受
付
開
始
日

　
10
月
10
日（
火
）

◆
注
意
事
項

・
合
同
納
骨
塚
に
納
骨
さ
れ
た
焼
骨
は
返
還

　
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
親
族
と
よ
く
相
談

　
し
た
う
え
で
納
骨
し
て
く
だ
さ
い
。

・
合
同
納
骨
塚
に
は
、
焼
骨
以
外
の
も
の
を

　
入
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
納
骨
後
の
骨
箱
、骨
壺
に
つ
い
て
は
、必
ず

　
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

・
納
骨
後
の
参
拝
は
自
由
で
す
が
、
献
花
以

　
外
の
も
の
は
供
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

　
の
で
、
参
拝
後
は
必
ず
お
持
ち
帰
り
く
だ

　
さ
い
。

・
事
前
に
申
請
を
行
い
、許
可
を
受
け
、納
骨

　
日
時
を
打
ち
合
わ
せ
す
る
必
要
が
あ
り
ま

　
す
。合
同
納
骨
塚
に
焼
骨
を
直
接
持
参
し

　
て
も
納
骨
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で

　
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・
生
前
予
約
は
受
付
け
し
ま
せ
ん
。

◆
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

民
生
部
環
境
生
活
課
生
活
環
境
係

☎
65
|
２
５
１
６

桜
町
共
同
墓
地
に「
合
同
納
骨
塚
」が
完
成
し
ま
し
た

信
通

日　　程　日程A　①１１月２日（木）午後６時～９時　②１１月３日（金・祝日）午後１時～４時
　　　　　日程 B　①１１月３日（金・祝日）午前９時３０分～午後０時３０分

　　　　　　　　　②１１月４日（土）午前９時３０分～午後０時３０分

　　　　　日程 C　①１１月４日（土）午後１時～４時　②１１月５日（日）午後１時～４時

　　　　　※ワークショップは２日間にわたり開催します。両日ともに参加可能な日程をご選択ください

参 加 費　無料
定　　員　各日程２０名（定員になり次第、締め切らせていただきます）
場　　所　南北海道大沼婦人会館
申込方法 /①参加日程、②氏名（ふりがな）、③連絡先（E-mail・電話番号）、④ご所属団体・職業を明記の上、下記E-mail
もしくは FAXにて申し込みください　E-mail：onuma-futuredesign@mit.eng.osaka-u.ac.jp　FAX：06-6879-7656

申込締切 /１０月２０日（金）
【お問い合わせ先】大阪大学大学院工学研究科ビジネスエンジニアリング専攻加賀研究室

大阪大学＋東京大学　大沼フューチャーデザインプロジェクト　チーム（担当：石川・森・福原）

E-mail： onuma-futuredesign@mit.eng.osaka-u.ac.jp　　☎ ： 06-6879-4597　　FAX： 06-6879-7656

　町の「未来を描く（フューチャー・デザイン）」ワークショップが開催されます。愛着や誇りが持ち続けられる、そして

将来につながっていく、そのような町の魅力や課題について、参加者でディスカッションしたいと思いますので、ぜひ、

ご参加ください。

大 沼 未 来 会 議
～創ろう、残そう、未来の大沼～
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芸
術
・
文
化
の
秋
を
迎
え
、
第
58
回
七
飯

町
民
文
化
祭
を
開
催
し
ま
す
。

　
展
示
・
芸
能
発
表
の
他
、
体
験
コ
ー
ナ
ー

な
ど
楽
し
い
企
画
が
い
っ
ぱ
い
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
家
族
・
ご
友
人
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う

え
お
越
し
く
だ
さ
い
。皆
さ
ま
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
展
示
発
表

▼
日
時
／

　
10
月
28
日（
土
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　
10
月
29
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
・
歴
史
館

▼
内
容
／
書
道
・
絵
画
・
短
歌
・
俳
句
・
漢
詩
・

陶
芸
・
茶
道
・
洋
裁
・
紡
織
・
ポ
ル
ト
ガ
ル

刺
繍
・
パ
ソ
コ
ン
作
品
・
盆
栽
・
津
軽
塗
・

能
面
・
創
作
紙
粘
土
・
籐
工
芸
・
ス
テ
ン
ド

グ
ラ
ス
・
ち
り
め
ん
細
工
・
か
か
し
展
示
・

昔
の
遊
び
コ
ー
ナ
ー
・
り
ん
ご
の
コ
ー
ナ
ー

他※
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

■
芸
能
発
表

▼
日
時
／
10
月
29
日（
日
）午
前
10
時
〜

▼
場
所
／
文
化
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
　
パ
イ
オ
ニ
ア
ホ
ー
ル

▼
内
容
／
歌
謡
・
舞
踊
・
詩
吟
・
フ
ラ
ダ
ン

　
ス
他

　
生
涯
教
育
課
文
化
振
興
係
　

☎
66
|
２
０
６
８

■
主
催
／
七
飯
町
教
育
委
員
会

■
主
管
／
七
飯
町
民
文
化
祭
実
行
委
員
会
・

　
七
飯
町
文
化
団
体
協
議
会

各
地
区
文
化
祭
開
催
日
程

◎
第
44
回
大
中
山
地
区
文
化
祭

　（
会
場
：
大
中
山
コ
モ
ン
）

■
展
示
発
表

▼
日
時
／

　
10
月
７
日
（
土
）　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　
10
月
８
日
（
日
）　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

　
30
分

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

▼
日
時
／
10
月
７
日（
土
）

　
午
前
９
時
〜
正
午

■
芸
能
発
表

▼
日
時
／
10
月
８
日（
日
）

　
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

　
大
中
山
コ
モ
ン
　
☎
65
|
９
７
１
１

◎
第
37
回
藤
城
地
区
文
化
祭

　（
会
場
：
藤
城
公
民
館
）

■
展
示
発
表

▼
日
時
／
10
月
15
日（
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

■
芸
能
発
表

▼
日
時
／
10
月
15
日（
日
）

　
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

　
藤
城
小
学
校
　
☎
65
|
２
６
１
５

◎
第
38
回
大
沼
地
区
文
化
祭

　（
会
場
：
大
沼
婦
人
会
館
）

■
展
示
発
表

▼
日
時
／

　
10
月
21
日
（
土
）　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　
10
月
22
日（
日
）　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

■
芸
能
発
表

▼
日
時
／
10
月
22
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
45
分

　
大
沼
婦
人
会
館
　
☎
67
|
３
５
３
１

◎
第
39
回
峠
下
地
区
文
化
祭

　（
会
場
：
峠
下
公
民
館
）

■
展
示
発
表

▼
日
時
／

　
10
月
28
日（
土
）　
午
後
１
時
〜
４
時

　
10
月
29
日（
日
）　
午
前
９
時
〜
11
時

■
芸
能
発
表

▼
日
時
／
10
月
29
日（
日
）

　
午
後
２
時
〜
４
時

　
峠
下
小
学
校
　
☎
65
|
２
４
１
５

　七飯町文化団体協議会に加盟している団体が、日
ごろの練習成果を発表する「パイオニアフェスティ
バル」を開催します。
　コーラス・ダンス・舞踊などの様々なジャンル
から出場を予定しております。
　また、特別参加として七飯中学校吹奏楽部が出演
します。
　皆さんのご来場をお待ちしています。

▼日時／１０月２８日（土）午後０時３０分～
▼場所／文化センター　パイオニアホール
▼入場料／無料

七飯町
パイオニアフェスティバル

問

問

問問

問

第２１回
今年は「七飯町民文化祭」とのコラボレーションです！

第
58
回

七
飯
町
民
文
化
祭
開
催



18広報 平成29（2017）年10月号

　ノルディックポールを使うことで全身の筋肉を
使い、筋力・心肺機能の向上などが期待できます。
　ノルディックポールの貸出は無料ですので、お気
軽にご参加ください。

～ノルディックウォーキング
　　　　　　　秋の大沼を歩こう～

▼日時／１０月１４日（土）

　午前９時３０分～正午

▼集合／大沼婦人会館

▼コース／大沼地区

▼対象／心身共に健康な方

▼参加費／１回５００円

　　　　　（保険料含む）

　　　　　当日お支払いください。

▼申込先／スポーツセンター　☎６５－４１１６

　必ず事前に申し込みください。※電話申し込み可

▼その他／ポールをお持ちでない方には、無料の貸出し

　　　　　ポールがあります。

※ポール先端のゴムをお持ちでない方は、ゴム代

　（６４８円）が必要です。

ぷらっと通信
七飯町図書室より～今月のおすすめの１冊～

【著】杉原厚吉（誠文堂新光社）

『ヘタな字も方向オンチも
なおる！ 数学は最強の問題
解決ツール スウガクって、
なんの役に立ちますか？』

　「欲しいお湯の温度をかん
たん、正確につくる法」や「揺
れの少ない座席を確保する
には」等、日常に役立ちそう
なスウガクの知識満載の１
冊です。

　町内のゴルフ愛好家が一堂に会し、いろいろな業
種と地域の交流を深めることによって、まちの活性
化につながり、元気なまちづくりの一助となること
を願い、「第１１回七飯町民ゴルフ大会」を開催しま
す。皆様のご参加をお待ちしています。（お一人でも
参加できます）

　毎年開催している「大沼ハロウィンナイト＆紅葉
ライトアップクルーズ」を今年も開催します。ライ
トアップされた紅葉が見られるクルーズ（予約制）
をはじめ、様々な催しをご用意しています。また 22
日（日）限定で、かぼちゃ堀り体験とハロウィン仮装
コンテストを開催します。是非ご来場ください。

日　時：１０月２０日（金）～２２日（日）
場　所：大沼公園広場

イベント内容
[２０日（金）～２２日（日）共通 ]
　紅葉ライトアップクルーズ、かぼちゃのランタン
　見学、大沼の島々のライトアップ、YOSAKOIソー
　ランパフォーマンス披露、大沼味覚市、三夜連続
　ハロウィン花火打上げなど
[２２日（日）のみ ]
　【午前】ハロウィンかぼちゃ堀り体験
　【午後】第３回大沼ハロウィン仮装コンテスト

イベントの詳細は http://ohnumakotsu.com/news まで

七飯町民

ゴルフ大会の開催

●日時：１０月２２日（日）午前８時０３分スタート

●場所：北海道カントリークラブ

　　　　プリンスコース（西大沼）

　　　　※セルフプレー（乗用ゴルフカート付）

●参加料：１０，０００円

　　　　　（プレー代金、昼食代、消費税込み）

●定員：８０名（定員になり次第締め切ります）

●申込期限：１０月１５日（日）

　　　　　　（お早めにお申し込みください）

●主催：七飯町民ゴルフ大会実行委員会

●後援：七飯町・七飯町教育委員会・七飯町商工会

【申し込み・お問い合わせ先】

七飯町民ゴルフ大会事務局　☎６７－２２１１

大沼ハロウィンナイト＆紅葉ライト
アップクルーズが開催されます
大沼ハロウィンナイト＆紅葉ライト
アップクルーズが開催されます

【お問い合わせ先】
一般社団法人ぐるり道南観光推進協議会
（事務局：大沼交通内） ☎６７－３５００

第１１回
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　七飯町歴史館では、プロシア人

R・ガルトネルが１８６７年に箱館

奉行より開墾を許されてから１５０

年の節目を迎えるにあたり、現在も

基幹産業である農業のあゆみを紹介

する展示を行います。

　R・ガルトネルが七飯町に農場を

開き、日本へ初めて近代農業を伝え

た歴史や、酪農のはじまり、果樹栽培

や失われた養蚕業など、七飯町を支

えてきた農業史を古写真や文書、農

具などとともに紹介します。町制施

行６０年でもある本年、町の歴史を

再発見するためにも、ぜひ足をお運

びください。

【会　期】　９月２３日（土）～
　　　　１０月２２日（日）
【時　間】午前９時～午後５時
【場　所】歴史館　企画展示室
【観覧料】無料

歴 史 館 特 別 展

「ななえの農業史」
のご案内

I
N

F
O

R
M

A
T
I
O

N

▼日　時／平成３０年１月２１日（日）
開場　午後１時３０分　
開演　午後２時

▼入場料／全席指定　
前売り　大　人　　３，５００円
高校生以下　　　　２，０００円
当　日　　　　　 各 ５００円増

▼場　所／文化センター　パイオニアホール

▼チケット取り扱い／
文化センター、大中山コモン、大沼婦人会館、冨原商店
藤田商店、黒べこレストラン、函館市芸術ホール
松柏堂プレイガイド、北斗市総合文化センター

【お問い合わせ先】
七飯町文化協会　☎６６－２０６６

清塚信也による待望のリサイタル！　チケット好評発売中！！

あなたのために奏でたい…

ジャンルを超えて活躍

するピアノ界の貴公子

R・ガルトネル耕地試作許可１５０年・町制施行６０年記念
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安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
日
及
び
全
国

地
域
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す

〜
み
ん
な
で
築
こ
う
、

　
　
　
　
　
安
全
で
安
心
な
大
地
〜

　
　

○
10
月
11
日
か
ら
20
日
ま
で
の
10
日
間
、「
平

成
29
年
全
国
地
域
安
全
運
動
」
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

○
運
動
の
重
点
は
、次
の
２
点
で
す
。

・
子
供
と
女
性
の
犯
罪
被
害
防
止

・
特
殊
詐
欺
の
被
害
防
止

○
子
ど
も
を
犯
罪
被
害
か
ら
守
る
た
め
、「
い

か
の
お
す
し
」
の
防
犯
標
語
を
使
っ
た
繰
り

返
し
の
防
犯
指
導
や
、
登
下
校
時
の
見
守
り

活
動
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

○
女
性
が
犯
罪
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
、
夜

間
に
人
通
り
の
少
な
い
道
を
歩
く
の
は
避
け

ま
し
ょ
う
。

　
イ
ヤ
ホ
ン
で
音
楽
を
聴
い
た
り
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
操
作
し
な
が
ら
歩
か
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

○「
カ
バ
ン
を
な
く
し
た
」「
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
還
付

金
」「
名
義
を
貸
し
て
」と
い
う
電
話
や「
サ
イ

ト
利
用
料
が
未
納
」
と
い
う
メ
ー
ル
で
お
金

を
要
求
さ
れ
た
ら
、
一
人
で
決
め
な
い
で
家

族
や
警
察（
♯
９
１
１
０
）に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。　
　
　
　

○
息
子
や
孫
を
装
っ
て
「
病
院
で
会
社
の
お

金
が
入
っ
た
か
ば
ん
が
盗
ま
れ
た
」「
株
で
失

敗
し
た
」な
ど
と
言
っ
て
、
お
金
を
要
求
し
て

き
た
ら
詐
欺
で
す
。

○
大
手
通
販
サ
イ
ト
等
を
装
っ
て
「
有
料
サ

イ
ト
の
料
金
を
電
子
マ
ネ
ー
で
支
払
え
」
と

言
っ
て
き
た
ら
詐
欺
で
す
。

○
10
月
11
日
は
「
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く

り
の
日
」で
す
。

○
全
国
地
域
安
全
運
動
期
間
中
は
、
各
地
で

様
々
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
道

民
の
皆
様
の
積
極
的
な
参
加
を
お
願
い
し
ま

す
。

・
七
飯
交
番
管
内
　
　
　
　
器
物
損
壊
１
件

・
七
飯
南
駐
在
所
管
内
　
　
忍
び
込
み
１
件
、

自
転
車
盗
１
件

・
峠
下
駐
在
所
管
内

事
件
は
発
生
し
ま
せ
ん
で
し
た
　
　
　
　
　

・
大
沼
駐
在
所
管
内

事
件
は
発
生
し
ま
せ
ん
で
し
た

　
全
国
的
に
大
雨
等
に
よ
る
災
害
が
発
生
し
、

年
々
被
害
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
災
害
は「
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
来
る
」と
言

わ
れ
ま
す
が
、
最
近
で
は
忘
れ
る
前
に
や
っ

て
き
ま
す
。

・
自
宅
の
周
り
に
危
険
な
場
所
は
な
い
か
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
秋
に
大
雨
が
降
る
と
、
落
葉
が
排
水
溝
を

塞
い
で
洪
水
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。自

宅
周
辺
の
排
水
溝
の
様
子
を
確
認
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

・
日
頃
か
ら
自
分
の
避
難
場
所
を
確
認
し
、

避
難
勧
告
等
が
出
さ
れ
た
場
合
は
速
や
か
に

避
難
し
ま
し
ょ
う
。

・
災
害
が
発
生
し
て
、
家
族
が
ば
ら
ば
ら
に

な
る
こ
と
を
想
定
し
て
、
集
合
場
所
を
決
め

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
最
低
３
日
分
の
食
料
や
水
を
備
蓄
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　
災
害
が
大
き
く
、
広
範
囲
で
あ
る
ほ
ど
救

援
が
来
る
の
が
遅
く
な
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
災
害
が
発
生
し
た
場
合
を
想
定

し
て
、準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

函
館
中
央
警
察
署
　
☎
54
|
０
１
１
０
　
　

七
飯
交
番
　
　
　
　
☎
65
|
２
０
１
７

交
番
か
ら

交
番
か
ら

交
番
か
ら
お
知
ら
せ

８
月
の
七
飯
町
内
事
件
発
生
状
況

災
害
に
備
え
て
い
ま
す
か
？

〈交通事故発生件数〉

【交通事故死ゼロ日数】８月３１日現在 １７６日

８/１～８/３１ 累計（前年比）

０件

０名

０名

発 生

負傷者

死 亡

２６件（＋２）

３４名（＋５）

１名（＋１）

防
犯
標
語「
い
か
の
お
す
し
」

「
い
か
」し
ら
な
い
ひ
と
に
つ
い
て

　
　
　
「
い
か
」な
い

「
の
」　
し
ら
な
い
く
る
ま
に

　
　
　「
の
」ら
な
い

「
お
」　「
お
」お
き
な
こ
え
を
だ
す

「
す
」　「
す
」ぐ
に
げ
る

「
し
」　
お
と
な
に「
し
」ら
せ
る



平成29（2017）年10月号広報21 減らそうゴミ！ 増やそう資源！

ちびっこ広場
●対　　象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
●日　　時／毎週月曜日　午前10時～正午（第１研修室）
　　　　　　　　　　　　午後１時～４時  （第２研修室）
※１０月２３日（月）午前にお月見まんじゅう作りを予定
●場　　所／大沼多目的会館（ポロトポント）
※予約は要りませんので、ご自由においでください

本町子育て支援センター
■サロン自由開放　
●日　　時／毎週金曜日　午前10時～ 11時30分
　　　　　　　　　　　　午後１時30分～３時
●対　　象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
■わくわくルーム（２歳前サロン自由開放）
●日　　時／毎週水曜日　午前10時～ 11時30分　　
　　　　　　　　　　　　午後1時30分～ 3時
●対　　象／２歳前までの乳幼児と保護者
　　　　　　（妊娠されている方の参加もできます）
※予約は要りませんので、ご自由においでください

大中山子育て支援センター
■サロン自由開放　
●日　　時／毎週月曜日・木曜日　午前10時～11時30分
●対　　象／０歳から就学前までの乳幼児と保護者
■すくすくルーム（１歳６ヶ月前サロン自由開放）
●日　　時／毎週月曜日・木曜日　午後１時30分～３時
●対　　象／１歳６ヶ月前までの乳幼児と保護者
　　　　（妊娠されている方の参加もできます）
※予約は要りませんので、ご自由においでください

あそんでＳＵＮＤＡＹパパ
■お父さんのための日曜サロン自由開放
●日　　時／１０月１５日（日）午前10時～正午
　　　　　　（集合時間　午前９時５０分）
●内　　容／「ミニミニ運動会」～体操・かけっこ・親子競技・
　　　　　　お父さん、お母さんの競技他
●場　　所／大中山コモン
●対　　象／町内在住の就学前の幼児と父親・母親・祖父
　　　　　　母（小学生の兄弟参加も可能です）
●募集人数／２０組

●参 加 費／大人１人１５０円、子ども１人１５０円
●保 険 料／１人３０円
●持 ち 物／上靴（運動靴）、着替え、タオル、飲み物など
※今回は事前申し込みが必要です
●申込締切／１０月１０日（火）

〈申し込み・問い合わせ先〉
本町子育て支援センター　 ☎・ＦＡＸ ８３－６３２１
大中山子育て支援センター ☎・ＦＡＸ ６４－５５３５

子育て支援
セ ン タ ー

地域センター図書室
　「直木三十五賞特集！２０１１年～２０１５年」
大中山コモン図書室
　「直木三十五賞特集！２００５年～２０１０年」

図書室ミニ展示コーナー

今月の子育て講座 参加者募集！
■第７回子育て講座
　子育て相談「ママのおしゃべりタイム」
●日　　時／１０月２４日（火）
　　　　　　午前１０時～１１時３０分
●場　　所／文化センター　スペース１０４
●対　　象／町内在住の就学前のお子さんを持つ保護者
　　　　　　（妊娠されている方の参加もできます）
※申し込みはいりませんが、託児希望者は事前にお問い
合わせください

■第８回子育て講座　「ベビーダンス」
●日　　時／ 11月1４日（火）午前１０時～正午
●講　　師／三木　洋子氏
●場　　所／文化センター　リハーサル室
●対　　象／町内在住の、首が座った4ヶ月～１歳まで
　　　　　　のお子さんと保護者
●募集人数／１２組
●保 険 代／１人３０円（申し込みの時にお願いします）
●持 ち 物／抱っこ紐、体温計、飲み物、汗拭きタオル、
　　　　　　着替えなど
　　　　　　※動きやすい服装でお越しください
●文化センター控え室で託児をしますので、ご希望の方
　はお知らせください
●申込締切／１０月２３日（月）～１１月６日（月）
　　　　　　※定員になり次第締め切ります
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NANAE TOWN CALENDAR 平成 年29
2017
OCT.10　…文化センター　　…大中山コモン　　…大沼多目的会館（ポロトポント）　　…大沼婦人会館

　…歴史館　　…スポーツセンター　　…トルナーレ　　…あかまつ公園（七飯総合公園）
　…保健センター　　…休日当番医　　… 本町子育て支援センター　　…大中山子育て支援センター
※　・　のイベントおよび　ちびっこ広場について詳しくはP２１をご確認ください。  
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■表紙の広報ななえの文字は、特産品の「りんご」
をイメージした文字です。 ■「広報ななえ」の録音
CD（福祉課）もあります。 ■広告の内容について
は各掲載事業者お問い合わせください。

　七つの輪は、緑色で豊かさを示し、
各集落が円く、しかも、固く団結し末
永く発展することを象徴している。

●町  章

平成29年8月末現在 世帯数●13,701世帯（＋19） 男●13,238人（＋17）
人　口●28,566人   （＋28） 女●15,328人（＋11）

納税相談については、下記までお問い合わせください。
総務部税務課収納係（窓口番号⑤）  ☎65-2515

１０月31日（火）です

先負3 仏滅4 大安5 赤口6 先勝7

先負9友引8 仏滅10 大安11 赤口12 先勝13 友引14

仏滅16先負15 大安17 赤口18 先勝19 先負20 仏滅21

赤口23大安22 先勝24 友引25 先負26 仏滅27 大安28

先勝30赤口29 友引31 先負1 仏滅2 大安3 赤口4

友引6先勝5 先負7

いつでも
話を聞くよ

■健康相談は、保健センター

■介護に関する相談は、
　地域包括支援センター
■困りごと・心配ごと相談、行政相談は
　総務財政課
■文化センターのご利用は、

■スポーツセンターのご利用は、

☎66‒2511へ

☎66‒2488へ

☎65‒5791へ

☎66‒2066へ

☎65‒4116へ

友引2先勝1
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……第３期
……第５期
……第５期
……第４期
……９月分

町 道 民 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料
国 民 年 金

10

号
月

人権困りごと心配ごと相談
［スペース201］13:00～15:00

法律相談
［スペース104］
13:00～16:00

特設行政相談所
工芸実習室
10:00～12:00

税金・年金等の納付
期限［下記参照］

ちびっこ広場
サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

ちびっこ広場
サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

ちびっこ広場
サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

ちびっこ広場
サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

ちびっこ広場
サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

第44回大中山
地区文化祭
展示9:00～16:00

大中山小学校
新入学児童就学時
健診
13:00～

第44回大中山地区文化祭
展示9:00～15:30
芸能13:00～15:30

第37回藤城地区文化祭
［藤城公民館］
展示9:00～13:00
芸能18:30～20:30

安全祈願祭（閉山祭）
［駒ヶ岳神社］9:00～

2017北海道大沼グレートランウォーク8:30~15:00

GREAT EARTH第５回記念大会
みなみ北海道駒ヶ岳一周ライド130km

町民スポーツ大会（ソフトテニス）
[町民コート] 9:00～
町民スポーツ大会（ゲートボール）[すずらんコート]

町民スポーツ大会（軟式野球）
[本町多目的グラウンド]

定期健康相談
9:30～11:30

わくわくルーム
サロン自由解放

わくわくルーム
サロン自由解放

全国地域安全運動
（～20日）

わくわくルーム
サロン自由解放
特設行政相談所
第2･3研修室
10:00～12:00

わくわくルーム
サロン自由解放

わくわくルーム
サロン自由解放

第7回ななえ町オール
物産グルメフェア
10:00～15:00

第58回七飯町民文化祭
展示9:00～15:00
芸能10:00～14:30　
第2会場9:00~15:00

第7回子育て講座
 「ママのおしゃべりタイム」
10:00～11:30

サロン自由解放

サロン自由解放

サロン自由解放

サロン自由解放

サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放
特設行政相談所
［スペース203］
10:00～12:00

大沼ハロウィンナイト＆紅葉
ライトアップクルーズ
大沼公園広場（～２２日まで）

サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

サロン自由解放
すくすくルーム
サロン自由解放

はるこどもクリニック
☎65-0500
9:00～15:00

町民スポーツ大会（ミニテニス）
8:30～

福島神経クリニック
☎64-7706
9:00～15:00

丸山内科医院
☎65-0055
9:00～15:00

町民スポーツ大会（オリエンテーリング）
[大沼森林公園]9:00～
町民スポーツ大会（パークゴルフ）
[大中山パークゴルフ場] 9:00～

なるかわ病院
☎65-7131
9:00～15:00

ななえ新病院
☎65-2525
9:00～15:00
第38回大沼地区文化祭
展示9:00～11:30
芸能13:30～15:45

函館脳神経外科
七飯クリニック
☎66-6111
9:00～15:00

七飯耳鼻咽喉科
クリニック
☎66-2677
9:00～15:00
町制施行60年及び
コンコード町・
七飯町姉妹都市
提携２０年記念式典
10:00～
記念音楽祭14:00～

小児科ひよこクリニック
☎65-1311
9:00～15:00

2ヶ月児赤ちゃん
サロン
9:30～9:40
乳児健診
12:00～12:45

七重小学校
新入学児童就学時
健診
13:00～

大沼小学校、軍川小学校、
東大沼小学校　
新入学児童就学時健診
13:00～

2ヶ月児赤ちゃん
サロン
9:30～9:40
乳児健診
12:00～12:45

3歳児健診
11:30～12:30

乳がん・子宮がん検診
（集団検診）予約制
8:30、9:30、13:00

ななえあかまつ
公園市場
9:30～11:30

婦

第38回大沼地区文化祭
展示10:00～16:00

2017七飯町小学生北海道
新幹線体験ツアー
[仙台市]～22日
赤松街道を愛する会
第１３回赤松こも巻き体験会
あかまつ公園駐車場
10:00～12:00

婦

婦

婦

歴

第58回七飯町民文化祭
第2会場
展示9:00～16:00

ジュニア探検クラブ 9:30～12:00

第21回パイオニアフェスティバル 12:30～15:30
第39回峠下地区文化祭［峠下公民館］
展示13:00～16:00

公開シンポジウム(大沼の湖底に刻まれた地球環境変動)
[大沼国際セミナーハウス] 9:00～18:00

歴

歴

ス

町民スポーツ大会（バドミントン） 9:00～ス

町民スポーツ大会（剣道） 9:00～
あそんでSUNDAYパパ 10:00～12:00

ス

町民スポーツ大会
（バスケットボール）
9:00～

ス

ノルディック
ウォーキング
～秋の大沼を歩こう
[大沼地区] 
9:30～12:00

町民スポーツ大会
（卓球） 9:00～
ス


