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訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
併
せ
て
、
函
館
中

央
警
察
署
に
は
、
避
難
バ
ス
の
パ
ト
カ
ー

先
導
も
協
力
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　

加
え
て
、
避
難
所
で
の
給
食
配
食
に
は
、

七
飯
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
登
録
し
て
い

る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
を
頂
く
な

ど
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
取
組
も
行
い
ま
し

た
。

　

こ
れ
か
ら
も
駒
ヶ
岳
と
共
に
生
き
て
い

く
た
め
に
、
駒
ヶ
岳
噴
火
で
起
こ
り
う
る

事
象
を
想
定
し
て
、
多
様
な
組
織
と
連
携

し
な
が
ら
、
住
民
と
共
に
訓
練
を
継
続
し

て
い
き
ま
す
。

避難訓練参加 ： 大沼地区連合町内会
 東大沼小学校
 ㈱ケアサービスドウナン
訓練協力機関 ： 七飯消防署・七飯消防団
 陸上自衛隊第28普通科連隊（函館）
 北海道警察函館方面本部
 北海道函館方面 函館中央警察署
 七飯町社会福祉協議会・災害ボランティア
災害協定企業 ： ㈱伊藤園
（飲料水提供） 北海道コカ・コーラボトリング㈱
 北海道キリンビバレッジ㈱
食　材　提　供 ： 日乃出食品㈱、池田農園、本宿農園、篠田農園
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（順不同）

和暦
（西暦）
寛永17年
（1640年）
元禄7年
（1694年）
明和2年
（1765年）
安政3年
（1856年）
明治21年
（1888年）
明治38年
（1905年）
大正8年
（1919年）
大正12年
（1923年）
大正13年
（1924年）

昭和4年
（1929年）

昭和12年
（1937年）
昭和17年
（1942年）
平成8年
（1996年）
平成10年
（1998年）
平成12年
（2000年）

規 模

大噴火

〃

小噴火

大噴火

小噴火

〃

〃

〃

〃

大噴火

小噴火

中噴火

小噴火

〃

〃

山鳴り著し

記録不明

記録不明

特になし

特になし

約30分前から鳴動あり

２日前からときどき鳴動や少量の降灰あり

特になし

特になし

特になし・６回小噴火を繰り返す

駒 ヶ 岳 の 噴 火 史

２日前から鳴動、数時間前から震動を
感じ、少量の降灰あり

２日程前から鳴動を感じ、小爆発がお
こり２～３日後やや大きな爆発となる

４～５日前にドーンという音響を聞く、
30分前に小地震を記録する

２～３日前から鳴動、10～13時間前に
地震あり小爆発にいたる。
その後９時間30分で大噴火が始まる

噴火の前日午後に駒ヶ岳付近で地震及
び鳴動あり

1陸上自衛隊第28普通科連隊
（函館）による炊出しの様子2
北海道警察本部の特殊車両で避
難する東大沼小学校の生徒たち
3炊出しの豚汁は災害ボランティアによって避難者のもとへ4避
難所には授乳・おむつ替え用ベビーテントを設置するなど、プラ
イバシーに配慮

問い合わせ／総務部情報防災課防災車両係
　　　　　　☎65－5797

噴火に伴う前兆現象の記録
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「
駒
ヶ
岳
と
共
に
生
き
る
」

駒
ヶ
岳
噴
火
の
歴
史
と
被
害

　

駒
ヶ
岳
は
十
万
年
以
上
前
に
活
動
が
始

ま
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

後
、
現
在
ま
で
に
20
回
以
上
の
軽
石
噴
火

を
起
こ
し
、
３
回
以
上
山
体
を
崩
壊
さ
せ

て
い
た
こ
と
が
、
噴
出
物
の
調
査
か
ら
分

か
っ
て
い
ま
す
。

　

直
近
の
大
き
な
噴
火
は
90
年
前
、
昭
和

４
年
（
１
９
２
９
年
）
６
月
17
日
で
し
た
。

軽
石
噴
火
は
14
時
間
続
き
、
火
砕
流
も
発

生
し
ま
し
た
。
被
害
の
大
き
か
っ
た
鹿
部

町
で
は
、
約
１
０
０
㎝
の
降
下
軽
石
が
降

り
積
も
り
、
死
者
２
名
、
負
傷
者
４
名
を

出
し
ま
し
た
。

　

も
し
再
度
大
き
な
噴
火
が
起
き
れ
ば
、

令
和
元
年
度
住
民
避
難
訓
練

　

今
回
実
施
し
た
訓
練
は
、
北
海
道
駒
ヶ

岳
火
山
防
災
総
合
訓
練
と
し
て
実
施
さ

れ
、
駒
ヶ
岳
火
山
防
災
協
議
会
構
成
町
３

町
が
同
一
シ
ナ
リ
オ
で
訓
練
し
ま
し
た
。

　

七
飯
消
防
署
・
消
防
団
と
の
連
携
訓
練

（
避
難
広
報
や
降
灰
調
査
）
を
実
施
し
た
ほ

か
、
避
難
所
（
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー
）

に
は
、
陸
上
自
衛
隊
第
28
普
通
科
連
隊

（
函
館
）
が
給
食
（
炊
出
し
）
支
援
で
参

加
し
、
美
味
し
い
「
豚
汁
」
が
参
加
者
に

配
食
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
東
大
沼
小
学
校
児
童
ら
の
避
難

に
は
北
海
道
警
察
本
部
の
特
殊
車
両
の
協

力
を
頂
き
、
避
難
所
で
保
護
者
へ
引
渡
す

軽
石
や
火
山
灰
は
、
風
向
き
に
よ
っ
て
は

七
飯
町
に
も
大
量
に
降
り
注
ぐ
で
し
ょ
う
。

90
年
前
に
鹿
部
町
で
起
き
た
こ
と
は
、
今

後
、
七
飯
町
に
も
起
こ
り
う
る
と
認
識
し

て
、
噴
火
に
備
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

七
飯
町
の
対
策

　

大
沼
地
区
の
住
民
避
難
訓
練
は
、
平
成

13
年
か
ら
行
っ
て
お
り
、
今
後
も
継
続
し

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
七
飯
町
・
森
町
・

鹿
部
町
の
３
町
で
構
成
す
る
北
海
道
駒
ヶ

岳
火
山
防
災
協
議
会
で
は
、
本
年
度
に
避

難
計
画
を
改
定
し
、
七
飯
町
Ｈ
Ｐ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
最
新
情
報
の
入
手
に
心
掛
け
、

住
民
へ
の
周
知
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

大沼国定公園から見た昭和４年大噴火の噴煙

９
月
27
日
㈮
、
北
海
道
駒
ヶ
岳
火
山
噴
火
住
民
避
難
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

普
段
は
風
光
明
媚
な
地
で
あ
る
大
沼
に
そ
び
え
る
駒
ヶ
岳
の
「
ま
さ
か
」
の
と

き
の
た
め
に
、
必
要
な
備
え
と
は―

。

上空から見た火口と大沼。奥には渡島平野や函館山も見える。
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指　標　名
実 質 赤 字 比 率
連結実質赤字比率
実質公債費比率
将 来 負 担 比 率

平成30年度
－
－
10.8%
87.6%

平成29年度
－
－
  9.8%
60.7%

早期健全化基準 財政再生基準
20.00％
30.00％
35.00％
－

（単位：百万円）

（単位：億円）

貯金（基金）と
借入金（町債）の状況
町債現在高の推移（10年間）

基金残高の推移（10年間）

表①　健全化判断比率

表②　資金不足比率

　町債の借入残高は、平成26年度以降増加傾向が続いて
おり、平成30年度については新野菜広域流通施設整備等
により残高が増加し、約198億円となりました。

　金残高は、過去10年間で25億円から30億円台で推移
してきました。平成27年度以降は、大型建設事業に伴い
基金の取り崩しを行っており、平成30年度残高について
は、前年度比で6億1,751万円の減となりました。

　平成30年度決算における財政健全化判断比率は表①の
とおりとなりました。
　実質赤字比率及び連結実質赤字比率はともに黒字であ
るため、数値が算出されず「－」で表示しています。
　実質公債費比率は昨年度より1.0ポイント悪化し、将来
負担比率は26.9ポイント悪化となりました。
　各事業会計における資金不足比率は表②のとおり、水
道事業、下水道事業、土地造成事業ともに資金不足はあ
りませんでした。

〔平成３0年度末現在高〕

町民１人当たり現在高　７０万４,８３６円

町民１人当たり現在高　６万５,３４４円

〔平成３１年３月３１日現在高〕

指　標　名
資 金 不 足 比 率

水道事業
－

下水道事業
－

土地造成事業
－

経営健全化基準
20.00％

14.06％
19.06％
25.00％
350.00％

200

150

100

50

0

25.3

65.5

101.0

25.3

63.7

100.5

25.0

61.4

98.9

24.6

58.8

95.5

24.2

55.1

92.2

24.7

52.0

101.1

25.8

47.6

106.7

25.8

42.8

114.0

25.7

38.4

123.4

25.4

34.2

138.6

28年
度
29年
度
30年
度

21年
度
22年
度
23年
度
24年
度
25年
度
26年
度
27年
度

28年
度
29年
度
30年
度

21年
度
22年
度
23年
度
24年
度
25年
度
26年
度
27年
度

3,500
3,000
2,500
2,000
1,500
1,000
500
0

650

737

1,216

807

742

1,242

964

748

1,277

1,051

754

1,262

1,037

729

1,273

1,138

734

1,387

1,138

657

1,270

1,138

586

1,139

1,028

381

1,046

795

182

860

（前年比2.5％増）

※水道事業会計の資本的収入及び資本的支出の収支における不足額については、内部留保資金で補てんしています。

財政健全化判断比率の状況

一　　　般　　　会　　　計
特　　　別　　　会　　　計
　　  国 民 健 康 保 険 会 計
　　  後 期 高 齢 者 医 療 会 計
　　  介　護　保　険　会　計
　　  下 水 道 事 業 会 計
　　  土 地 造 成 事 業 会 計

 144億1,761万5千円 (＋　6.9%)
 76億2,900万8千円 (△　5.7%)
 34億1,225万6千円 （△14.2%)
 4億1,159万7千円 （＋　4.6%)
 28億7,247万5千円 （＋　4.1%)
 9億3,127万0千円 （△　3.1%)
 141万0千円 （＋　2.2%)
 5億4,755万9千円 （＋　1.4%)
 1億1,526万8千円 （△11.0%)

 142億　417万1千円 （＋　8.5%)
 76億1,634万7千円 （△　6.3%)
 34億6,718万3千円 （△15.4%)
 4億　458万3千円 （＋　4.7%)
 28億1,991万0千円 （＋　5.1%)
 9億2,463万8千円 （△　3.5%)
 3万3千円 （△44.1%)
 4億5,962万0千円 （△　5.2%)
 2億9,564万1千円 （△11.2%)

2億1,344万4千円
1,266万1千円

△5,492万7千円
701万4千円
5,256万5千円
663万2千円
137万7千円
8,793万9千円

△1億8,037万3千円

会　　　計 歳入決算額（増減） 歳出決算額（増減） 歳入歳出差引額

収　益　的
資　本　的

水道事業会計

　町には貯金にあたる基金と借入金にあたる町債があり、基金には年度間の財源調整を行
うための基金（財政調整基金）や将来の町債の償還費に充てるための基金（減債基金）、
特定の財政需要に備えるための基金（特定目的基金）があります。

平成30年度各会計

一般会計
142億417万1千円

特別会計
76億1,634万7千円

水道事業会計
7億5,526万1千円

225億7,577万9千円

上段）水道事業  25億4,151万円
中段）特別会計 34億1,684万円
下段）一般会計 138億5,953万円
　　　　　町債残高 198億1,788万円

上段）財政調整基金 7億9,500万円
中段）減債基金 1億8,200万円
下段）特定目的基金 8億6,028万円
　　　　　基金残高 18億3,728万円

町全体の歳出総額は
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一
般
会
計
の
決
算
は
、
歳
入
１
４
４
億
１
７
６
２

万
円
（
前
年
度
１
３
４
億
９
２
３
２
万
円
）、
歳
出

１
４
２
億
４
１
７
万
円
（
前
年
度
１
３
０
億
８
９
０

５
万
円
）
と
な
り
、
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額
を
差

し
引
い
た
形
式
収
支
は
２
億
１
３
４
４
万
円
、
翌
年

度
の
繰
越
事
業
の
財
源
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支
は

１
億
４
５
７
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
限
ら
れ
た
財
源
の
有
効
活
用
の
た
め
に
経

費
の
削
減
と
、
効
率
的
な
予
算
執
行
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

　

歳
入
の
状
況
と
し
て
は
、
前
年
度
よ
り
９
億
２
５

２
９
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

項
目
別
で
は
、
町
税
が
29
億
９
７
５
５
万
円
で
前

年
比
２
２
６
６
万
円
の
増
（
0．8
％
増
）
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
町
債
は
26
億
１
６
７
０
万
円
で
前
年
比
７

億
２
２
１
０
万
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
出
の
状
況
と
し
て
は
、
前
年
度
よ
り
11
億
１
５

１
２
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

目
的
別
の
決
算
額
で
は
、
29
．５
％
を
占
め
る
民
生

費
が
最
も
割
合
が
多
く
、
以
下
農
林
水
産
業
費
、
教

育
費
、
職
員
費
と
続
い
て
い
ま
す
。

町税
29億9,755万円

地方交付税
31億9,740万円

地方消費税交付金
5億813万円

国・道支出金
34億3,429万円

町債
26億1,670万円

その他 16億6,355万円

施設を造るときなどに借りるお金

使用料及び手数料　2億2,371万円
諸収入　　　　　　1億7,614万円
分担金及び負担金　1億4,229万円　など

グラフ：平成30年度一般会計　歳入・歳出の状況

決
算
概
要

一
般
会
計
歳
入

一
般
会
計
歳
出

支出（歳出）に対して収入（歳
入）が不足する場合に、国が一
定のルールに従い各自治体に配
分するお金

国や北海道が必要と認めた事業
に対して町に配分するお金

歳 入歳 入歳 入 歳 出歳 出歳 出

12.6%

8.9%

9.8%

17.2%

用
の
た
め
に
経

に
努
め
て
い
き29.5%

8.9%8 9

8.4%8.4%

7.6%

12.6%

7.6%

6.0%

 
 

142億417万円

11億1,512万円増

歳出決算額

（8.5％）

前
年
比

144億1,762万円
9億2,529万円増

歳入決算額

 
 

（6.9％）

前
年
比

民生費
41億8,668万円

その他 18億856万円
総　務　費　6億1,751万円
消　防　費　5億9,402万円
商　工　費　4億6,099万円　など　

教育費 13億8,850万円

農林水産業費
24億3,695万円

職員費 12億5,854万円

公債費 11億9,474万円

土木費 10億8,394万円

衛生費 8億4,626万円

高齢者、障がい者、乳幼児や児
童への医療助成や保育所の運営
など

農業委員会の運営や農業振興、
農地や町営牧場の維持管理など

小中学校の維持管理や生涯教育
事業等に係る費用

町職員の給料や退職金など

施設を造るときなどに借りるお金
（町債）の返済金の元金・利子

予防接種・検診やごみ処理など

道路橋りょうの維持や新設改良、
公園や町営住宅の維持管理など

　

一
般

万
円

１
４
２

５
万
円

し
引
い

度
の
繰

１
億
４

　

今
後

費
の
削

ま
す
。

決決算額

決決算算決算まちづくりに
使われたお金は

平成30年度

5万円
371万円
614万円
万円　など229万円

そ
総　務　
消　防　
商　商　工　

予防接

11.5%

円

土木

施設を
（町債

道路橋
公園や公園

りるお金 衛生
予防接

18.1%

金
円
めた事業
お金

教育

職員

小中学
事業等

町職員

23.9%

円
収入（歳
国が一

治体に配
農業委
農地

22.2%

付金
など

円

付金

22.2%

3.5%

円
高齢者高齢者
童へ
など

20.8%
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町
長
等
の
特
別
職
の
給
料
・
報
酬
は
、
町

内
各
界
の
代
表
者
な
ど
で
構
成
す
る
特
別
職

報
酬
等
審
議
会
の
答
申
を
受
け
、
町
議
会
の

審
議
を
経
て
条
例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
職
員
の
定
数
は
、
条
例
で
上
限
が
２
０

６
人
と
定
め
ら
れ
て
お
り
内
訳
は
⑧
の
と
お

り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

職
員
数
に
つ
い
て
は
、
定
員
適
正
化
計
画

を
策
定
し
、
人
件
費
の
上
昇
を
招
か
な
い
よ

う
、
適
正
な
定
員
管
理
に
努
め
て
い
ま
す
。

⑥ 職員手当の状況

⑦ 特別職の報酬等の状況
　（平成31年4月1日現在）⑧ 部局別職員数の状況

⑨ 部門別職員数の状況と主な増減理由（各年4月1日現在）

⑩ ラスパイレス指数の状況
区　　分

ラスパイレス指数

30年度

97.1

26年度

96.8

27年度

97.4

28年度

96.7

29年度

97.0

特
別
職
の
報
酬
な
ど

職　
　

員　
　

数

（世帯等区分）
扶養親族がいる世帯主……………… 22,540円
扶養親族がいない世帯主…………… 12,860円
その他の職員…………………………   8,600円

異動に伴い職員と配偶者が別居した場合に、職員の住居と
配偶者の住居の距離に応じ支給（30,000円～100,000円）

内　　　　　　　容 手　当　名 内　　　　　　　　　容

①配偶者　 6,500円
②子　1人 10,000円
③上記①・②以外の扶養親族　1人 6,500円
④15歳に達する日後の最初の４月１日から22歳に達する
　日後の最初の３月31日までにある子　１人 5,000円加算

通勤距離が片道２㎞以上の者が対象
●公共交通機関を利用する場合
　　運賃相当額全額支給（55,000円を限度)
●自動車等を使用する場合
　　通勤距離に応じた額（2,000円～31,600円）

手　当　名

通 勤 手 当

扶 養 手 当

単 身 赴 任
手　　　当

寒冷地手当
（11月～3月）

地 域 手 当

住 居 手 当

退 職 手 当

特 殊 勤 務
手　　　当

時　間　外
勤 務 手 当

期末・勤勉
手　　　当

危険、不快、不健康等の特殊な業務に従事する職員に支給
（伝染病防疫作業手当等)

正規の勤務時間を超えて勤務することを命じられた職員に支給

家賃の額が12,000円を超える借家等の場合
家賃の額に応じて27,000円を限度に支給

　　　　　　　　（自己都合）　　　（定年・勧奨）
勤続２０年 19.6695月分 24.586875月分
勤続２５年 28.0395月分 33.27075月分
勤続３５年 39.7575月分 47.709月分
最高限度額 47.709月分 47.709月分

地域における民間の賃金水準を基礎とし、当該地域における
物価等を考慮し、東京都及び札幌市に勤務する職員に支給

　　　  6月期　2.225月分
　　　12月期　2.225月分

職務上の段階による加算措置があります

（単位：人）

（単位：人）

議 会
総 務・企 画
税 務
民 生
衛 生
労 働
農 林 水 産
商 工
土 木
小　　計

教 育
小　　計

上 水 道
下 水 道
国 保
介 護 保 険
小　　計

一般行政
部　　門

特別行政
部　　門

公営企業等
会計部門

4
40
13
29
13

10
7
15
131
21
21
8
2
5
7
22
174

平成30年度 平成31年度
主 な 増 減 理 由

各年４月１日職員数区　分
部　門

4
42
11
28
15

10
6
15
131
24
24
8
2
4
6
20
175

2
△ 2
△ 1
2

△ 1

3
3

△ 1
△ 1
△ 2
1合　　　　計

対前年職員数
（平31－平30）

執行体制の見直しに伴う増員
執行体制の見直しに伴う減員
執行体制の見直しに伴う減員
執行体制の見直しに伴う増員

執行体制の見直しに伴う減員

執行体制の見直しに伴う増員

執行体制の見直しに伴う減員
執行体制の見直しに伴う減員

※職員手当の状況は人事院勧告等により改正措置がとられ、変更となる場合があります。

ラ
ス
パ
イ
レ
ス
指
数

　

ラ
ス
パ
イ
レ
ス
指
数
は
、
国
家
公
務
員
の

給
与
水
準
を
１
０
０
と
し
た
場
合
の
地
方
公

務
員
の
給
与
水
準
を
表
す
も
の
で
、
平
成
30

年
４
月
１
日
現
在
の
七
飯
町
の
指
数
は
97
．１

で
す
。
国
家
公
務
員
と
比
べ
2．9
ポ
イ
ン
ト
低

い
水
準
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
31
年
度
の
指
数
は
ま
だ
確
定

し
て
お
り
ま
せ
ん
。

町 長 事 務 部 局
議 会 事 務 局 職 員
農業委員会事務局職員
教育委員会事務局職員
水道事業事務局職員

計

154
4
3
35
10
206

139
4
3
21
8

175

137
4
3
19
8

171

134
4
3
23
8

172

135
4
3
23
7

172

138
4
3
21
8

174

各年４月１日職員数
区　　　分 職員

定数 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度
給　

料

報　

酬

6月期…1.90月分
12月期…1.95月分
合計　3.85月分

6月期…1.30月分
12月期…3.00月分
合計　4.30月分

町 長
副 町 長
教 育 長
議 長
副 議 長
議会各委員長
議 員

798,000円
671,300円
645,000円
330,000円
260,000円
240,000円
230,000円

期末手当の支給割合給料・報酬月額区　　　分
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　七飯町職員の給与は、地方自治法と地方公務員法に基づき町の条例で定められ
ており、職務の内容に応じて支給されていますが、人事行政の公平性・透明性を
確保するため、職員の給料や職員数について公表します。

　

町
職
員
の
給
与
（
毎
月
の
給
料
や
諸
手
当
を
含
ん
だ
総
称
）
は
、
民
間
給
与
の
実

態
調
査
に
基
づ
く
国
家
公
務
員
の
人
事
院
勧
告
を
参
考
に
、
町
議
会
の
審
議
を
経
て
、

条
例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
別
職
等
の
給
与
を
含
め
た
人
件
費
は
、
平
成
30
年

度
一
般
会
計
決
算
で
13
億
６
千
１
４
７
万
円
で
、
歳
出
全
体
に
占
め
る
割
合
（
人
件

費
率
）
は
、
9.6
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

給
料
月
額
は
職
員
の
職
務
と
責
任
に
相
応
し
た
給
料
表
に
よ
り
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
国
家
公
務
員
の
行
政
職
俸
給
表
（
一
）
と
同
じ
給
料
表
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

28,117人

住民基本台帳人口
（H31.3.31現在） 歳出総額（A）

14,204,171千円

実質収支

145,699千円

人件費（B）

1,361,476千円

人件費率（B/A）

9.6%

前年度の人件費率

10.6%

※人件費には、特別職に支給する給与、報酬などを含みます。

※職員数及び給与費は平成31年度当初予算編成時に計上された職員数及び給与額であり、職員数については採用
　及び退職の都合上、現職員数とは一致しません。
※職員手当には退職手当は含まれていません。

会計区分

一 般
国 保
介 護
下 水 道 事 業
水 道 事 業

計

予算計上職員数
（A）

154 
4 
7 
2 
8 

175 

530,679 
11,095 
24,682 
6,357 
26,249 
599,062 

108,426 
3,644 
7,703 
1,931 
7,010 

128,714 

216,931 
4,413 
10,090 
2,601 
7,155 

241,190 

856,036 
19,152 
42,475 
10,889 
40,414 
968,966 

5,559 
4,788 
6,068 
5,445 
5,052 
5,537 

給　料 職員手当 期末勤勉手当 計  （B）
１人当たり給与費
（B/A）

職 員 給 与 費 総 額

区　　分

七飯町

区　　分

国

一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均給料月額
281,600円

平均給料月額
329,380円

平均給与月額
411,123円

平均年齢
43.4歳

平均給料月額
287,312円

平均給与月額
329,433円

平均年齢
50.9歳

平均給与月額
379,400円

平均年齢
37.3歳

平均給料月額
340,600円

平均給与月額
441,400円

平均年齢
53.2歳

※経験年数とは、学校卒業後直ちに職員として採用され、引き続き勤務している場合の採用後の年数です。
※国家公務員の大学卒は、採用試験の区分により総合職と一般職に分かれています。
※経験年数区分別平均給料月額欄については、該当する職員がいない場合は「－」で表示しています。

区　　分

上級（大学卒）

初級（高校卒）

決定初任給 採用2年経過日
給 料 額

決 定 初 任 給
（一般行政職）

経験年数区分別平均給料月額
経験年数10年

　－　　円

206,300円

経験年数15年

　　－　　円

　　－　　円

経験年数20年

　　－　　円

　　－　　円

180,700円

148,600円

192,400円

157,000円

大卒総合職
大卒一般職
高校卒

194,000円
180,700円
148,600円

七 飯 町 国

（単位：人、千円）

1 級
2 級
3 級
4 級
5 級
6 級
7 級

区分 職員数（人）

21.4%
16.0%
7.5%
38.2%

13.7%
3.1%

職員数（人）
25.8%
12.5%
6.2%
39.1%

13.3%
3.1%

１年前（参考）
構成比（％）

構成比（％）
33
16
8
50

17
4

128

28
21
10
50

18
4

131

標準的な職務内容

定型的な業務を行う職務
特に高度の知識又は経歴を必要とする業務を行う職務
主任の職務
主査、係長、所長の職務
参事の職務
課長、事務局長、学校給食センター長の職務
部長及び教育次長の職務

合　　　　　計

お知らせします 職員の給与・職員数のあらまし

給　
　

与

給　

料　

月　

額

七 飯 町

① 人件費の状況（平成30年度一般会計決算）

② 職員給与費の状況（平成31年度当初予算）

③ 職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況
　（平成31年4月1日地方公務員給与実態調査による）

④ 職員の初任給及び経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成31年4月1日現在）

⑤ 一般行政職の級別職員数の状況（平成31年4月1日現在）
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七飯町福祉灯油等助成事業受付開始

▶申請方法／申請の際は、次のものをご持参ください。
　・印鑑
　・障がい者（児）世帯の方は、障害者手帳等
　・平成31年１月２日以降に七飯町に転入された方は、従前

住所地の市区町村民税非課税証明書等

▶申請場所／七飯町役場民生部福祉課地域福祉係・大中山出
張所・大沼出張所

▶受付期間／令和元年11月１日㈮から令和２年３月31日㈫ま
で（土日、祝日、年末年始は除く。）

▶受付時間／８：30から17：15まで

▶空き家待ち／
　・本町上台団地（２ＤＫ・３ＤＫ）
　・桜Ｂ団地（３ＤＫ）
　・鳴川高台団地（１ＬＤＫ・２ＬＤＫ・３ＬＤＫ）
※単身者は本町上台団地、桜Ｂ団地、吉野山団地、
鳴川高台団地１LDKのみ申込可能です。

▶募集期間／11月５日㈫～11月11日㈪
▶申込受付／申し込みの際は、所定の申込用紙に必要
事項を記入のうえ、住民票、健康保険証の写し、入
居者全員の収入を証明できる書類等を添付して、都
市住宅課住宅対策係へ提出してください。

▶選考方法／選考委員会により入居者を決定します。
▶入居時期／12月中旬を予定しています
▶申込資格／次のいずれにも該当する方。ただし、町
税などに滞納のある場合は申し込みできません。

■共通事項
　・持ち家のない方
　・２名以上で入居する方
　・入居する世帯に暴力団員がいないこと
■単身者の場合
　（いずれかに該当すれば申込可能です）
　・60歳以上の方
　・障害者手帳の交付を受けている方
　・生活保護を受けている方
※この他にも入居できる要件がございますので、詳し
くは窓口備え付けの案内をご覧いただくかお問い合
わせください。

問い合わせ／民生部福祉課地域福祉係　☎65－2514

問い合わせ／経済部都市住宅課住宅対策係　☎65－5794

冬期の採暖に必要な費用の一部を、令和元年11月1日～令和2年3月31日の間に１回、
アップル商品券で１世帯5,000円の助成をしています。

▶助成対象世帯／令和元年11月１日現在で七飯町の住民基本台帳に登載され、令和元年度の市区町村民税が非課税の世帯（世
帯全員が非課税）のうち、次のいずれかに該当する世帯が対象となります。

※１　住民票において世帯分離をしていても、同一居住で生計を一にしている親族がいる場合は、同一世帯とみなします。
※２　高齢者、障がい者（児）などが福祉施設等に入所、病院に入院していないこと。
※３　生活保護を受給していないこと。
※４　町税等の滞納がないこと。

市区町村民税が非課税の高齢者世帯

市区町村民税が非課税の障がい者（児）世帯

市区町村民税が非課税のひとり親世帯

満65歳以上のみの世帯　※ひとり世帯を含みます。

身体障害者手帳１級又は２級を有する者が属する世帯
精神障害者保健福祉手帳１級を有する者が属する世帯
療育手帳Ａ判定を有する者が属する世帯
ひとり親家庭等医療費受給者証を交付されている世帯

入居者募集町 営 住 宅

冬トピア団地

冬トピア団地

冬トピア団地

冬トピア団地

冬トピア団地

冬トピア団地

冬トピア団地

冬トピア団地

大沼団地

大沼団地

吉野山団地

３ＬＤＫ

３ＬＤＫ

２ＬＤＫ

３ＬＤＫ

３ＬＤＫ

３ＬＤＫ

３ＬＤＫ

２ＬＤＫ

３ＬＤＫ

２ＬＤＫ

３ＤＫ

21,700～42,600円

21,700～42,600円

18,600～36,500円

21,500～42,300円

22,300～43,800円

19,600～38,600円

19,600～38,600円

17,900～35,200円

22,300～43,800円

19,800～39,000円

15,300～30,100円

昭和61年、給湯器リース
３階建て１階部分
昭和61年、給湯器リース
３階建て３階部分
昭和61年、給湯器リース
３階建て３階部分
昭和63年、給湯器リース
３階建て２階部分
昭和63年、給湯器リース
４階建て２階部分
平成元年、給湯器リース
４階建て３階部分
平成元年、給湯器リース
４階建て３階部分
平成３年、浴室設備リース
３階建て２階部分
平成８年、
３階建て１階部分
平成10年、
３階建て３階部分
昭和59年、
２階建てメゾネットタイプ

家賃
（最低 ～ 最高） 建 築 年 等間取り団地名

※告知事項あり

■募集住戸
▶空き家／11戸

※告知事項については、お問い合わせ下さい。

令和元（2019）年11月号 8

七飯町プレミアム付商品券の申請はお早めに！

「七飯・大沼の四季」2020年カレンダー好評販売中です

　2020年の七飯大沼国際観光コンベンション協会公式
カレンダーが完成しました。今年で６回目となるカレン
ダーフォトコンテストの結果、応募総数125点の作品の
中から各月１作品ずつ、12作品が選ばれました。七飯町
の素敵な景色や美しい瞬間がカレンダーに華を添えま
す。季節の花や動物などを紹介する、楽しいミニコラム
付きです。

▶価格／１冊1,200円（税込）※発送可（送料別）
▶サイズ／見開きＢ３（縦）壁掛けタイプ
▶その他／道の駅「なないろ・ななえ」、五稜郭タワー、函館空港などでも
販売しています。

購入対象者と見られる方へは、既に申請書を送付していますが、申請受付期間が令和
元年12月30日㈪まで（郵送の場合は当日消印有効）となっていますので、購入希
望の方はお忘れのないよう申請をお願いします。

▶購入対象者／
　①令和元年度の町道民税（均等割）が課税されてい
ない方（町道民税が課税されている方に扶養され
ている方や、平成31年１月１日から継続して生活
保護を受給されている方等は対象外となります。）

　②平成28年４月２日～令和元年９月30日までに生ま
れた子がいる世帯の世帯主の方
　①の方へは、既に申請書を送付しておりますので、
ご確認をお願いいたします。
　②の方は、申請の必要がないため、既に商品券購
入引換券を送付しております。

▶申請受付期間／令和元年12月30日㈪まで（郵送の場
合は当日消印有効）
▶商品券販売期間／令和２年２月21日㈮まで（土日・
祝日及び年末年始（12月31日～１月5日）を除く。）
▶商品券販売場所／七飯町商工会（七飯町本町６丁目２
番１号）※七飯郵便局隣。

　９：00～16：00（土日・祝日及び年末年始（12月
31日～１月５日）を除く。）
　　なお、駐車場には限りがございますので、混雑時
には七飯町役場の駐車場をご利用願います。

▶商品券使用期間／令和２年２月29日㈯まで
▶商品券使用可能店舗／七飯町ホームページにてご確
認いただくか、七飯町役場、大中山出張所、大沼出
張所に設置している「七飯町プレミアム付商品券取
扱登録店一覧」をご確認ください。

▶商品券について／１枚1,000円分の商品券５枚を１冊
としたもの（額面5,000円分）を4,000円で購入するこ
とができます。
※１人あたり最大５冊まで購入
することができます。複数回
に分けて購入することも可能
です。

問い合わせ／経済部商工観光課商工支援係　☎65－2517

販売・問い合わせ／（一社）七飯大沼国際観光コンベンション協会（大沼国際交流プラザ内）☎67－3020
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EV EN T  I N FORMAT ION

ＮＡＯＴＯ アコースティックコンサート

　開館記念ミニバレー
ボール大会が今年も開催
されます。学校や職場の
仲間とチームを作って、
奮ってご参加ください！

▶開催日／【小学生の部】12月１日㈰
　　　　　【一 般 の 部】12月８日㈰
▶受付／９：15
▶開会式／9：30
▶会場／七飯町スポーツセンター
▶参加資格／①町内在住者または在勤者とする
　　　　　　②複数のチームへの登録は認めない
　　　　　　③スポーツ損害保険等への加入を原則とする
　※新たに保険加入を希望する方は、スポーツセンター
へお問い合わせください。

▶参加料／無料
▶申込／七飯町スポーツセンターに設置している申込書
へ必要事項を記入し、同センターまでお申し込みくだ
さい。

▶申込期限／【小学生の部】11月21日㈭まで
　　　　　　【一 般 の 部】11月28日㈭まで

第36回開館記念
ミニバレーボール大会参加者募集中！！

問い合わせ／七飯町スポーツセンター　☎65－4116

　「新商品・新メニュー発表会」や地場産品を使った商
品・特産品を販売します。飲食ブースもありますので、
手ぶらで気軽にご来場ください。
▶日時／11月４日（月・祝）10：00～15：00
▶場所／七飯町文化センター　スターホール
【イベント内容（予定）】
　10：00　きびだんごプレゼント（先着100名）
　11：30　抽選会
　13：00　七飯町産りんごプレゼント
　14：30　抽選会
　※抽選会は、会場内３店舗以上（１店舗500円以上）の

お買い物で参加できます。

問い合わせ／七飯町商工会　☎65－7111

第９回ななえ町オール物産グルメフェア

大泉洋ら所属の演劇ユニットＴＥＡＭ ＮＡＣＳ主宰公演の舞台音楽を担当するなどクラシックからポップスまで
ジャンルを超え活躍するヴァイオリニスト・ＮＡＯＴＯが七飯町に初登場！

問い合わせ／七飯町文化協会　☎66－2066

七飯町文化センター・大中山コモン・
大沼婦人会館・藤田商店・黒べこレストラン・
冨原商店・函館市芸術ホール・松柏堂プレイガイド各店・
北斗市総合文化センター

11月16日㈯
開場 16：30　開演 17：00

七飯町文化センター　パイオニアホール場　所日　時

入場料

チケット
発　売

■主催／七飯町文化協会　■共催／北海道新聞函館支社
■後援／FMいるか、七飯町教育委員会　■協力／アオイスタジオ

【全席指定】
一　　　般　１階・２階　3,500円
　　　　　　　　　３階　2,500円
高校生以下　１階・２階　2,000円
　　　　　　　　　３階　1,000円
　※当日500円増
　※七飯町文化協会割引券をご利用いただけます。
　（七飯町文化センター・大中山コモン・大沼婦人会館のみ取扱い）
　※未就学児のご入場はご遠慮ください。
　※車いす席を希望の方は七飯町文化協会までご連絡ください。

チケット
好評販売中!

令和元（2019）年11月号 10

－Let’s国際交流♪－「コンコードへ行ってきます！」
　平成７年に始まり今年で第25回目となる七
飯町海外交流派遣研修事業の訪問団13名が、
10月28日㈪～11月８日㈮までの12日間の日程
で姉妹都市アメリカ・コンコード町へ派遣され
ています。７泊８日のホームステイでアメリカ
の家庭生活を体験しながら、現地の学校への通
学、日本文化の紹介、コンコード町および近
隣、そしてニューヨーク市内の視察見学などの
様々な活動を通じて、お互いの文化についての
理解をさらに深めてきます。
　さらに、七飯高校からコンコードカーライル
高校への交換留学生として、梶谷桜楽さんが約
１ヶ月間滞在してきます。
 また来年４月には、コンコードカーライル高
校のサイファイクラブ総勢約40名が２年ぶり
に七飯町を訪れる予定です。相互の訪問を通じ
て新しい友情が築かれ、もしくは旧交を温める
ことで、姉妹都市の友好の絆はさらに強くなる
ことが期待されます。

問い合わせ／総務部政策推進課交流推進係　☎65－5792

梶　谷　明　溜 ・ 福　井　陽　仁
木　村　光　汰 ・ 佐　藤　　　凛
白　石　大　侑
川　崎　碧　斗 ・ 中　村　翔　太 ・ 成　田　遥　加 ・
河原井　規　子（引率教員）
千　葉　春　菜 ・ 松　本　紘　子
釣　谷　隆　士 ・ サ　ラ　タ　ン

訪問団派遣メンバー

【七　飯　中　学　校】
【大 中 山 中 学 校】
【大　沼　中　学　校】
【七　飯　高　校】

【町　民　代　表】
【引 率 役 場 職 員】
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参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
閉
校
式
典
に
つ
い
て
は
教
育
委
員
会
学

校
教
育
課
へ
、「
思
い
出
を
語
る
会
」
に
つ
い
て

は
各
校
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

閉
校
式
典

▼
開
催
日
／
令
和
元
年
11
月
23
日
㈯

▼
開
催
時
間
／
東
大
沼
小
学
校　

午
前
９
時
〜

　
　
　
　
　
　

軍
川
小
学
校　
　

午
前
10
時
〜

　
　
　
　
　
　

大
沼
小
学
校　
　

午
前
11
時
〜

　
　
　
　
　
　

大
沼
中
学
校　
　

午
後
１
時
〜

▼
開
催
場
所
／
各
校
体
育
館

思
い
出
を
語
る
会

▼
開
催
日
時
／
令
和
元
年
11
月
23
日
㈯

　
　
　
　
　
　

午
後
３
時
〜

▼
開
催
場
所
／
函
館
大
沼
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル

▼
会
費
／
３
，
５
０
０
円

問
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課　

☎
66
ー
２
０
６
７

　

大
沼
中
学
校　
　
　
　
　

☎
67
ー
２
３
５
１

　

大
沼
小
学
校　
　
　
　
　

☎
67
ー
２
０
３
１

　

軍
川
小
学
校　
　
　
　
　

☎
67
ー
２
３
３
３

　

東
大
沼
小
学
校　
　
　
　

☎
67
ー
２
３
０
９

　

＝
七
飯
町
介
護
職
員
初
任
者
研
修
受
講
補
助
金

対
象
事
業
＝
（
適
用
条
件
あ
り
ま
す
）

　

福
祉
の
担
い
手
を
育
成
す
る
事
を
目
的
に
介

護
職
員
初
任
者
研
修
を
開
講
し
ま
す
。「
福
祉
の

仕
事
に
就
き
た
い
」「
家
族
の
介
護
に
役
立
て

た
い
」「
介
護
に
つ
い
て
勉
強
し
て
み
た
い
」
方

に
お
勧
め
で
す
。

▼
研
修
期
間
／
令
和
元
年
11
月
11
日
〜
令
和
２

年
１
月
27
日

　

土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

午
後
６
時
30
分
〜
午
後
９
時
30
分

　

※

出
席
で
き
な
か
っ
た
場
合
の
補
講
も
あ
り

ま
す
。

▼
研
修
場
所
／
介
護
老
人
福
祉
施
設
ゆ
う
り
ん

（
七
飯
町
鳴
川
３
丁
目
25
番
２
号
）

▼
対
象
者
／
七
飯
町
お
よ
び
近
隣
市
町
に
お
住

ま
い
の
方
（
高
校
生
以
上
）

▼
定
員
／
15
名
（
先
着
順
）※

定
員
に
達
し
な

い
場
合
は
開
講
を
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
受
講
料
／
８
０
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
・
消
費
税
込
み
）

　

※

分
割
払
い
あ
り
、
高
校
生
は
１
０
，
０
０
０

円
引
き

▼
申
込
方
法
／
申
込
先
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
／
令
和
元
年
11
月
５
日

▼
主
催
／
社
会
福
祉
法
人
七
飯
有
隣
会

▼
後
援
／
七
飯
町

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
社
会
福
祉
法
人
七
飯

有
隣
会
（
担
当
：
小
甲
）

　

☎
65
ー
１
１
８
８

　

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
方
に
「
託
児
」
を
気

軽
に
利
用
し
て
も
ら
お
う
と
託
児
体
験
「
母
と

子
の
ハ
ー
ト
・
リ
ラ
ッ
ク
ス
in
な
な
え
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
よ
う
、
楽

し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

▼
内
容
／

　

・
き
ら
き
ら
ス
ノ
ー
ド
ー
ム

　

・
ラ
ミ
ネ
ー
ト
Ｍ
Ｙ
カ
レ
ン
ダ
ー
づ
く
り

（
写
真
を
レ
イ
ア
ウ
ト
し
ま
す
。）

　

※

写
真
・
子
ど
も
さ
ん
の
絵
な
ど
を
数
枚
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

・
か
ん
た
ん
お
や
つ
作
り
（
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
）

▼
日
時
／
11
月
26
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー　
ス
ペ
ー
ス
２
０
１

▼
定
員
／
20
名

▼
参
加
費
／
３
０
０
円（
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。）

▼
申
込
締
切
／
11
月
15
日
㈮

▼
そ
の
他
／
お
子
さ
ん
の
託
児
は
無
料
で
す
。

飲
み
物
・
お
や
つ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
南
渡
島
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

☎
77
ー
０
７
８
８

 

〜
生
活
援
助
か
ら
認
知
症
の
こ
と
ま
で
介
護
の

基
礎
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
〜

　

詳
し
く
は
広
報
10
月
号
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
民
生
部
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
係

　

☎
66
ー
２
４
８
８

 

要
約
筆
記
と
は
中
途
失
聴
者
（
人
生
の
途
中

で
聴
覚
を
失
っ
た
方
）
の
会
話
の
お
手
伝
い
を

す
る
方
法
で
、
代
わ
り
に
言
葉
を
文
字
に
し
て

伝
え
ま
す
。

▼
日
時
／
11
月
28
日
、
12
月
12
日
、
12
月
19
日

（
全
て
木
曜
日
、
計
３
回
）
午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所
／
函
館
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

函
館
市
若
松
町
33―

６

▼
対
象
者
／
18
才
以
上
の
初
め
て
受
講
さ
れ
る
方

▼
定
員
／
各
日
40
名
（
申
込
順
）

▼
受
講
料
／
無
料

▼
申
込
方
法
／
申
込
先
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
／
11
月
24
日
㈰

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
函
館
市
身
体
障
害
者

福
祉
団
体
連
合
会
（
函
館
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
26
ー
８
１
５
６

▼
募
集
資
格
／
既
に
高
等
学
校
等
を
卒
業
さ
れ
た
方

▼
募
集
科
目
／
①
機
械
技
術
科
②
シ
ス
テ
ム
制

御
技
術
科
③
自
動
車
整
備
科
④
建
築
技
術
科

▼
募
集
人
数
／
①
②
各
４
名
・
③
７
名
・
④
２
名

▼
出
願
期
間
／
11
月
20
日
㈬
ま
で

問
北
海
道
立
函
館
高
等
技
術
専
門
学
院

　

☎
47
ー
１
１
２
１

書
い
て
伝
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

手
書
き
要
約
筆
記
講
座

母
と
子
の
ハ
ー
ト・リ
ラ
ッ
ク
ス
in
な
な
え

「
託
児
体
験
」し
て
み
ま
せ
ん
か
？

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修

11
月
生
引
き
続
き
募
集
中
！

介
護
職
員
初
任
者
研
修（
旧
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
２
級
）
受
講
者
募
集

道
立
函
館
高
等
技
術
専
門
学
院

令
和
２
年
度
訓
練
生（
自
己
推
薦
選
考
）

募集

介護医療院　望ケ丘医院／デイサービス　のぞみがおか／居宅支援事業所
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■
小
笠
原
ア
カ
デ
ミ
ー
教
育
振
興
財
団
様
（
写
真
上
）

　

大
中
山
小
学
校
に
本
棚
と
図
書
が
寄
贈
さ
れ

ま
し
た
。
贈
呈
式
は
函
館
市
立
港
中
学
校
で
９

月
18
日
㈬
に
行
わ
れ
、
図
書
委
員
長
の
若
狭
由

剛
く
ん
に
目
録
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

■
公
益
財
団
法
人
日
本
公
衆
電
話
会
様
（
写
真
下
）

　

町
内
の
各
中
学
校
の
１
年
生
に
「
中
学
生
の

た
め
の
ネ
ッ
ト
安
全
Ｇ
ｕ
ｉ
ｄ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
」

が
寄
贈
さ
れ
、
10
月
11
日
㈮
に
教
育
長
へ
目
録

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　　

両
町
が
平
成
11
年
に
姉
妹
都
市
提
携
を
結
ん

で
か
ら
20
年
間
の
姉
妹
都
市
交
流
の
あ
ゆ
み

を
、
写
真
パ
ネ
ル
等
に
て
展
示
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
／
11
月
12
日
㈫
〜
21
日
㈭
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で※

土
日
を
除
く

▼
場
所
／
役
場
庁
舎
１
階　

町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
総
務
部
政
策
推
進
課
交
流
推
進
係

　

☎
65
ー
５
７
９
２

　

大
沼
地
区
の
住
民
が
大
沼
地
区
以
外
に
転
出

（
転
居
）
さ
れ
る
際
は
、
ご
自
宅
に
設
置
し
て

い
る
防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信
機
を
返
納

（
撤
去
）
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
総
務

部
情
報
防
災
課
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
す
で
に
大
沼
地
区
か
ら
転
出
（
転

居
）
さ
れ
て
い
る
方
で
、
大
沼
の
住
家
に
戸
別

受
信
機
が
残
っ
て
い
る
場
合
も
、
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

大
切
な
防
災
機
材
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
総
務
部
情
報
防
災
課
防
災
車
両
係

　

☎
65
ー
５
７
９
７

　

七
飯
町
の
農
作
業
標
準
賃
金
が
北
海
道
最
低

賃
金
の
改
定
に
合
わ
せ
、
変
更
に
な
り
ま
し

た
。
農
作
業
を
頼
む
方
、
頼
ま
れ
る
方
が
お
互

い
理
解
し
協
力
し
あ
い
、
農
地
を
適
正
に
管
理

し
な
が
ら
安
定
し
た
農
業
経
営
が
で
き
る
よ
う

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
表
は
あ
く
ま
で
目
安
で
す
。
実

際
の
賃
金
や
作
業
時
間
は
、
圃
場
の
状
態
や
作

業
の
難
易
度
等
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、
当

事
者
間
で
調
整
し
て
く
だ
さ
い
。

　

テ
ー
マ
「
冬
期
間
の
健
康
リ
ス
ク
管
理
」

＝
外
気
温
と
室
温
差
と
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
つ
い
て
＝

▼
座
長
／
日
本
医
師
会
認
定
健
康
ス
ポ
ー
ツ
医

大
村　

和
久
氏

▼
日
時
／
11
月
９
日
㈯　

午
後
１
時
〜
午
後
２
時

▼
場
所
／
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

ま
つ
ぼ
っ
く
り

▼
会
費
／
１
０
０
円
（
お
茶
菓
子
代
、
資
料
代
）

▼
参
加
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
主
催
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
介
護
医
療
支
援
機

構　

Ｎ
Ａ
Ｏ
み
ち
く
さ

▼
後
援
／
七
飯
町
、
七
飯
町
社
会
福
祉
協
議
会

問
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

☎
64
ー
１
１
２
６

　

テ
ー
マ
「
２
０
２
０
年
４
月
１
日
に
改
正
さ
れ

る
相
続
法
」
＝
配
偶
者
居
住
権
等
に
つ
い
て
＝

▼
座
長
／
船
木
隆
行
行
政
書
士
事
務
所

　

船
木　

隆
行
氏

▼
日
時
／
11
月
30
日
㈯　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
／
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

ま
つ
ぼ
っ
く
り

▼
会
費
／
２
０
０
円
（
お
茶
菓
子
代
、
資
料
代
）

▼
参
加
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

▼
主
催
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
介
護
医
療
支
援
機

構　

Ｎ
Ａ
Ｏ
み
ち
く
さ

▼
後
援
／
七
飯
町
、
七
飯
町
社
会
福
祉
協
議
会

問
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

☎
64
ー
１
１
２
６

　

令
和
２
年
３
月
に
大
沼
小
学
校
、
軍
川
小
学

校
、
東
大
沼
小
学
校
、
大
沼
中
学
校
の
４
校
が

閉
校
と
な
り
、
同
年
４
月
に
新
し
い
義
務
教
育

学
校
「
七
飯
町
立
大
沼
岳
陽
学
校
」
と
し
て
生

ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
、
令
和
元
年
11
月
23
日
㈯
に
大

沼
地
区
の
小
中
学
校
４
校
で
閉
校
式
典
、
４
校

合
同
懇
親
会
と
し
て
「
思
い
出
を
語
る
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え

防
災
行
政
無
線
戸
別
受
信
機
の

返
納
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

お知
らせ

ご
寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

農
作
業
標
準
賃
金
を
改
定

―お問い合わせ・お見積りは̶
 

 
函館市宮前町28番7号（龍宝寺前）

墓石の建立  

お墓じまい 戒名・法名彫刻 

修理・改修
道南一円対応致します
まずはご相談下さい

クリーニング

 ☎（0138）42－2833

地
域
サ
ロ
ン
・

　
　
　
　

ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

七
飯
町
認
知
症
カ
フ
ェ
・

　
　
　
　
　
　

ま
つ
ぼ
っ
く
り

大
沼
地
区
小
中
学
校「
閉
校
式
典
」

及
び「
思
い
出
を
語
る
会
」

問七飯町農業委員会事務局
　☎65ー2519

令和元年度　七飯町農作業標準賃金表
（※令和元年10月３日より適用）

※北海道の最低賃金は861円／１時間です。

稲　作
畑　作

備　考

標準
８時間

作業時間区　分 時　給標準賃金
（食事なし）

6,888円 861円

超過時間が生じた際は、超過時
間給を加算してください。

三
木
町
・
七
飯
町
姉
妹
都
市
提
携

20
周
年
記
念「
姉
妹
都
市
交
流
の

あ
ゆ
み
」パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
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【申込・問い合わせ】

民生部子育て健康支援課 子育て支援係  ☎６６－２５２１
保健予防係  ☎６６－２５２２

申込／保健予防係へお電話ください

■集団検診

■婦人科集団検診
（女性限定）

◆胃がん検診は定員数が決まっております。
◆２月にも集団検診の日程がありますので、詳細については2019年度保健センター事業カレンダー（広報４月号折込み・
　町ホームページ掲載）をご覧いただくか、保健センターまでお問い合わせください。
◆がん検診無料クーポン券をお持ちの方は、クーポン裏に書かれている医療機関以外に、集団検診でもご利用いただけます。

◆①と②の時間に限り乳がん・子宮がん検診と併せて特定（基本）健診、肝炎ウイルス、エキノコックス検査も一緒に
　受けられます。

婦人科
集団検診集団検診

〇

〇
〇
〇

〇

〇

〇

〇

×

×

×

×
×
×

〇

〇

〇

〇

〇

〇

料　　金

５００円
５００円
１,０００円

２,０００円

無　料

５００円

無料

２,０００円

胃部エックス線検査
（バリウム検査）
胸部エックス線検査 

便潜血検査
血液検査

４０歳以上

５０歳以上

３０歳以上胃

特定健診

基本健診

肝炎ウイルス

エキノコックス

乳がん

子宮がん

肺
大腸
前立腺

４０～７４歳

２０～３９歳
７５歳以上
２０歳以上の
生活保護受給者

４０歳以上
（検査をしたことがない方）

１０歳以上

２０歳以上

４０歳以上
（２年に１回）

身体計測・血液検査
尿検査・診察等

マンモグラフィ

血液検査

頸部細胞診、診察など

２,０００円
（頸部のみ）
３,０００円
（頸部＋体部）
１,０００円
（超音波検査）

項　　目 対 象 年 齢 検 査 方 法

ご加入の健康保険に
よって異なります。

婦
人
科
検
診

が
ん
検
診

集 団 検 診・婦 人 科 集 団 検 診！集 団 検 診・婦 人 科 集 団 検 診！集 団 検 診・婦 人 科 集 団 検 診！
検診はお済みですか？ まだ間に合います！

　今年度も集団検診に多数のお申し込みをいただいております。より多くの皆さまに受診していた
だけるよう、12月にも下記の日程で集団検診を追加しました。
　また、婦人科集団検診も今年度は１月が最後となります。是非この機会にお申し込みください。

１２月１７日 ㈫
１２月１８日 ㈬
１２月１９日 ㈭

実 施 月 日 会　　　場 申し込み締切 当日受付時間

１１月１５日 ㈮ ９：００～１０：００
大 中 山 コ モ ン
上 藤 城 会 館
軍 川 振 興 会 館

令和２年１月１８日 ㈯

実 施 月 日 会　　　場 申し込み締切 当日受付時間

１２月２７日 ㈮
①　８：３０～　９：００
②　９：３０～１０：００
③１３：００～１３：３０

大 中 山 コ モ ン

移動献血車のお知らせ

令和元年１１月１５日 ㈮

実　　施　　日 1 2 3

新函館農協七飯支店

９：００～１０：３０

㈱ジェイデバイス

１２：００～１５：００

北海道七飯養護学校

１５：３０～１６：４５
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　10月号では、【朝】と【昼】の時間帯に適した生活につ
いてご紹介しました。今月は【夜】【就寝前】【休日】の生
活についてみていきましょう。

体内時計は
整っていますか？ 2

Part

【夜】食べたものを翌日のエネルギーに変える時間帯
　夜遅い時間の食事は、消化する力が低下して体脂肪も作られやす
くなっています。一方、早い時間に夕食を食べることができると、栄
養素が体に行き届き体を再生するため疲れがたまりにくく、体調を
良好に保てます。
１．夕食は遅くても20時までに　
　夜は脂質の代謝が落ちるため、体に脂肪がたまりやすくなります。
　残業などで食事が遅くなる場合は、先に夕食をすませてしまいま
しょう。
２．夕食が20時より遅れる場合は、補食をとる　
　おにぎりなどの補食をとり、次の食事の際は、その分を引くように
しましょう。
３．アルコールは21時まで、20時以降は糖質オフ
　アルコール自体は食後の血糖値を上げませんが、糖質を含む飲料
は血糖値を上げます。遅くなると血糖値が上昇しやすく、体脂肪も合
成されやすいので、飲料に含まれる糖質に気をつけましょう。

【就寝前】体をゆっくり休める時間帯
　夜の体はゆっくりと休息モードに入り、副交感神経が優位になりま
す。徐々にリラックスさせて、明日に備えましょう。
１．湯舟に浸かる
　シャワーで済まさず湯舟（38～40℃程度のぬるま湯）に浸かると、
疲れが取れて寝つきが良くなり、翌日すっきりと目覚められます。
２．体を伸ばしてリラックスする
　遅い時間の激しい運動は、交感神経を優位にするので、体内時計

が後ろにずれて寝つきが悪くなります。深呼吸をしながらのストレッ
チなどがおすすめです。
３．ブルーライトをカットする　
　ブルーライトの光は、睡眠ホルモン（メラトニン）の分泌を妨げま
す。就寝の１時間前から、パソコンやスマートフォンを使わないよう
にしましょう。
※ブル－ライト：パソコンやスマートフォンなどの液晶画面から発せ

　　　　　　られる青い光。

【休日】いつもと生活リズムを変えない
　休日はつい寝坊したり夜更かししたりと、生活リズムが乱れがちに
なってしまいます。休日もできるだけいつもと同じ生活を保つこと
で、よいコンディションを維持することができます。
１．平日と同じ時間に起床する
　起床時間が遅れると、体内時計が乱れて代謝が落ち込みます。朝
寝坊は1時間までにしたり、連休の場合2日目はいつも通りに起きる
ことなどが必要です。
２．朝・昼・夕に食事をとる
　食事回数が減ると、体内時計は大幅に乱れます。3食とれるように
しましょう。
３．平日にできない運動をする
　休日は平日に比べて活動量が落ちてしまいがちです。休日を利用
して活動量を増やしましょう。公園など平日には行きにくい場所に行
くと、リフレッシュにもつながります。
４．夜更かししない
　夜更かしして翌日の起床時間がいつもより遅くなると、体内時計
が大きく乱れ、元のリズムに戻るのに時間がかかります。見たい深夜
番組は録画するなど、遅くならない工夫をしましょう。

問い合わせ／保健予防係　遅い時間の激しい運動は、交感神経を優位にするので、

栄養
士の

へるし
ーれ
しぴ

材料（１人分）
・生鮭……………………60g
・酒………………………小さじ1/2
A・マヨネーズ…………小さじ2
A・みそ…………………小さじ1
A・砂糖…………………小さじ1/3
A・ごま油………………小さじ1/2
・ねぎ（みじん切り）…大さじ2弱
・グリーンアスパラ……2本

　カルシウムが骨を作る上で重要な役割を果たすことはよく知ら
れていますが、「ビタミンＤ」を一緒に摂取するとカルシウムの
吸収率を上げてくれるので効果的です。鮭、背の青い魚、きのこ
類はビタミンＤが豊富なので、カルシウムを含む食品と合わせて
摂りましょう。

■ 生鮭のみそマヨ焼き ■ エネルギー：197kcal　塩分：0.9ｇ

【栄養相談随時受付中】
　管理栄養士が保健センターもしくはご自宅に訪問し、栄養
相談を行います。栄養・食事で気になる事がありましたら、
いつでもご連絡ください！
　申込／保健予防係 管理栄養士・小林へお電話ください

作り方
１　鮭は2つに切り、酒を
振ってしばらく置く。
２　ボウルにAをまぜ合わせ、
ねぎを加えて軽くまぜ、鮭
の片面に塗る。
３　アスパラガスはかたい根
元を落として熱湯でゆで、
3～4㎝長さ、縦半分に切る。
４　グリルに鮭とアスパラガ
スを並べてこんがりと焼い
たら器に盛る。

～カルシウムの吸収を高める食材～
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　後援会設立から４年目を迎えた今年は、札幌ドーム日帰り
応援ツアー（年２回実施）、大型スクリーンでの観戦会や、
ななえあかまつ街道納涼祭への参加などを行いました。
　ファイターズ選手の更なる活躍を願い、来季も引き続き
七飯町から一緒に熱い声援を送りましょう。

北海道日本ハムファイターズ
ななえ後援会

　独立行政法人日本スポーツ振興センターの『スポーツ振
興くじ助成金』を受けて、ランニングマシン（トレッドミ
ル）を３台更新しました。皆様の健康づくりにご活用くだ
さい。 

　スキー用具をお探しの方
はぜひお越しください。
　展示されたスキー用具を
希望する方に無料でお譲り
します。（七飯町民対象）
▶日時／12月７日㈯
　用具下見　９：30～
　抽選会　   10：00～
　※参加する方は10：00までに下見を済ませてください。
▶場所／スポーツセンター　第一体育室
◎不要になったスキー、スノーボード用具（特に児童サイズ
のもの）がある方は、11月25日㈪～12月６日㈮17：00ま
でに七飯町スポーツセンターへ持参してください。（町民
以外でも可）

◎用具は概ね３～５年以内のもので、使用できるものに限
ります。

◎用具は無償でお譲りください。
■主催：七飯町スキー連盟　

スキー用具再活用フェア開催ぷらっと通信 ぷらっとDay〈秋〉

会員募集中

　年齢に合わせた体力測定を行います。春と秋に行ってお
りますので、体力・筋力の衰えや向上を知る事ができま
す。気軽に楽しく測定できますので是非ご参加ください。
▶日時／11月９日㈯
　【受付】13：00 【開始】13：30（～14：30）
▶場所／七飯町スポーツセンター
▶参加料／300円（保険料込）※当日お支払ください。
▶対象／20歳以上の男女
▶内容／64歳以下／握力・上体起こし・長座体前屈・反復横
跳び・立ち幅跳び・20ｍシャトルランもしくは急歩
　65歳以上／握力・上体起こし・長座体前屈・開眼片足立ち・
10ｍ障害物歩行・６分間歩行

▶持ち物／上靴、飲み物、汗拭きタオル
▶締切／11月７日㈭　17：00まで

日頃の悩みを
相談してみませんか
日頃の悩みを
相談してみませんか

みをを日頃の悩みををを日頃の悩みををををみをみをををををを日頃の悩みををみを
ませんか相談してみませんかせませせんか相談してみませんかんかせんかかんんんんかかせん相談してみませんかせんかませんか相談してみませんかせんかませんか定例法律相談定例法律相談定例法律相談

■相談担当者／函館弁護士会所属弁護士
■日　　　時／11月25日㈪　１３：００～１６：００（予約優先）
■場　　　所／文化センター　スペース104
●予約・問い合わせ／函館弁護士会　☎４１－０２３２

　金銭の貸借や相続問題、離婚、近隣トラブル、交通事故等、
様々な悩みに函館弁護士会所属の弁護士が応対します。
　原則「毎月第４月曜日」の定期開催となっており、相談時
間は30分で事前予約制となっておりますので、相談を希望
される方は、事前に函館弁護士会へ予約を行ってください。
　また、相談は無料で相談内容は秘密厳守です。どうぞお気
軽にご相談ください。

※予約される場合は直接、函館弁護士会へお問い合わせ願います。
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日日日日日日日日日
相相相談してみませんか相相

様

間間
さ

軽

※

皆様の声を
行政に届けます
皆様の声を
行政に届けます

ををををををををををを皆様の声ををを
けます行政に届けますけますけます行政に届けますけますけます定例行政相談定例行政相談定例行政相談

■相談担当者／七飯町行政相談委員
■日　　　時／11月12日㈫、26日㈫
　　　　　　　１０：００～１２：００
■場　　　所／文化センター　スペース203
●問い合わせ／総務部総務財政課総務係
　　　　　　　☎６５－５７９１（直通）

　皆様からの国等の仕事に関する苦情などの相談をお受けし、
助言や関係行政機関への通知などを行っています。
　相談は無料で、皆様の暮らしに関することを広く受け付けて
いますので、お気軽にご相談ください。

申込・問い合わせ／七飯町スポーツセンター　☎65－4116

ランニングマシンを更新しました
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個人住民税（町民税・道民税）の
特別徴収にご協力下さい！

固定資産（土地・家屋）の利用状況等に変更があった場合は
総務部税務課までお知らせください

　所得税の源泉徴収義務のある事業主は、地方税法及び七
飯町税条例の規定により、原則としてすべて特別徴収義務
者として住民税を特別徴収していただくことになっていま
す。町では、北海道と共同で、個人住民税の特別徴収完全
実施に向けた取り組みを強化しています。

 給与特別徴収とは

　事業主の皆様が、毎月の給与支払いをする際に、従業員
の個人住民税を引き去りして、翌月10日までに納入してい
ただく方法です。
　個人住民税はあらかじめ毎月の納入額が決まっているた
め、所得税のように、事業主の皆様が税額を計算する必要
はありません。

 給与特別徴収のメリット

　納め忘れがなくなるほか、12ヶ月に分割して毎月の給与
から差し引かれますので、年４回で納税する普通徴収と比
べて、従業員の１回当たりの納税額は少なくなります。

問い合わせ／総務部税務課課税係　☎65－2515

■次の理由に該当する場合は、普通徴収（従業
　員が自分で納付）とすることができます。
①事業所の総従業員数が２人以下（※）
②他の事業所で特別徴収されている方
③給与が少額で個人住民税を引ききれない方
④給与の支給が不定期な方
⑤事業専従者（個人事業主のみ対象）
⑥退職者又は給与支払報告書を提出した年の５月31日まで
に退職予定の方
※他の市町村を含む事業所全体の受給者の人数で、上記
②～⑥の理由により普通徴収とする対象者を除いた従
業員数。

　具体的な手続き等詳しい情報は、町HPに掲載しておりま
すので、ご覧ください。
　http://www.town.nanae.hokkaido.jp/hotnews/
　　　　detail/00005675.html
　適正な特別徴収実施のため、事業主の皆様のご理解とご
協力をお願いいたします。

　土地・家屋の利用状況等に変更があった場合、固定資産
税額を算定するための評価額が変わる可能性がありますの
で、総務部税務課までご連絡をいただきますようお願いし
ます。また場合により、届出書類が必要となることもあり
ますので、その際はご協力をお願いいたします。
　なお、下記の例のような利用状況等の変更があり、法務
局へ登記を行っていない場合は、必ず連絡が必要となりま
すので、よろしくお願いいたします。
■土地に関する状況の変更について
　（例）・住宅を解体して空地や駐車場等にした場合
　　　・住宅を事務所等に用途変更した場合
　　　・その他、利用状況に変化があった場合　等

■家屋に関する状況の変更について
　（例）・未登記家屋で売買や贈与、相続等で所有権移転し

た場合
　　　・未登記家屋を新築した場合
　　　・家屋を解体した場合
　　　・家屋の一部解体、増築した場合　等

※なお、令和２年度固定資産税は令和２年１月１日現在の
状況で課税されますので、令和２年度固定資産税に反
映するためには、本年中に手続きが必要となります。

事業主の皆様へ

問い合わせ／総務部税務課課税係　

人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手人権擁護委 はあなたの町の身近な相談相手人権擁護委員はあなたの町の身近な相談相手

人権困りごと心配ごと相談人権困りごと心配ごと相談人権困りごと心配ごと相談

■相談担当者／七飯町人権擁護委員
■日　　　時／11月11日㈪  １３：００～１５：００
■場　　　所／文化センター　スペース201
●問い合わせ／総務部総務財政課総務係
　　　　　　　☎６５－５７９１（直通）

　相隣間のトラブルや 、ＤＶなど家庭内における
問題をはじめとする身近な人権問題の困りごと、
心配ごとに七飯町人権擁護委員が応じます。
　相談は無料で、相談の内容は秘密厳守です。
　どうぞお気軽にご利用ください。
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問い合わせ／民生部住民課交通防犯係　☎65－2512

　町では高齢ドライバーによる交通事故抑止を図る為、70歳
以上（自主返納時）の高齢者を対象に、運転免許証を自主返
納した方へのサポート制度を開始しました。
　自主返納の特典内容は、交通系ＩＣカード「イカすニモカ１万
円分」と「アップル商品券１万円分」で、お１人様１度限りです。
　なお、対象となる方、手続きに必要なものなどは次のとお
りですので、ご注意下さい。
【対象となる方】
・七飯町に住所を有し、現に居住している70歳以上の方
・平成31年４月１日以降に70歳以上で運転免許証を自主返納
した方（４月１日以降に自主返納した日から１年以内まで
手続きが出来ます。）
・町税を滞納していない方、暴力団員ではない方
　※運転免許証を更新せずに有効期間を失効した方は対象外
です。
【手続きに必要なもの】
・申請書（役場住民課、大沼・大中山両出張所に備え付けて
います。）
・自主返納時に函館運転免許試験場で交付された「申請によ
る運転免許の取消通知書」もしくは「運転経歴証明書（運
転経歴証明書は、函館運転免許試験場において有料で交付
されます）」。
・印鑑

【手続きの流れ】
　①函館運転免許試験場で運転免
許証を自主返納します。

　　自主返納手続きについてご不
明な点は、函館運転免許試験
場（☎46－2007）へお問い
合わせ下さい。（役場や中央
署、交番、駐在所では自主返
納の手続きが出来ません。）

　②自主返納時に交付された「申請による運転免許の取消通
知書」もしくは「運転経歴証明書」と印鑑を持参し、役
場住民課もしくは大沼・大中山出張所で手続きします。

　③手続き終了後、役場内での審査を経て、サポート特典が
ご自宅に郵送されます。

【代理による手続き】
　ご本人が手続きに来ることが出来ない場合、代理による申
請も可能です。
　この場合も「手続きに必要なもの」に記載されているものの
ほか、代理の方の印鑑、身分証明書も必要となり、施設の管
理者であれば、その身分を証明する証明書も必要となります。
　なお、サポート特典は代理者ではなく、ご本人に送付され
ます。

○運動期間／11月11日㈪～11月20日㈬
○運動重点／高齢者歩行者の保護・スリップ事故の防止・飲
酒運転の根絶

①ドライバーの皆さんへ
　・右方からの横断歩行者や交差点とその付近での歩行者、

自転車の動きに十分注意しましょう。
　・早めに冬用タイヤに交換して、急な降雪や凍結路面に対
応出来るよう、準備しておきましょう。

　　特に山間部や峠等を通行する際は、必ず冬タイヤを装着
しましょう。

　・スリップ事故が発生しやすい地域は峠下から西大沼までの
国道５号や広域農道で、日陰になっている路面の一部が凍
結していることによるスリップや、速度超過によって一部
凍結したカーブを曲がりきれないなど、原因は様々です。

　　刻々と変化する冬の路面状況を見極め、安全運転を心が
けましょう。

②歩行者の皆さんへ
　・外出する時は、ドライバーに目立つように、明るい服装
を心掛け、夜光反射材を身に付けましょう。

　・道路横断する時は、信号機や横断歩道を利用しましょう。
　・横断前の安全確認はもちろん、横断中も常に左右の安全
確認をしましょう。

③飲酒運転の根絶
　・飲酒運転は悪質な犯罪です。「飲酒運転をしない、さ
せない、許さない」ことを強く意識して、北海道から
飲酒運転をなくしましょう。

　・二日酔いでの運転も「飲酒運転」です。少しでも身体
にアルコールが残っているようなら、運転は絶対にや
めましょう。

◎9月の七飯町内事件発生状況
　・七飯交番管内　　　　　　車上ねらい　　　　３件
　　　　　　　　　　　　　　器物損壊　　　　　３件
　　　　　　　　　　　　　　灯油盗　　　　　　２件
　　　　　　　　　　　　　　暴行・傷害　　　　１件
　・七飯南駐在所管内　　　　灯油盗　　　　　　１件
　・峠下駐在所管内　　　　　空き巣ねらい　　　１件
　・大沼駐在所管内　　　　　器物損壊　　　　　１件

問い合わせ／函館中央警察署　　　　　☎54－0110
　　　　　　函館中央警察署七飯交番　☎65－2017

〈交通事故発生件数〉
９/１～９/30 累計（前年比）

発　生 ４　件 19件（－14）
負傷者 ５　名 21名（－20）
死　亡 ０　名 ０名（±０）

【交通事故死ゼロ日数】９月30日現在 936日

冬の交通安全運動がはじまります
～歩行者を　守る気づかい　思いやり～

問い・印鑑

③飲酒運
　・飲
せ
飲

　・二
冬の交通安全運動がはじまります
～歩行者を　守る気づかい　思いやり～

交番から交番から交番から交番から交番から お知らせ

運転免許証自主返納へのサポート制度を開始
自主返納の特典として交通系ＩＣカード「イカすニモカ
１万円分」と「アップル商品券１万円分」が交付されます。

70歳
以上
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七飯町地域防災計画の改定に伴う意見募集について

　近年、七飯町の消防団員数は減少傾向にあります。消防団
は「わがまちを災害から守る」という使命感のもと、災害発
生時には、消火をはじめ地震や風水害時の救出救護、警戒巡
視や避難誘導など様々な現場で活躍し、また防火指導や高齢
者宅訪問、広報や応急手当の普及活動など多岐にわたってお
り、いろいろな訓練を受け地域の防災リーダーとして住民の
安心と安全を守るという重要な役割を担っています。
　地域に密着した消防団は昔から地域防災のかなめとして、
災害から人命と財産を守り続けてきた歴史があり、地域住民
から深い信頼を得ています。
　あなたも消防団員の一員となり、「自分たちの地域は自分た
ちで守る」ための活動をしませんか。
※女性分団、本町、鶴野、藤城、峠下、大沼、東大沼地区の
団員に不足を生じています。

▶採用条件／①七飯町に居住していること
　　　　　　②年齢18才以上、45才未満で健康な方

◎意見募集案件名／七飯町地域防災計画の改定に伴う意見募集
◎意見募集の目的／七飯町地域防災計画の直近改定は平成25年
９月となっており、国が定める防災基本計画及び北海道地
域防災計画の内容と相違が生じてきている。このことか
ら、内容を全面的に改定し、よりよい計画とするため意見
を募集する。
◎参考資料の入手方法／七飯町総務部情報防災課、大中山出
張所、大沼出張所、町ホームページにて閲覧できます。
◎意見を提出できる方／
　・七飯町民
　・七飯町内の法人その他団体
　・七飯町内に通勤または通学している方
◎意見の提出先／七飯町総務部情報防災課防災車両係
◎意見の提出方法／電子メール、郵送、ファクシミリ、持参
の方法により提出してください。

消防団員募集

問い合わせ／七飯消防署消防団係　☎65－2244

問い合わせ／総務部情報防災課防災車両係　☎65－5797

■一般採用試験
▶受験資格／中卒（見込含）令和２年４月１日現在15歳以上
17歳未満の男子
▶受付期間／令和元年11月１日㈮～令和２年１月６日㈪
▶試験日等／
　【１次試験】令和２年１月18日㈯
　【１次試験合格発表】令和2年 1月24日㈮
　【２次試験】令和２年１月31日㈮～２月３日㈪（内１日）
　【最終合格発表】令和２年２月14日㈮
■推薦採用試験
▶受験資格／中卒（見込含）令和２年４月１日現在15歳以上
17歳未満の男子
▶受付期間／令和元年11月１日㈮～令和元年11月29日㈮
▶試験日等／
　【試験】令和２年１月５日㈰・６日㈪（いずれか１日を指定
されます。）

　【最終合格発表】令和２年 1月16日㈭

防衛省 ・自衛隊 から
防衛省・自衛隊は、令和元年度陸上自衛隊高等
工科学校生徒の募集を次の日程で行います。

問い合わせ／自衛隊函館地方協力本部函館地区隊　☎58－6241

町では、令和元年度中に「七飯町地域防災計画」の全面改定を予定しています。
それに伴い、次のとおり皆様からのご意見を募集します。

【電子メールの場合】
　アドレス　info@town.nanae.hokkaido.jp
【郵送、ファクシミリの場合】
　〒041-1192　七飯町本町6丁目1番1号
　七飯町総務部情報防災課防災車両係あて　FAX66－2054

　※ご意見を提出される方は、住所・氏名（法人その他の団体
にあってはその名称・主たる事務所または 事業所の所在地
および代表者の氏名）を明記してください。なお、これら
の個人情報（法人等を含む）は、七飯町個人情報保護条例
に基づき保護され、公表される
ことはありません。

　※電話による受付はいたしませ
んので、ご了承ください。

◎意見の提出期限／11月14日㈭

建 設 工 事 等 入 札 結 果 の 公 表
発注担当課

水　道　課

都市住宅課

入札執行年月日 工 事 名 又 は 委 託 業 務 名 請負業者名 契約金額（税込） 予定価格（税込） 落札比率 完成又は委託期限参加業者数
令和元年９月11日

令和元年９月11日

令和元年９月17日

令和元年９月17日

令和元年９月26日

令和元年９月30日

令和元年９月20日

大川地区老朽管布設替実施設計委託業務

大中山地区老朽管布設替その２実施設計委託業務

中島地区老朽管布設替工事

大川地区老朽管布設替その２工事

大中山地区老朽管布設替工事

大沼配水区連絡管新設工事

冬トピア団地集会場屋上防水改修工事

5,720,000円

3,740,000円

12,760,000円

13,420,000円

15,166,800円

2,272,600円

6,820,000円

6,061,000円

4,015,000円

13,321,000円

13,838,000円

15,642,000円

2,387,000円

7,040,000円

94.4%

93.2%

95.8%

97.0%

97.0%

95.2%

96.9%

4 社

4 社

3 社

2 社

3 社

6 社

2 社

令和 2年 2 月20日

令和 2年 2 月20日

令和元年12月20日

令和元年12月20日

令和 2年 3 月20日

令和元年12月20日

令和 2年 1 月10日

共和設計㈱函館事務所

共和設計㈱函館事務所

㈱鈴木事業所

㈱久慈製作所

㈱石岡工業

東栄興業㈱

松栄建設㈱
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〈申込・問い合わせ〉
本町子育て支援センター ☎・FAX 83ー6321
大中山子育て支援センター ☎・FAX 64ー5535

子育て支援
セ ン タ ー

～予約は要りませんので、ご自由においでください～
■ちびっこ広場
●日　時／毎週月曜日　10：00～12：00（第1研修室）
　　　　　　　　　　　13：00～16：00（第2・3研修室）
●会　場／大沼多目的会館（ポロトポント）
●対　象／0歳から就学前までの乳幼児と保護者
※11月11日㈪午前「簡単アップルパイ」を予定

～予約は要りませんので、ご自由においでください～
■サロン自由開放
●日　時／毎週金曜日　10：00～11：30
　　　　　　　　　　　13：30～15：00
●対　象／0歳から就学前までの乳幼児と保護者
■わくわくルーム（2歳前サロン自由開放）
●日　時／毎週水曜日　10：00～11：30
　　　　　　　　　　　13：30～15：00
●対　象／2歳前までの乳幼児と保護者
　　　　（妊娠されている方も参加できます）

～予約は要りませんので、ご自由においでください～
■サロン自由開放
●日　時／毎週月曜日・木曜日　10：00～11：30
●対　象／0歳から就学前までの乳幼児と保護者
■すくすくルーム（1歳6ヶ月前サロン自由開放）
●日　時／毎週月曜日・木曜日　13：30～15：00
●対　象／1歳6ヶ月前までの乳幼児と保護者
　　　　　（妊娠されている方も参加できます）

～申込必要～
●内　容／餅つき・クリスマスなど
●日　時／水曜コース：11月27日㈬～１月22日㈬
　　　　　金曜コース：11月29日㈮～１月31日㈮
　　　　　※共に10：00～11：30
●対　象／町内在住の0歳から就学までの乳幼児と保護者。
●募集人数／各12組
●申込期間／11月5日㈫～11月15日㈮
●申込先／大中山子育て支援センター

～予約は要りませんので、ご自由においでください～
■お父さんのための日曜サロン自由開放
●内　容／焼いも
●日　時／11月17日㈰　10：00～12：00
●会　場／大中山子育て支援センター
●対　象／町内在住の就学前の幼児と父親・母親・祖父母
●持ち物／飲み物（大人・子ども）・着替えなど
●参加費／1人200円

●対　象／町内在住の就学前のお子さんを持つ保護者（妊
　　　　娠されている方も参加できます）

●託　児／希望者は9：45までに大中山子育て支援センター
　　　　にお越しください

　持ち物：着替え・飲み物・汚れ物を入れる袋など
●申込先／本町子育て支援センターまたは大中山子育て支
　　　　援センター

■11月「スワッグ」
●講　師／黒川　美樹氏
●日　時／11月26日㈫　10：00～11：30
●会　場／大中山コモン（工芸室）
●参加費／800円
●募集人数／10人
●募集期間／11月1日㈮～11月15日㈮
■12月「アクセサリー作り」
●講　師／小林　裕美子氏
●日　時／12月10日㈫　10：00～11：30
●会　場／大中山コモン（工芸室）
●参加費／600円
●募集人数／10人
●募集期間／11月18日㈪～11月29日㈮

ちびっこ広場 子育て講座

大中山子育て支援センター

あそびの広場　参加者募集！

あそんでSUNDAYパパ

本町子育て支援センター

本町地域センター図書室

大中山コモン図書室

「お弁当のおかず」特集

「果物」特集

図書室ミニ展示コーナー

本町地域センター図書室より
～今月のおすすめの１冊～

『平場の月』　　　　【著】朝倉　かすみ

　「大人版の『世界の中心で、愛をさ
けぶ』をやってみたかった、という
著者が描く、大人のための王道の恋
愛物語。だが、人生の半ばを過ぎ、
生活のこと、仕事のこと、病気も死
も身近になった主人公たちがむかえ
た結末は…。大人だから味わえる苦
さを含んだ味わい深い作品です。
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C A M E R A  N E T W O R K  N A N A E

まちの話題をキャッチ！ カメラ
ネットワークNANAE

　日に日に寒さが増す季節ですが、七飯町は「楽
しい・美味しい・美しい」秋が満載です。
　大沼では紅葉の時期を迎え、木々が紅や黄色に
染まり、自然の芸術を堪能できます。また、各所で
は町内の味覚が集うイベントが開催され、多くの人
で賑わいました。更には、「第７回GREAT EARTH
みなみ北海道駒ヶ岳一周ライド」をはじめ、運動
に最適な気候となります。
　来年の秋は是非足を運んでみてはいかがでしょ
うか。

　「ななえ・大沼学びの森実行委員会」の主催により実施さ
れたこの事業では、約80名の参加者が道南産のスギを利用
した子ども用椅子の作製などを通じて木材利用の意義を体
感していました。

　七飯養護学校高等部の生徒13名が、卒業後の地域での生
活に向けて、職場体験学習を通して職場や施設の雰囲気、対
人関係など社会生活に触れ、努力していく気持ちや働くため
に必要な基礎知識を体験的に学びました。

　ＪＡ新はこだて花卉生産出荷組合七飯支部は、町内の
100歳以上の方21名にカーネーションの花束を贈呈しまし
た。支部長の庭田さんは「喜んでもらえて嬉しい。来年も
来るので、元気でいてほしい。」と話していました。

七飯養護学校高等部職場体験学習
「みんなで働こう」

森の話を聞こう。木で遊ぼう。
～ななえの森が私たちに教えてくれること～

ななえの秋の魅力

2019.９.28
＠大沼国際セミナーハウス

2019.９.３,10,17
＠七飯町役場庁舎等

　七飯町商工会青年部が企画し、町内の小学生たちに「経
営」について学んでもらう当事業では、参加児童たちが商
品の仕入れ→原価計算→販売までを行い、利益を出すこと
の楽しさや難しさを実践的に学んでいました。

「敬老の日」にちなみカーネーションを贈呈 第２回ななえベンチャーキッズプロジェクト「模擬店販売会」
2019.９.29

＠道の駅「なないろ・ななえ」
2019.９.26
＠町内各所

1果樹園で旬のぶどう狩り2第７回GREAT EARTHみ
なみ北海道駒ヶ岳一周ライド［9/29］3まきばdeス
イーツ［10/6］4第８回大沼ハロウィンナイト＆紅
葉ライトアップクルーズ［10/18～20］ 



　…役場　　…文化センター　　…大中山コモン　　…大沼多目的会館　　…大中山多世代交流地域センター
　…大沼婦人会館　　…歴史館　　…スポーツセンター　　…トルナーレ　　…あかまつ公園（七飯総合公園）
　…保健センター　　…本町子育て支援センター　　…大中山子育て支援センター　　…休日当番医
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※　・　のイベント及びちびっこ広場について詳しくはP21をご確認ください。本 大

　七つの輪は、緑色で豊かさを示し、
各集落が円く、しかも、固く団結し
末永く発展することを象徴している。

■表紙の広報ななえの文字は、特産品の「りんご」
をイメージした文字です。■「広報ななえ」の録音
CD（福祉課）もあります。■広告の内容について
は各掲載事業者へお問い合わせください。 口のうごき

納税相談については、下記までお問い合わせ下さい。
総務部税務課収納係（窓口番号⑤）　☎65－2515

友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

12／1 2 3 4 5 6 7

2019

●町   章

世帯数●13,751世帯（－31）
人　口●28,080  人（－27）

男●12,976人（－13）
女●15,104人（－14）

11Nov.

12月2日（月）です
令和元年９月末現在
（　）内は先月比

令和元年

固 定 資 産 税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料
国 民 年 金

●
●
●
●
●

……第４期
……第６期
……第６期
……第５期
……10月分

にしや整形外科クリニック
☎64－7000
9：00～15：00
七飯町功労者表彰式
［スターホール］
10：00～12：00

休 休

行政相談
［スペース203］
10：00～12：00

文

2ヶ月児赤ちゃんサロン
9：30～9：40
乳児健診
12：00～12：45

保

保

サロン自由解放
すくすくルーム
2ヶ月児赤ちゃんサロン
9：30～9：40
乳児健診
12：00～12：45

大
大
保

保

サロン自由解放
すくすくルーム

大
大

サロン自由解放
すくすくルーム

大
大

わくわくルーム本

わくわくルーム
1歳6ヶ月児検診
12：00～12：45

本
保

わくわくルーム本

サロン自由解放
すくすくルーム
定期健康相談
10：00～12：00
離乳食教室（後期食）
予約制
10：30～11：30

サロン自由解放大
大
文

保

わくわくルーム本子育て講座「スワッグ」
10：00～11：30
【P21参照】
行政相談
［スペース203］
10：00～12：00

コ

文

ちびっこ広場
サロン自由開放
すくすくルーム
法律相談
［スペース104］
13：00～16：00

・定期健康相談
［健康センター］
14：30～16：00

沼
大
大
文

ちびっこ広場
サロン自由開放
すくすくルーム
定期健康相談
9：30～11：30

沼
大
大
コ大

ちびっこ広場
サロン自由開放
すくすくルーム
人権困りごと心配ごと相談
[スペース201]
13：00～15：00
・冬の交通安全運動
（～11月20日）
【P19参照】

沼
大
大
文

文

三木内科泌尿器科
クリニック
☎65－5000
9：00～15：00
第9回ななえ町オール
物産グルメフェア
［スターホール］
10：00～15：00
【P11参照】

文

ななえ新病院
☎65－2525
9：00～15：00

休

望ヶ丘医院
☎65－8111
9：00～15：00
あそんで
SUNDAYパパ
10：00～12：00

休 休

松倉整形外科クリニック
☎65－0151
9：00～15：00

・基本健診・特定健診・
各種がん検診（集団
検診）予約制
［大川コミュニティセンター］
6：30～10：00

休

本

サロン自由解放
2ヶ月児赤ちゃんサロン
9：30～9：40
乳児健診
12：00～12：45

本
保

保

サロン自由解放 野畔の花クリニック
☎67－5111
9：00～15：00

本

サロン自由解放
・移動献血車
【P15参照】

NAOTOアコースティック
コンサート
［パイオニアホール］
開場16：30開演
17：00
【P11参照】
道民芸術祭渡島管内祭
［スターホール］
展示9：00～17：00
（～11月17日16：00まで）
ジュニア探検クラブ

文

文

歴

本

サロン自由解放
基本健診・特定健診・
各種がん検診（集団
検診）予約制
6：30～10：00

基本健診・特定健診・
各種がん検診（集団
検診）予約制
6：30～10：00
スポーツ少年団運動
適性テスト
9：00～
ぷらっとDay〈秋〉
13：00～
【P17参照】

本 保

ス

ス

婦

サロン自由解放本

サロン自由解放
すくすくルーム

大
大

わくわくルーム
夜の博物館
19：00～20：00

本
歴

ちびっこ広場
サロン自由開放
すくすくルーム
・税金・年金等の納付
期限［下記参照］

沼
大
大

ス

函館脳神経外科
七飯クリニック
☎66－6111
9：00～15：00
第36回開館記念
ミニバレーボール大会
（小学生の部）
9：15～
【P11参照】

休

■健康相談は、保健センター
 ☎66－2511へ
■介護に関する相談は、
　地域包括支援センター ☎66－2488へ
■困りごと・心配ごと相談、
　行政相談は総務財政課 ☎65－5791へ
■文化センターのご利用は、
 ☎66－2066へ
■スポーツセンターのご利用は、 
 ☎65－4116へ


