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写真撮影：北海道七飯高等学校写真部３年　平野　愛佳

　太陽に向かって美しく咲く夏の花の向日葵と蜜を吸おうと羽を大きく広げて
止まっている幸運の象徴とされるアゲハ蝶が綺麗だなと思い写真に収めました。

ひらの あいか

議会だより合冊号
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問い合わせ／北海道大沼グレートラン・ウォーク運営委員会事務局　☎６７－３０２０

北海道大沼グレートラン・ウォーク２０２５のお知らせです

ゲストランナーの紹介
今大会は４０回目の記念大会ということもあり、豪華ゲストランナーを招待します。
松竹芸能からあの走る男が出場します。

矢田夕子　トレイルランナー
七飯町大沼出身。室蘭大谷高等学校で陸上競技を始め、Panasonic女子陸上競技部で
実業団選手として競技を続けたが、怪我のため引退し、引退後は鍼灸あん摩マッサージ
指圧師の資格をとり、東京でジムを併設したTREATを運営。
現在もウルトラマラソンやトレイルランニングを中心に選手としても活動中。

きゃっするひとみー　“大阪城を愛し、大阪城に愛された女”
お城とランをこよなく愛し、全国で“お城×ラン”を楽しむ。ランニングイベント
を中心に、マラソン大会を始め、イベントMC、モデル等各メディアに出演している。
Instagramのフォロワー数は１０万人を超え、ランニングインフルエンサーとして活躍中。

森脇健児　お笑いタレント・走る男
「走る男」として知られるお笑い芸人。高校時代に１００ｍでインターハイに出場し、
現在も月間約２５０ｋｍの距離を走破している。
毎年春・秋に開催されるTBS「オールスター感謝祭」のミニマラソンには毎回ハードト
レーニングを行って参加、２０１９年春には３度目、平成最後の感謝祭ミニマラソン王
者となった。

くわがた心　やたら体力あるピン芸人
松竹芸能所属のピン芸人。マラソン好きで中学から陸上部。フル自己ベスト４時間�
１７分０２秒の記録を持ち、大阪・北海道フル、大阪ハーフを完走。３００ｍサバイバ
ル「千鳥の鬼レンチャン」では森脇健児コーチの下、激走で全国放送に爪痕を残す。

申込方法について
上記ＱＲ（スポーツエントリー北海道大沼
グレートラン・ウォーク２０２５）からお申
し込み・お支払いください。
※�スポーツエントリーでの申し込みに関する
お問い合わせは…
☎０５７０－０３９－８４６
平日１０：００〜１７：３０
ガイダンス「1」

記念品・おもてなし品の紹介
①・②・③・④参加者に大会記念品、おおぬまＧＲクーポン券、ナンバーカードを、①・②コース完走者には、ＧＲ記念バッ
チを贈呈します。コース完走後には全参加者を対象に七飯町産のりんごを始めとした特産品を差し上げます！

申込期限
８月２０日（水）

先着順

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

エントリーページ

種目紹介
コ　ー　ス 走行距離

①湖畔超ハーフマラソン ２７.７km　
②湖畔ランニング

１４.０km　
③湖畔ウォーク
④ウォーク＋遊覧船 約８.０km　
⑤ウイニングラン
※大会の最後にキッズ・ファミリー限定種目。子どもと一緒に参加できる
種目です。

約１.２km　

１０月１９日（日）８：３０～（雨天決行）　　開催場所：大沼国定公園
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女子プロゴルフトーナメント「ニトリレディス」が七飯町
で開催されます。トッププロの選手たちが繰り広げるプレー
を間近で観戦できる貴重な機会です。会場では、七飯町をは
じめ鹿部町や森町のグルメブース等の出店も予定されていま
すので、ご家族、ご友人をお誘いの上、ぜひお越しください。

が七飯町で開催されます

入場券・ギャラリー駐車券の購入方法

・�ギャラリーバスはＪＲ新函館北斗駅ギャラリーバス乗り場
から無料で運行していますので、詳細は下記の大会公式
ホームページをご覧ください。

・セブンチケット
　（セブン－イレブン店舗内マルチコピー機）
　［セブンコード：１１１－５４４］
・ローソンチケット
　（ローソン・ミニストップ店舗内Ｌｏｐｐｉ） 
　［Ｌコード：１００１６］
※１　上記の方法以外での販売はして　　
　　いません。
※２　各種チケットの枚数には限りが　
　　ありますのでご注意ください。 チケット販売について

大会公式ＨＰ

主催：株式会社ニトリ　公認：（一社）日本女子プロゴルフ協会 
後援：七飯町、七飯町教育委員会、七飯町商工会、七飯町スポーツ協会

問い合わせ／ニトリレディスゴルフトーナメント大会事務局　☎０３−３４７５−１０９０

ケヤキの補植を実施しました
赤松街道において、令和５年に函館開発建設部函館道
路事務所より、道路管理上、道路利用者の安全の確保と
いう観点からケヤキ伐採の打診があり、町も同意し、１
０本のケヤキを伐採しました。
赤松街道のケヤキは１５０年もの歴史ある樹木であ
り、また、環境緑地保護地区の維持のために協議を重ね、
函館道路事務所、赤松街道を愛する会及び七飯町議会議
員が参加し、６月２０日（金）に補植を実施しました。
赤松街道は、北海道自然環境等保全条例で環境緑地保
護地区として定められており、今後も函館道路事務所、
赤松街道を愛する会、七飯町の三者で協力し、保全及び
維持管理に努めていきます。

問い合わせ／環境生活課自然環境係　☎６７−５８５５

町の観光資源であり、歴史ある貴重な財産である赤松街道の保全について、今後ともご理解ご協力のほどよろしくお願い
します。



令和７（2025）年８月号5

ご親戚やご友人など

町外にお住まいの方で七飯町に

ご興味ある方へご紹介ください！ 地域おこし協力隊（委託型）を募集しています
― 七飯町の魅力を伝える仕事をやってみませんか？ ―

　　　　　　　　　　　　　�　町ではＳＮＳを活用したシティプロモーションを推進するために、地域おこし協力隊（委託型）
として「七飯町プロモーションエージェント」を募集しています。

この募集については、総務省の制度に基づき、現在、三大都市圏内又は政令指定都市など（※その他にも対象地域となる場合
がありますので事前にお問い合わせください。）にお住まいの方で、採用後に七飯町へ住民票を移し、移住できる方が対象です。
そのため、七飯町に住民票がある方は対象外となりますが、町民の皆様にもぜひ知っていただき、ご親戚やご友人などの町外

にお住まいの方へご紹介いただければ幸いです。
「自然豊かな環境で新しい暮らしを始めたい」「地元であ
る七飯町で仕事がしたい」という思いを持った方にとって、
その第一歩を踏み出すきっかけになればと思います。
詳しい募集内容や応募方法などは、町のホームページや�

Instagramに掲載していますのでご確認ください。皆様のご
協力をよろしくお願いします。

募集人数 

▲

 １名
募集締切 

▲

 ８月２９日（金）まで
町ＨＰ Instagram

七飯町を成長させる力を探しています。

問い合わせ／商工労働観光課観光係　☎６５−２５１７

保育所等に通うお子さんの副食費負担を軽減します

子育て世帯の経済的負担を軽減するため、国の交付金を活用して、保育所等に通う町内在住の
お子さんの副食費負担分を下記のとおり軽減します。詳しくは、町ホームページ又は下記までお
問い合わせください。

対 象 者 

▲

 �保育所(園)、認定こども園、幼稚園、認可外保育施設に通う町内在住のお子さんの副食費を負担している保護者
補助金額 

▲

 ３歳児以上：月額４，８００円を上限とします。（施設に支払う副食費と比較して金額の低い方）
　　　　　　０～２歳児：月額２，４００円とします。
対象期間 

▲

 ３歳児以上：令和７年８月分から令和８年３月分まで
　　　　　　０～２歳児：令和７年９月分から令和８年３月分まで
申請方法 

▲

 �通っている保育所等の所在地や、お子さんの年齢等により申請方法が異なります。下記の区分により手続きしてく
ださい。

区　分 補助金額 軽減方法 通知及び申請書 申請書等の提出

町内の施設を利用
している方

３歳児以上 ４，８００円まで
施設へ支払う
副食費から差
し引かれます。

各施設を通じて配
布します。

各施設へ提出してください。

０～２歳児 ２，４００円

償還払い（保
護者の口座へ
支払います。）

町外の施設を利用
している方

３歳児以上 ４，８００円まで

対象者へ個別に郵
送します。

子育て支援課へ提出してくだ
さい。（領収証等の添付が必要
です。）

０～２歳児 ２，４００円

院内保育施設を利
用している方

３歳児以上 ４，８００円まで

０～２歳児 ２，４００円

問い合わせ／子育て支援課子育て支援係（七飯町保健センター内）　☎６６−２５２１
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第４回　七飯大沼夏まつり
を開催します

８月１１日（月・祝）　会場 
▲

 大沼国定公園広場

２０１１年に福島第一原発事故の影響を受け、外出もま
まならない子供たちを受け入れる事業「ふくしまキッズ」
が起源となる七飯大沼夏まつりを今年も開催します。

タイムスケジュール

主催：（一社）ぐるり道南観光推進協議会
後援：七飯町、七飯町教育委員会、七飯町商工会

問い合わせ／（一社）ぐるり道南観光推進協議会
☎８５ー８４５５

時間 イベント
１３：００～ モルックで遊ぼう！

１５：００～ カラオケ大会　予選
（参加２０組・上位３組決勝へ）

１６：４０～ 大沼岳陽学校吹奏楽部
１７：１０～ 大沼保育園よさこい
１７：３０～ オープニング
１７：５０～ カラオケ大会　決勝
１８：２０～ 仮装盆踊り大会（先着３０名限定）
１８：５０～ 沖縄民謡（堀内加奈子）

１９：３０～ よさこいソーラン
（柳苑謳歌（りゅうえんおうか））

２０：００～ 花火大会

撮影者：加藤 順子 氏

問い合わせ／本町まちづくり実行委員会
　　☎６６－５５１１

第１回　本町夏まつりを開催します
開催日 

▲

 ８月２３日（土）１３：３０～
　　　　　　　２４日（日）１３：３０～
会　場 

▲

 はっぴー共生型横駐車場（本町５丁目２番２１号）
※駐車場 

▲

 ２３日：本町多目的グラウンド駐車場（１７：００～）・
　　　　　　　　　　七飯町役場・道南うみ街信用金庫
　　　　　　２４日：本町多目的グラウンド駐車場・七飯町役場・
　　　　　　　　　　道南うみ街信用金庫
主催：本町まちづくり実行委員会　　　後援：七飯町

日付 時間 イベント

２３日
（土）

１３：３０～
出店スタート（フード・ドリンク・ミニゲーム）

カラオケ大会

１８：００～ 盆踊り

２４日
（日）

１３：３０～
出店スタート（フード・ドリンク・ミニゲーム）

ゲストライブ

２０：００～
花火打ち上げ（本町多目的グラウンド）

※雨天決行
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健康・子育て
Health・Childcare

健康・子育て
Health・Childcare

〈
広
告
〉

１７０
kcal

塩分
１. ４g

栄養豆知識

肌の老化を防ぐには、過剰
な活性酸素のもととなる紫外線から肌を守ることが重要で
す。そのうえで、バランスの良い食事と規則正しい生活で、
肌の新陳代謝を促進しましょう。

今月は…美肌対策に
オススメのレシピ

豚肉とにらもやしの
さっぱり炒め

【材料】（１人分）
・豚もも薄切肉……６０ｇ　・オリーブ油………小さじ１
・にら………………５０ｇ　Aしょう油……小さじ１．５
・もやし……………７０ｇ　A酒…………………小さじ１
・玉ねぎ……………４０ｇ　Aおろし生姜……………２ｇ
・にんじん…………２０ｇ　Aレモン汁…………小さじ1

ビタミンＡ（肌を潤す）：鶏・豚レバー、うなぎ、あなご、
人参、メロン、春菊、岩のり等
ビタミンＢ２（皮膚の新陳代謝を促す）：豚・牛・鶏レ
バー、うなぎ、まがれい、まいわし、ぶり、牛乳等
ビタミンＣ（肌にハリや潤いを与える）：アセロラ、パプ
リカ、菜の花、ブロッコリー、オレンジ、イチゴ等
ビタミンＥ（皮膚の老化を抑える）：うなぎ、はまち、
アーモンド、ひまわり油等

問い合わせ／健康推進課保健管理係
　　　　　　（七飯町保健センター内）☎６６－２５２２

【作り方】
①�にらは３～４㎝の長さに切る。玉ねぎはくし形切りにす
る。にんじんはせん切りにする。
②フライパンにオリーブ油を熱し、豚肉を炒める。
③�肉の色が変わってきたら、もやしと①を加えて炒め合わ
せる。全体に火が通ってきたらAの調味料を加え、さら
に炒める。
④器に盛り、完成。
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健康・子育て
Health・Childcare

健康・子育て
Health・Childcare

※大沼の会場は大沼多目的会館（ポロトポント）

行　事　名 日　程 時　間 対　象

本
町

サロン自由開放 毎週 月・水 10:00～11:30 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

わくわくルーム 毎週 水・金 水13:30～15:00
金10:00～11:30 ２歳未満の乳幼児と保護者

子育て相談 毎週 月～金 13:30～16:00 育児に関する不安や疑問をお持ちの方

大
中
山

サロン自由開放 毎週 月・木 10:00～11:30 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

すくすくルーム 毎週 水・木 水10:00～11:30
木13:30～15:00 １歳６か月未満の乳幼児と保護者

子育て相談 毎週 月～金 13:30～16:00 育児に関する不安や疑問をお持ちの方

大沼 ちびっこ広場 毎週 月 10:00～15:00 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

持…持ち物　料…料金　期…申込期間　申…申込先●各種イベント・講座

●子育て支援センター自由開放・子育て相談（妊娠されている方も参加できます）

子 育 て 支 援 セ ン タ ー
〈申込・問い合わせ〉
本町子育て支援センター　　☎・FAX ８３ー６３２１
大中山子育て支援センター　☎・FAX ６４ー５５３５

※感染症が蔓延した場合中止となる事もあります。

内　容 日　程 時　間 会　場 定　員 申　込　等

遠足in海上保安庁航空基地
※雨天中止

９/９火 ９:１５～1２:３0 海上保安庁航空基地
（場所変更の場合あり）

１５組 持 �飲み物、着替え、帽子、汚れ物
を入れる袋、お弁当

期 ８/ １金～８/ ８金
申 各支援センター

子育て講座（妊娠されている方も参加できます）� 対象：町内在住の就学前までの乳幼児の保護者

集合時間　文化センター駐車場 ９：１５ ・ 大中山コモン駐車場 ９：２５

令和８年度
就学予定児健康診断及びスクリーニング検査を実施します

令和８年度新入学予定の児童を対象と
して、就学予定先の学校毎に右記日程で
健康診断及びスクリーニング検査を実施
します。
対象児童の世帯には既に案内状を送付

していますが、日時等をご確認のうえ、
受診されますようお願いします。
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※当日受診できない場合は、必ず事前にご連絡ください。
持ち物 

▲

・事前送付している「就学予定児の健康診断及びスクリーニング検査　案内状」
・事前送付している「就学時健康診断票」（必要事項を記入のうえ持参願います｡）
・母子手帳
・上履き

※�健康診断と同日で、就学予定先の学校を会場としてスクリーニング検査を実施します。健康診断を受診後、就学予定先の学校
へ移動をお願いします。

健康診断日程 

▲

問い合わせ／学校教育課学校教育係　☎６６−２０６７

就学予定先学校 日付 開始時間 会場

七重小学校 ９月　５日（金） １３：００～ 文化センター

大中山小学校 ９月１１日（木） １３：００～ 大中山コモン

大沼岳陽学校 ９月１２日（金） １３：００～ 大沼婦人会館

峠下小学校・藤城小学校 ９月２５日（木） １３：００～ 保健センター
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認知症の理解と予防についての講演会を開催します
９月は認知症月間です。今回は、小樽商科大学特認名誉教授の相内俊一先生をお招きし、認知症の理解と予防についての講演
会を開催します。介護予防・認知症予防体操の体験会もありますので、認知症を正しく理解するためにも、この機会にご参加くだ
さい。
開催日時 

▲

 ９月３日（水）１３：００～１５：００
会　　場 

▲

 七飯町文化センター　スターホール
講　　師 

▲

 相内　俊一　氏 
　　　　　　小樽商科大学特認名誉教授
　　　　　　ＮＰＯソーシャルビジネス推進センター理事長

ＮＰＯソーシャルビジネス推進センターとは？
コープさっぽろと北翔大学の協力で作られました。地域
まるごと元気アッププログラム＝「まる元」運動教室を全
道で開催中です。この「まる元」は年間４８回開催する高
齢者向けの運動教室で、全道で１５００名の方々が笑いあ
ふれる中で脳トレと身体によい運動に毎週参加しています。

内容 

▲

・認知症の理解と予防についての講演会
　�　認知症を正しく理解して、「一次予防」に加えて認知
症の人本位の「二次予防」「三次予防」を実現しましょう。
・介護予防・認知症予防体操の体験会
　�　「まる元」の健康運動指導士による介護予防・認知症
予防体操を体験しましょう。
・認知機能測定の体験会
　�　頭の元気度を調べてみませんか？みんなで体験してみ
ましょう。
・介護・健康相談
　�　七飯町福祉課地域包括支援係の職員が介護や健康につ
いてご相談に乗ります。この機会にご本人やご家族のこ
となど安心してご相談ください。
・脳トレクイズと脳トレ体操紹介の冊子
　�　会場にて脳トレクイズと脳トレ体操紹介が一冊になっ
た小冊子をプレゼントします。

主催：生活協同組合コープさっぽろ　共催：七飯町・ＮＰＯソーシャルビジネス推進センター・日本コープ共済連合会

申込・問い合わせ／福祉課地域包括支援係　☎６６−２４８８

申込フォーム

申込方法 

▲

 下記まで電話又は申込フォームからお申し込みください。
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介護保険施設等における居住費の基準費用額一部変更のお知らせです
介護保険法の改正にともない、令和７年８月１日より、介護保険施設等に入所する一部の方の「居住費」の基準費用額が変更

になります。
対象の施設は、「その他型」もしくは「療養型」の介護老人保健施設または「Ⅱ型」の介護医療院で、多床室（療養室の床面

積が８㎡ /人以上に限る。）を利用する場合です。利用する施設が対象かどうかは、各施設にお問い合せください。また、実際
の負担額は、施設と利用者の契約により決められます。
負担限度額認定証の適用を受けている方の負担限度額は変わりません。

基準費用額

利用者負担限度額（日額）
第１段階 第２段階 第３段階① 第３段階②

世帯全員が住民
税非課税である
老齢福祉年金受
給者、生活保護
受給者

世帯全員が住民
税非課税で、合
計所得金額と年
金収入額の合計
が年間８０．９
万円以下の方

世帯全員が住民
税非課税で、合
計所得金額と年
金収入額の合計
が年間８０．９
万円超１２０万
円以下の方

世帯全員が住民
税非課税で、合
計所得金額と年
金収入額の合計
が年間１２０円
超の方

その他型／療養
型の介護老人保
健施設・
Ⅱ型介護医療院

多床室（療養
室の床面積が
８㎡/人以上）

７月まで ４３７円 ０円 ４３０円 ４３０円 ４３０円

８月から ６９７円 ０円 ４３０円 ４３０円 ４３０円

多床室（上記以外） ４３７円 ０円 ４３０円 ４３０円 ４３０円

従来型個室・個室的多床室 １, ７２８円 ５５０円 ５５０円 １，３７０円 １，３７０円

※世帯には世帯分離している配偶者を含む。年金収入額には課税年金及び非課税年金（遺族年金等）を含む。

問い合わせ／福祉課介護保険係　☎６５−２５１４

脳に損傷を受けた当事者や家族の悩みを聴く２０２５年相談会を開催します
交通事故やケガ（転倒・スポーツ事故など）、脳出血や

脳梗塞などにより、脳を損傷した後に、「高次脳機能障が
い」という様々な障がいをもつことがあります。
外見は回復したようにみえても、生活の場では、以前と

は違う「変化」から日常生活に支障をきたし、家族も周囲
も、相談先がわからず困っている方のために、右記日程で、
当事者・家族・支援関係者の方を対象に相談会を開催します。
開催場所の住民に限らず、どなたでもご相談可能です。

ご都合の良い日時でお越しください。
なお、事前予約も受け付けていますので、お気軽にご相

談ください。
時間 

▲

 １３：３０～１５：００ ※全開催日・同時間
後援 

▲

 北海道渡島保健所　北海道八雲保健所

主催・問い合わせ／脳外傷友の会コロポックル道南支部［１０：００～１６：００（月～金)］
　　　　　　　　　☎２２−６１８８　糸 : kp_donan@msc.ncv.ne.jp

開催日・会場 

▲
８月１９日（火） 今金町としべつ総合福祉施設

（今金町字今金１７－２）

８月２６日（火） はぴあ八雲
（八雲町本町１１０―１）

９月　２日（火） 森町保健センター
（森町字森川町２７８－２）

９月　９日（火） 七飯町役場２階２０１会議室
（七飯町本町６丁目１－１）

９月２５日（木） 北斗市役所２階第２会議室
（北斗市中央１丁目３－１０）

９月３０日（火） 木古内町健康管理センター
（木古内町字本町１５０―１）

申込・問い合わせ／福祉課地域福祉係　☎６５−２５１４

第１８回ななえローレンピック２０２５開催のお知らせです
七飯町老人クラブ連合会では、高齢者の健康増進と親睦交流を深め、長寿社会を築いていけるよう「第１８回ななえローレン

ピック２０２５」を開催します。
日頃の生きがい活動で鍛えた体力で気軽に参加できる種目でのスポーツゲーム大会を行います。
一般参加（老人クラブ、老人大学に所属していない６０歳以上の方）をご希望の方は、８月２２日（金）までに下記までお申

し込みください。
開催日時 

▲

 ９月１１日（木）　受付：９：００～　開会：９：３０　閉会：１２：３０
会　　場 

▲

 スポーツセンター　主催／七飯町老人クラブ連合会
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暑い日は涼しい
　　　　歴史館で読書や勉強をしませんか？
　歴史館では、読書や勉強などで利用していただくためのスペースとして学習サー
ビス室があり、夏季期間は、保管資料の保全の観点から冷房を稼働させています。
　この部屋では図書室で借りた本などを持ち込んでのご利用も可能です。
　歴史館で読書や勉強などをして、涼しい夏を過ごしてみてはいかがでしょうか？

※室内は飲食禁止となっていますので、飲食をされる際は、館内ロビーをご利用く
ださい。

開館時間 

▲

 ９：００～１７：００
休 館 日 

▲

 毎週月曜日（祝日の場合、次の平日）	
入 館 料 

▲

 無料

問い合わせ／七飯町歴史館　☎６６−２１８１

春の公民館講座作品展を開催します

５月から開講している春の公民館講座の作品展を開催します。
毎年各講座の受講生の方から、たくさんの作品が出展されます。
新たに何かを始めるきっかけの参考にしてみませんか？ぜひお越しください。

日　時 

▲

 ８月２６日（火）～９月１日（月）９：００～２１：００
会　場 

▲

 七飯町文化センター　１階ギャラリー
料　金 

▲

 無料

問い合わせ／生涯教育課文化振興係　☎６６−２０６８

通信
ぷらっと

エゴスキュー体操の申込を受付しています

誰もが簡単にできる体操です。日常生活で使わない筋肉を動かし、姿勢を正し、体のゆがみや
痛みを解消する効果があります。ぜひお気軽にお申し込みください。 

日　時 

▲

 ９月１１日（木）～１１月２０日（木）
　　　　　毎週木曜日（１クール１０回）
　　　　　１３：００～１５：００
会　場 

▲

 七飯町スポーツセンター　第２体育室
講　師 

▲

 山本 和喜子 氏
　　　　　（エゴスキュージャパン協会認定トレーナー）
受講料 

▲

 １ヶ月２，０００円
　　　　　※別途保険料５００円

定　　　員 

▲

 ３０人（先着順）
テキスト代 

▲

 １，８７０円（初回のみ）
申 込 方 法 

▲

 下記窓口又は電話にて受付しています。
申 込 締 切 

▲

 ８月２２日（金）
　　　　　　　※�定員に達していない場合は締切以降も申

し込み可能

申込・問い合わせ／ななえスポーツクラブぷらっと事務局（七飯町スポーツセンター内）　☎６５−４１１６
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ミニ展示コーナー
七飯町図書室（七飯町文化センター内）☎６４－０００６ 大中山コモン図書室　☎６５－９７１１

「暑い夏を乗り切ろう」　特集 「怪談」　特集
君が夏を走らせる
【著】瀬尾 まいこ

１週間に1つずつ
体がバテない食薬習慣
【著】大久保　愛　

かんたん！おいしい！
冷たい❤スイーツ

【著】宮沢 うらら

営繕かるかや怪異譚
【著】小野　不由美

エス
【著】鈴木 光司

七飯町図書室にて絵本の読み聞かせを開催します。
ぜひお越しください！
事前申込は、必要ありません。

会場 

▲

 七飯町図書室 えほんの森（七飯町文化センター内）
日時 

▲

 ８月２日（土）乳幼児向け：１０：３０〜
　　　　読み手：読み聞かせサークル「ぴょ～ん」 

七飯町図書室　絵本の読み聞かせのお知らせ

はじめてのブックフェスティバルを開催します
床一面に本を広げて自由に読むことができる「ブック

フェスティバル」や「おはなし会」などのこども向けイベ
ント、本を無償譲渡する「一箱古本市」を行います。ご家
族、ご友人をお誘いの上、ぜひお越しください。
会場 

▲

 �七飯町文化センター（スターホール・七飯町図書
室 えほんの森）

スケジュール・実施内容 

▲

８月２２日（金）
１３：００～１５：００　
　こども向けブックフェスティバル（会場：スターホール）

８月２３日（土）
１１：００～１１：３０　
　おはなし会（会場：七飯町図書室 えほんの森）
１１：００～１６：００　
　キッチンカー（カフェ＆クレープ）出店
　（会場：駐車場）
１４：００～１５：００　
　一箱古本市（会場：スターホール）
※各自で持ち帰り用の袋をご用意ください。

【主催】図書活動サークル「らいぶら」・七飯町教育委員会

図書室より

問い合わせ／七飯町図書室（七飯町文化センター内）☎６４−０００６

一箱古本市の出店者を募集します
ご家庭にある、使われなくなった本を譲っていただける
方を募集します。詳細は下記をご確認ください。
※�今回は本の販売をすることができません。出店料は無料
です。
申込期限は８月１５日（金）までです。

町ＨＰ

ご自身で出店される方 当日出店せず、事前に出品
依頼する本を持参する方

申込方法 七飯町図書室窓口へ申込
書を提出。

七飯町図書室窓口へ申込
書と出品する本を持参。

出店等の
条件

残った本は七飯町図書室
で引き取り、取扱いを一
任いただくか、ご自身で
お持ち帰りいただく。

残った本は七飯町図書室
で引き取り、取扱いを一
任いただく。

当日につ
いて

当日、スターホールへ本
を持参し、並べる。（段
ボール一箱分）

当日来ることができる方
は、古本市をお楽しみく
ださい。
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七飯町平和事業を実施します
　戦後８０年を迎える今日においても、世界のどこかで紛
争が起きており、世界平和の願いは叶えられていません。
　戦争を知らない世代が多数を占める現在、その悲惨さを
後世に伝え、恒久平和を実現させるため平和行政の推進が
より一層重要です。
　町では、昭和６３年６月に「核兵器をなくする平和宣言
の町」を宣言し、これまで、終戦記念日における平和祈念
祭の実施、中学生を広島市または長崎市に派遣するなどの
平和行政を行っています。
　今年も恒久平和を願い、次のとおり平和事業を実施しま
すので、ご参加くださいますようご案内します。

七飯町平和祈念祭
　戦没者の冥福を祈るとともに恒久平和を願い実施しま
す。多くの町民のご参加をお願いします。
日時・場所 

▲

 ８月１５日（金）１０：００　
　　　　　　　平和祈念之碑前（七重小グラウンド）
主 な 内 容 

▲

 国歌斉唱・式辞・黙祷・追悼の辞・
　　　　　　　放鳩・平和への誓い・献花

平和・追悼の鐘（鳴鐘）
　原爆死没者及び戦没者のご冥福を祈るとともに恒久平和
の願いを込め、次の町内寺院のご協力により、約５分間の
鳴鐘を行います。また、町民の方々も鳴鐘できるようにお
願いしていますので、この機会にぜひご参加ください。な
お、ご協力をいただいた寺院及び鳴鐘の日時は次のとおり
ですが、このほか、各家庭、各職場などで１分間の黙祷を
していただくようお願いします。
日時 

▲

①８月　６日（水）　８：１５から約５分間
　　　　　　　　　　　　（広島市原爆投下時刻）

②８月　９日（土）１１：０２から約５分間
（長崎市原爆投下時刻）

③８月１５日（金）１２：００から約５分間
（戦没者を追悼し平和を祈念する日）

ご協力寺院名 

▲

 ※屋外に釣鐘を設置している寺院
・法雲寺（大中山２丁目５番１号）
・正覚寺（本町４丁目８番４３号）
・宝琳寺（字桜町５２９）
・景雲寺（字大沼町３２６）
・大信寺（字上軍川５７２番地１）
・光現寺（字上軍川３７６）

問い合わせ／総務課総務係　☎６５−５７９１

飼い猫は室内で飼いましょう
　屋外には感染症や交通事故、縄張り争いによるけんかな
ど危険がたくさんあります。また、ふん尿などによる近隣
トラブルへもつながります。飼い猫は室内で飼いましょう。
※�「家庭動物等の飼養及び保管に関する基準「第５猫の飼
養及び保管に関する基準」」に猫の室内飼育に努めるこ
とが明記されています。

不妊去勢手術をしましょう
　猫は１年間で数回出産することができ、繁殖力の強い動
物です。たくさん猫が生まれてしまうと飼育しきれず生ま
れてきた猫にとって不幸な環境となってしまいます。これ
以上増えないように不妊去勢手術を行いましょう。

近隣の方々の理解を得ましょう
　猫などの動物に対して苦手意識がある方やアレルギーが
ある方もいらっしゃいます。近隣の方々にお話をして理解
を得る・ふん尿などの後始末をしっかりと行う・餌の場所
や時間を決めて行う・室内のみで飼育するなど近隣の方々
の迷惑とならないように工夫しましょう。

猫の引き取りや処分について
　町では、野良猫の引き取りは行いません。また動物の殺
処分も一切行っていません。飼育できなくなった猫などに
ついても、新たな飼い主を見つけるなど責任をもって行っ
てください。

野良猫にむやみに餌を与えないでください
　「かわいそう」という思いで野良猫に餌を与えることが
近隣の方々の迷惑となっている場合があります。餌を与え
るのであれば、不妊去勢手術を行うなど責任をもって飼い
主となってください。責任をもって飼うことができないの
であれば、野良猫に餌は与えないでください。
・�近年、ふん尿被害や庭を荒らされたなど猫による苦情が
増加しています。野良猫であっても餌をあげてしまえば
飼い主責任が発生することもありますので、むやみに餌
を与えないでください。
・�猫は動物愛護管理法で愛護動物に指定されています。み
だりに殺し又は傷つけた場合は５年以下の懲役又は５０
０万円以下の罰金に処されます。

問い合わせ／環境生活課生活環境係　☎６５−２５１６

猫についてのお願いです
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七飯町健康アプリ実証実験事業
　スマホｄｅ日本縦断ウォークラリーを開催します

スマートフォンのアプリで１日８，０００歩を目標に歩き、アプリ内で各都道府県を巡りながら、ゴー
ルの沖縄県を目指す歩数イベントです。歩いて商品獲得を目指しましょう！

開催期間 

▲

 ９月１日（月）～１０月５日（日）

※�アプリのダウンロードやイベントの参加方法の詳細については、町ホームページを
　ご覧ください。 町ＨＰ

参加
無料

問い合わせ／健康推進課保健予防係（七飯町保健センター内）　☎６６−２５２２

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

大規模な土地取引には届出が必要です
売買など、一定面積以上の土地取引に伴う契約により土地を取得した場合、国土利用計画法の規定による届出が必要です。

※令和７年７月１日より、国土利用計画法施行規則の改正に伴い、届出書の様式等が変更となっています。
届出対象面積 

▲

・市街化区域２，０００㎡以上
・市街化区域以外の都市計画区域内５，０００㎡以上
・都市計画区域外１０，０００㎡以上
※�複数取得した土地の合計面積が届出対象面積を超えてい
れば、届出が必要です。

提出書類 

▲

 ※各１部
【必要書類】
・土地売買等届出書
・土地売買契約等の写し又はこれに代わる書類
・�周辺状況図（対象地及びその付近の状況を明らかにした
縮尺５千分の１程度の図面）
・�対象地の形状を明らかにした縮尺５百分の１から２千分
の１程度の図面（公図又は測量図等）

届出期限 

▲

 契約締結日から２週間以内
　　　　　　※�届出をしない場合、法律により罰せられる

場合があります。
提出方法 

▲

 �下記窓口に直接又は郵送、電子メールにて提
出してください。

【必要に応じて提出する書類】
・実測図（土地の面積の実測の方法を示した図書）
・�事業計画書（土地の利用目的に係る事業計画書又は事業
概要書）

・委任状（代理人が届出する場合は必須）
・�別紙共有者一覧（土地の譲受人及び譲渡人が複数になる
場合）

・�別紙筆一覧（土地売買等届出書に全ての筆を記載できな
い場合）

・�別紙海外居住者の国内連絡先（譲受人の住所が国外の場
合）

※�その他、必要に応じて位置図等の書類の提出を求める場
合があります。町ＨＰ

提出様式や制度の詳細については、町ホームページをご覧ください。

届出・問い合わせ／政策推進課政策調整係　☎６５−５７９２　糸 : 121-seisaku-c@town.nanae.hokkaido.jp
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防災ななえ ８月２６日は「火山防災の日」です

令和５年、活動火山対策特別措置法の一部が改正され、国民の間に広く活動火山対策に
ついての関心と理解を深めるため、８月２６日が「火山防災の日」に制定されました。
火山防災の日を機会に「北海道駒ヶ岳火山防災ハンドブック」を、改めてご覧になって
ください。
駒ヶ岳は、札幌管区気象台気象防災部地域火山監視・警報センターが２４時間監視して
おり、異常があれば、速やかに七飯町役場に情報が入るように体制を整備しています。
一方で、駒ヶ岳は「噴火の前兆を捉えるのが難しい」という特性があり、２０００年頃
の小噴火も、気象台職員や自治体職員が火口周辺の現地観測時に遭遇
し、音や振動、臭い等の兆候も見られなかったそうです。
過去の事象を参考にして、現在、赤井川登山道は馬の背エリアまでの
利用とし、火口周辺や剣ヶ峯・砂原岳等は突然噴火が始まると逃げ場を
失うため、近づかないように呼びかけや、立入規制ロープの表示を実施
しています。駒ヶ岳で登山を楽しまれている方は、火口周辺への立入規
制に対するご理解とご協力をお願いします。
また、七飯町が発信する火山噴火に関する情報や避難情報は、防災行
政無線や公式ＬＩＮＥ、緊急速報メール等で発信しますので、戸別受信
機の利用や、スマートフォンのＬＩＮＥ登録をお願いします。

北海道駒ヶ岳火山
防災ハンドブック

問い合わせ／情報防災課防災車両係　☎６５−５７９７

防衛省・自衛隊からのお知らせ

防衛省・自衛隊は、令和７年度自衛官等の募集を次の日程で行います。

区　分 受験資格 受付期間 試　験　日

防 衛
大 学 校

推 薦
１８歳以上２１歳未満で成績
優秀かつ生徒会活動等に顕著
な実績を修め学校長が推薦で
きる者 ９月５日（金）

～９月９日（火）

　９月２０日（土）・２１日（日）

総合選抜

１８歳以上２１歳未満の者　　　　　
高卒（見込含）又は高専３年
次修了（見込含）

【１次試験】
　９月２０日（土）
【２次試験】
１０月２５日（土）・２６（日）

一 般 ～１０月１６日（木）

【１次試験】
１１月　１日（土）　　　　　　　　　　　
【２次試験】
１１月２９日（土）・１２月３日（水）

防衛医科
大 学 校

医 学 科 ～１０月　８日（水）

【１次試験】
１０月２５日（土）
【２次試験】
１２月１７日（水）・１９日（金）

看護学科 ～１０月　３日（金）

【１次試験】
１０月１８日（土）
【２次試験】
１２月　６日（土）・７日（日）

問い合わせ 自衛隊函館地方協力本部　函館地区隊　☎５３−６２４１
メールでの資料請求は　　糸 : recruit1-hakodate@pco.mod.go.jp
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〈
広
告
〉訪 問

訪問エリア

レイス治療院
ななえ
080-5593-0579

七飯町大川５丁目１１ｰ２
七飯町

函館市

北斗市
※医師の同意によりマッサージの
医療保険取り扱いが認められています

マッサージ
〈
広
告
〉

暴力団排除活動推進のお知らせ ～ 暴力団 地域団結 断固拒否 ～

暴力団は、組織の維持・拡大のために、覚醒剤密売や
特殊詐欺、密漁、みかじめ料・用心棒料の要求等の犯罪
行為を行うだけでなく、組織の関係者を利用して一般社
会における経済取引へ介入するなど、様々な手段を用い
て活動資金獲得を図っており、暴力団の活性化は様々な
犯罪を誘発するだけでなく、暴力団の引き起こす対立抗
争を激化、長期化させる原因ともなり、道民の皆様の安
全で平穏な日常生活と健全な経済活動に大きな脅威と不
安を与えます。
警察は、暴力団の壊滅に向けて強力な取締りを推進し

ていることから、道民の皆様も暴力団追放「三ない運動
＋１」を合い言葉に、暴力団の違法・不当な活動や犯罪
被害に関することは、どんな些細なことでも早期に警察
に相談、通報する強い意志と勇気を持って、社会から暴
力団を追放しましょう。

問い合わせ／函館中央警察署　☎５４－０１１０
函館中央警察署七飯交番　☎６５－２０１７

暴力団追放「三ない運動＋１」
「暴力団を利用しない」
「暴力団を恐れない」
「暴力団に金を出さない」
「暴力団と交際しない」

社会を明るくする運動「社明標語入りポスター」
及びぬりえ展示会を開催します

　社会を明るくする運動の一環で、第５２回道南地方中
学生「社明標語入りポスター」入賞作品の展示会及びみ
どり保育園のぬりえ展示会を開催します。ご家族をお誘
いの上、子供たちの作品を観にぜひお越しください。
展示場所 

▲

 役場１階町民ギャラリー（正面玄関横）
展示期間 

▲

 ８月２５日（月）～２９日（金）
展示時間 

▲

 １０：００～１７：００まで
　　　　　　※２９日（金）は１５：００まで

問い合わせ／住民課交通防犯係　☎６５−２５１２

七飯交番からの
お知らせ

各施設の指定管理者を募集します

下記の施設を管理する指定管理者を募集します。８月１日（金）から公募要項を配布しますので、詳しくは施設担当係までお
問い合わせください。

【管理期間】
令和８年４月から令和１１年３月まで

【募集施設】

【説 明 会】
開催日 

▲

 ８月１８日（月）
会　場 

▲

 役場２０１会議室
　　　　　※事前に参加申し込みが必要です。 

施設名 施設担当係 電話番号（直通）
屋内ゲートボール場 福祉課地域福祉係 ６５－２５１４
パークゴルフ場 スポーツ振興課スポーツ振興係 ６５－４１１６
大沼国際交流プラザ 商工労働観光課観光係

６５－２５１７
道の駅　なないろ・ななえ 商工労働観光課商工労働係
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ご寄付・ご寄贈
ありがとうございます
寄 贈 者

家族を守る会　代表　原口　淳一　様

寄 贈 品

・人参 １３５㎏・大根 ４２㎏・ほうれん草 ３７㎏

寄 贈 者

七飯町建設協会　様

寄 贈 品

・プランター（サルビア）１５０個

建設工事等入札結果の公表
発注担当課 入札執行年月日 工事名又は委託業務名 請負業者名 契約金額（税込） 予定価格（税込） 落札比率 参加業者数 完成又は委託期限
財 政 課 令和7年6月25日 本町地域センター用地確定測量委託業務 北栄測量設計㈱ 4,840,000円 5,159,000円 93.8% ５ 社 令和8年2月20日

土 木 課

令和7年6月3日 上藤城３号線外改良舗装工事 ㈱マルエイ柴田土建 9,240,000円 9,658,000円 95.7% 5 社 令和7年11月10日
令和7年6月6日 橋梁点検委託業務 ㈱東鵬開発 10,395,000円 11,286,000円 92.1% 5 社 令和7年10月30日
令和7年6月11日 上軍川４号線舗装工事 水島道路㈱ 5,511,000円 5,797,000円 95.1% 4 社 令和7年10月30日
令和7年6月11日 本町１３号線排水整備工事 光興業㈱ 3,817,000円 4,015,000円 95.1% 4 社 令和7年9月30日
令和7年6月11日 大沼１２号線改良舗装工事 ㈱昇栄興業 7,150,000円 7,469,000円 95.7% 5 社 令和7年10月30日
令和7年6月11日 鳴川１４号線排水整備工事 ㈱久慈製作所 7,381,000円 7,766,000円 95.0% 5 社 令和7年10月30日
令和7年6月18日 峠下８号線改良舗装工事 水島道路㈱ 9,361,000円 9,856,000円 95.0% 5 社 令和7年11月20日
令和7年6月18日 道路付属物点検委託業務（道路照明） 和光技研㈱ 2,948,000円 3,146,000円 93.7% 5 社 令和7年10月30日

上下水道課

令和7年6月2日 七飯地区第1水源第2水管橋実施設計委託業務 共和設計㈱函館事務所 6,545,000円 6,930,000円 94.4% 4 社 令和7年12月19日
令和7年6月2日 七飯地区第1水源第2水管橋地質調査委託業務 ㈱東鵬開発 6,435,000円 6,985,000円 92.1% 4 社 令和7年12月19日
令和7年6月18日 鳴川地区老朽管布設替工事 ㈱久慈製作所 22,209,000円 23,430,000円 94.8% 4 社 令和7年10月30日
令和7年6月19日 下水道管路特別重点調査委託業務 (株)NJS 2,530,000円 2,849,000円 88.8% 3 社 令和7年9月30日
令和7年6月23日 町道峠下4号線排水設備工事に伴う水道管移設工事 ㈱昇栄興業 4,972,000円 5,203,000円 95.6% 5 社 令和8年3月10日
令和7年6月24日 広域化既設管路調査検討資料作成業務 (株)NJS 13,970,000円 15,301,000円 91.3% 3 社 令和8年2月20日
令和7年6月25日 道道大野大中山線道路改良工事に伴う管渠移設工事 (株)石岡工業 10,494,000円 10,934,000円 96.0% 3 社 令和7年12月10日

教育総務課 令和7年6月17日 七重小学校校舎棟トイレ改修工事 ㈱石岡工業 3,916,000円 4,048,000円 96.7% 2 社 令和7年9月19日

都市住宅課

令和7年6月3日 本町上台団地9号棟長寿命化改修給水・ガス設備工事 ㈱石岡工業 1,837,000円 1,914,000円 96.0% 2 社 令和7年9月30日
令和7年6月3日 本町上台団地9号棟長寿命化改修電気設備工事 ㈲三木電気 7,568,000円 7,689,000円 98.4% 4 社 令和7年9月30日
令和7年6月3日 本町上台団地9号棟長寿命化改修建築主体工事 カワマタ・東商　特定建設工事共同企業体 39,270,000円 40,535,000円 96.9% 3 社 令和7年9月30日
令和7年6月4日 本町上台団地9号棟長寿命化改修工事監理委託業務 ㈱小南建築設計事務所 1,441,000円 1,507,000円 95.6% 6 社 令和7年10月14日

「涼みどころ」で休憩しませんか？
町では、暑さをしのげる場所として、下記の施設を「涼みどころ」として開放していますので、お気軽に
ご利用ください。

寄 贈 者

・緑友会　様　・北海道立大沼学園　様

寄 贈 品

・サルビア他　合計 約１，０００本

対象施設 開放期間 開放時間
Ａ どなたでもご利用いた

だけます
・七飯町役場（１０１会議室）
・大中山出張所（多世代交流スペース）

８月２９日（金）まで
※土日祝日を除く

　８：３０～１７：１５

Ｂ 未就学児とその保護者
の方が対象です

・七飯町保健センター（運動訓練室）
・大中山子育て支援センター

（午後のみ、木曜日不可）
・本町子育て支援センター

（午後のみ、水曜日不可）

　９：００～１２：００
１３：００～１６：００
※�保健センターは健診等の
事業のため利用できない
日時もありますので、町
ホームページよりご確認
ください。

問い合わせ／Ａについて：総務課総務係　☎６５－５７９１
　　　　　　Ｂについて：健康推進課保健管理係（七飯町保健センター内）☎６５－２５２２

町ＨＰ
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相談種類 開催日 時間 会場 連絡先
人権困りごと心配ごと相談 8/4月 13：00～15：00

七飯町文化センター
総務課　☎65-5791

定例行政相談 8/12火、26火 10：00～12：00
定例法律相談（事前予約制） 8/25月 13：00～16：00 函館弁護士会　☎41-0232
ひきこもり家族交流会 8/1金 10：00～12：00

七飯町社会福祉協議会 同左　☎65-2067
ひきこもり相談会 8/20水 10：00～12：00
ひとり親及び寡婦相談（予約優先）
※離婚検討中の方も可 9/4木 13：30～16：00 七飯町保健センター 子育て支援課　☎66-2521

講座 開催日 時間 会場 連絡先

スマホ教室（予約必須）
※�詳細および参加申込は、右記ま
でお電話ください。

8／5、12、
19、26火

２部制
１部　
　10:00～11:00
２部
　11:00～12:00

大川コミュニティセンター
ドコモショップ　イオン上磯店
☎50-83338／14、21、

　 28木 七飯町文化センター

今月の無料相談・説明会・講座

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

税についての作文を募集しています(中・高校生限定 )

中学生部門
中学生の皆様が、税に関することをテーマとして作文を

書くことを通じて、税について関心を持っていただき、ま
た、税について正しい理解を深めていただくことを目的と
しているものです。
テ ー マ 

▲

 「税に関すること」
　　　　　　�内容が税に関するものであれば、なんでも構

いません。
応募規定 

▲

 �４００字詰め原稿用紙３枚、１，２００字以
内（題名を含む）１人１編

提 出 先 

▲

 �在籍の中学校を通じて、又は直接函館税務署
へ持参又は郵送により提出してください。

応募締切 

▲

 ９月３日（水）必着

高校生部門
高校生の皆様が、学校教育の中で学習したことや自分自
身の経験・体験などを通して、税について考えたことを作
文の形で発表していただき、これを機会に税に対する関心
を一層深めていただきたいという趣旨でしているものです。
テ ー マ 

▲

 「税の意義と役割について考えたこと」
応募資格 

▲

 �高校生、中等教育学校生（後期課程）及び高
等専門学校生（１～３年生）

応募規定 
▲

 �８００字以上１，２００字以内（文字数には、
題名、氏名、学校名、学年は含みません。）
１人１編

提 出 先 

▲

 �函館税務署へ持参又は郵送により提出してく
ださい。

応募締切 

▲

 ９月８日（月）必着

国税庁ＨＰ

※注意事項など、詳しくは国税庁のホームページをご覧ください。

問い合わせ／函館税務署　☎３１−３１７１
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消
費
税
及
び
地
方
消
費
税（
個
人
事
業
者
）の

中
間
申
告
と
納
付
に
つ
い
て

個
人
事
業
者
の
方
で
、
令
和
６
年
分
の
確
定

消
費
税
額
（
地
方
消
費
税
額
は
含
み
ま
せ
ん
。）

が
48
万
円
を
超
え
る
方
は
、
消
費
税
及
び
地
方

消
費
税
の
中
間
申
告
と
納
付
が
必
要
で
す
。
中

間
申
告
の
方
法
と
納
付
は
、
左
記
の
い
ず
れ
か

に
よ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
前
年
実
績
に
よ
る
中
間
申
告

令
和
６
年
分
の
確
定
消
費
税
額
に
応
じ
て
、

「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
中
間
申
告
書
」

及
び
「
納
付
書
」
を
所
轄
の
税
務
署
か
ら
送
付

し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
税
務

署
に
中
間
申
告
書
を
提
出
す
る
と
と
も
に
、
消

費
税
及
び
地
方
消
費
税
を
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

②
仮
決
算
に
基
づ
く
中
間
申
告

当
期
の
業
績
が
悪
化
し
て
い
る
よ
う
な
場
合

な
ど
に
は
「
①
前
年
実
績
に
よ
る
中
間
申
告
」

の
方
法
に
代
え
て
、
仮
決
算
に
基
づ
い
て
計
算

し
た
消
費
税
額
及
び
地
方
消
費
税
額
に
よ
り
中

間
申
告
・
納
付
が
で
き
ま
す
。

申
告
・
納
付
期
限
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
中
間
申
告
分
の
納
期
限

及
び
振
替
日
に
つ
い
て
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
消
費
税
及
び
地

方
消
費
税
（
個
人
事
業
者
）
の
納
税
に
は
、
振

替
納
税
が
便
利
で
す
。
振
替
納
税
を
利
用
す
る

た
め
に
必
要
な
口
座
振
替
依
頼
書
は
、
ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
て
オ
ン

ラ
イ
ン
で
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
函
館
税
務
署　

☎
31

−

３
１
７
１

手
話
サ
ー
ク
ル「
ふ
き
の
と
う
」で

手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か

「
指
で
会
話
を
す
る
」
素
敵
な
手
話
の
世
界

を
、
手
話
通
訳
の
資
格
を
持
つ
者
や
手
話
検
定

合
格
者
と
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

手
を
動
か
し
な
が
ら
手
話
単
語
を
覚
え
る
こ

と
で
、
頭
の
体
操
に
も
認
知
症
の
予
防
に
も
な

り
ま
す
。
初
心
者
の
方
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ
一

度
見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
活
動
場
所
／
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー　

▼
時
間
／
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

▼
会
費
／
２
０
０
０
円

▼
定
員
／
な
し

▼�

申
込
方
法
／
左
記
ま
で
お
電
話
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
手
話
サ
ー
ク
ル
ふ
き
の
と
う　

小
山

　

☎
０
９
０

−

９
６
８
４

−

３
７
３
５

地
域
サ
ロ
ン
・
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

お
休
み
の
お
知
ら
せ

令
和
７
年
８
月
の
「
地
域
サ
ロ
ン
・
ま
つ

ぼ
っ
く
り
の
会
」
は
お
休
み
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

☎
64

−

１
１
２
６

公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
２５
周
年
記
念

特
別
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
は
、
25
周
年
記
念

事
業
の
一
環
と
し
て
、
特
別
講
演
会
「
未
来
の

学
び
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
」
を
開
催
し
ま
す
。

当
大
学
の
空
間
や
活
動
を
学
習
環
境
デ
ザ
イ

ン
の
視
点
か
ら
取
り
上
げ
た
書
籍
「
新
版
・
未

来
の
学
び
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
」
の
著
者
の
一
人

で
あ
る
山
内
祐
平
氏
（
東
京
大
学
大
学
院
情

報
学
環
教
授
）
を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
ま
す
。

皆
様
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
／
９
月
８
日
㈪午

後
６
時
半
～
午
後
８
時

▼
場
所
／
公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
講
堂

▼
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

▼
参
加
費
／
無
料

▼
定
員
／
な
し

▼�

申
込
方
法
／
下
記
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問
公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
企
画
総
務
課

　

☎
34

−

６
４
４
８

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

国税庁ＨＰ
「中間申告分の納期限及び

振替日について」

国税庁ＨＰ

未来大学ＨＰ
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〈
広
告
〉

「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
」・

「
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
」の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受

給
資
格
者
（
支
給
停
止
者
を
含
む
）
は
、
年
１

回
手
当
の
支
給
要
件
に
該
当
し
て
い
る
か
を
確

認
す
る
た
め
、
８
月
に
届
出
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
後
日
該
当
す
る
方
に
関
係
書
類
を
送

付
し
ま
す
。

提
出
が
な
い
場
合
、
児
童
扶
養
手
当
は
11
月

分
か
ら
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
８
月
分
か
ら

の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
お

忘
れ
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
住
民
課
医
療
児
童
助
成
係

　

☎
65

−

２
５
１
３

学
校
閉
庁
日
の
お
知
ら
せ

教
職
員
の
働
き
方
改
革
の
一
環
と
し
て
、
左

記
の
期
間
、
町
立
各
学
校
に
閉
庁
日
を
設
け
ま

す
。
そ
の
期
間
中
、
学
校
へ
の
連
絡
に
つ
き
ま

し
て
は
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
峠
下
小
学
校

　

８
月
８
日
㈮
～
17
日
㈰

・�

七
重
小
学
校
、
大
中
山
中
学
校
、
大
沼
岳
陽

学
校
、
大
沼
岳
陽
学
校
鈴
蘭
谷
分
校

　

８
月
12
日
㈫
～
15
日
㈮

・
藤
城
小
学
校
、大
中
山
小
学
校
、七
飯
中
学
校

　

８
月
８
日
㈮
、
12
日
㈫
～
15
日
㈮

問
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

　

☎
66

−

２
０
６
７

交
通
安
全
指
導
員
を
募
集
し
ま
す

町
内
の
保
育
園
や
学
校
な
ど
に
お
い
て
、
子

ど
も
達
に
交
通
ル
ー
ル
を
教
え
、
交
通
安
全
運

動
期
間
中
に
は
交
差
点
で
街
頭
指
導
、
町
主
催

行
事
で
交
通
整
理
な
ど
を
行
う
交
通
安
全
指
導

員
を
募
集
し
ま
す
。
な
お
、
募
集
要
件
は
左
記

の
と
お
り
で
す
。

▼
募
集
要
件
／

・
町
内
在
住
の
方
。

・
70
歳
未
満
の
方
で
男
女
は
問
い
ま
せ
ん
。

・�

健
康
で
時
間
に
余
裕
が
あ
り
、
町
が
指
定
す

る
啓
発
活
動
に
出
動
す
る
こ
と
が
可
能
な
方
。

※��

な
お
、
交
通
安
全
活
動
が
活
発
な
時
期
を
除

き
、
毎
日
活
動
が
あ
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
方
。

・�
ガ
ソ
リ
ン
代
と
し
て
１
時
間
当
た
り
９
０
０

円
を
支
給
し
ま
す
。

・�

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

住
民
課
交
通
防
犯
係
へ
ご
提
出
下
さ
い
。
履

歴
書
提
出
後
、
改
め
て
面
談
を
行
い
ま
す
。

・�

応
募
締
切
は
あ
り
ま
せ
ん
。
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。

・�

疑
問
な
点
、
不
明
な
点
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
住
民
課
交
通
防
犯
係　

☎
65

−

２
５
１
２

北
方
領
土
返
還
要
求
署
名
に
ご
協
力
を

日
本
固
有
の
領
土
で
あ
る
択え

と

捉ろ
ふ

島と
う

、
国く

な

後し
り

島と
う

、

色し
こ

丹た
ん

島と
う

及
び
歯は

ぼ

舞ま
い

群ぐ
ん

島と
う

の
早
期
返
還
の
実
現
は
、

道
民
は
も
と
よ
り
国
民
の
長
年
に
わ
た
る
悲
願

で
す
。

町
で
は
、
下
記
の
場
所
に
署
名
コ
ー
ナ
ー
を

設
置
し
ま
す
の
で
、
返
還
要
求
の
署
名
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

集
ま
っ
た
署
名
は
、
北
海
道
を
通
じ
て
国
会

に
提
出
さ
れ
、
北
方
領
土
返
還
に
向
け
た
活
発

な
外
交
交
渉
の
展
開
を
後
押
し
す
る
こ
と
に
活

用
さ
れ
ま
す
。

■
北
方
領
土
署
名
コ
ー
ナ
ー

▼
期
間
／
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動
強
調
月
間

（
８
月
１
日
～
８
月
31
日
）

▼�

場
所
／
・
役
場
庁
舎
・
七
飯
町
文
化
セ
ン

タ
ー
・
大
中
山
コ
モ
ン
・
ア
ッ
プ
ル
温
泉

（
七
飯
町
健
康
セ
ン
タ
ー
）・
大
中
山
出
張
所

（
大
中
山
多
世
代
交
流
地
域
セ
ン
タ
ー
）・
大

沼
出
張
所

問
総
務
課
総
務
係　

☎
65

−

５
７
９
１

浄
化
槽
を
使
用
す
る
際
の

手
続
き
等
に
つ
い
て

浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
合
、
浄
化
槽
設
置
届

の
提
出
が
必
要
と
な
り
、
常
に
浄
化
槽
の
適
切

な
状
態
を
保
つ
た
め
、
保
守
点
検
を
お
こ
な
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
浄
化
槽
使
用
者
は
、
使
用
開
始
後
の

３
〜
８
ケ
月
の
間
と
毎
年
１
回
法
定
検
査
を
受

け
る
こ
と
が
浄
化
槽
法
で
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

ご
不
明
な
点
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
下
記
問

い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
浄
化
槽
設
置
届
等
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
／

　

環
境
生
活
課　

生
活
環
境
係

　

☎
65

−

２
５
１
６

　

浄
化
槽
法
定
検
査
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
／

　

公
益
社
団
法
人
北
海
道
浄
化
槽
協
会

　

函
館
検
査
事
務
所

　

☎
49

−

７
７
６
９

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税（
個
人
事
業
者
）の

中
間
申
告
と
納
付
に
つ
い
て

個
人
事
業
者
の
方
で
、
令
和
６
年
分
の
確
定

消
費
税
額
（
地
方
消
費
税
額
は
含
み
ま
せ
ん
。）

が
48
万
円
を
超
え
る
方
は
、
消
費
税
及
び
地
方

消
費
税
の
中
間
申
告
と
納
付
が
必
要
で
す
。
中

間
申
告
の
方
法
と
納
付
は
、
左
記
の
い
ず
れ
か

に
よ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
前
年
実
績
に
よ
る
中
間
申
告

令
和
６
年
分
の
確
定
消
費
税
額
に
応
じ
て
、

「
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
の
中
間
申
告
書
」

及
び
「
納
付
書
」
を
所
轄
の
税
務
署
か
ら
送
付

し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
税
務

署
に
中
間
申
告
書
を
提
出
す
る
と
と
も
に
、
消

費
税
及
び
地
方
消
費
税
を
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

②
仮
決
算
に
基
づ
く
中
間
申
告

当
期
の
業
績
が
悪
化
し
て
い
る
よ
う
な
場
合

な
ど
に
は
「
①
前
年
実
績
に
よ
る
中
間
申
告
」

の
方
法
に
代
え
て
、
仮
決
算
に
基
づ
い
て
計
算

し
た
消
費
税
額
及
び
地
方
消
費
税
額
に
よ
り
中

間
申
告
・
納
付
が
で
き
ま
す
。

申
告
・
納
付
期
限
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
中
間
申
告
分
の
納
期
限

及
び
振
替
日
に
つ
い
て
」

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
消
費
税
及
び
地

方
消
費
税
（
個
人
事
業
者
）
の
納
税
に
は
、
振

替
納
税
が
便
利
で
す
。
振
替
納
税
を
利
用
す
る

た
め
に
必
要
な
口
座
振
替
依
頼
書
は
、
ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
て
オ
ン

ラ
イ
ン
で
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
函
館
税
務
署　

☎
31

−

３
１
７
１

手
話
サ
ー
ク
ル「
ふ
き
の
と
う
」で

手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か

「
指
で
会
話
を
す
る
」
素
敵
な
手
話
の
世
界

を
、
手
話
通
訳
の
資
格
を
持
つ
者
や
手
話
検
定

合
格
者
と
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
？

手
を
動
か
し
な
が
ら
手
話
単
語
を
覚
え
る
こ

と
で
、
頭
の
体
操
に
も
認
知
症
の
予
防
に
も
な

り
ま
す
。
初
心
者
の
方
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ
一

度
見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
活
動
場
所
／
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー　

▼
時
間
／
毎
週
火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午

▼
対
象
者
／
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

▼
会
費
／
２
０
０
０
円

▼
定
員
／
な
し

▼�

申
込
方
法
／
左
記
ま
で
お
電
話
に
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問
手
話
サ
ー
ク
ル
ふ
き
の
と
う　

小
山

　

☎
０
９
０

−

９
６
８
４

−

３
７
３
５

地
域
サ
ロ
ン
・
ま
つ
ぼ
っ
く
り
の
会

お
休
み
の
お
知
ら
せ

令
和
７
年
８
月
の
「
地
域
サ
ロ
ン
・
ま
つ

ぼ
っ
く
り
の
会
」
は
お
休
み
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
天
然
温
泉
ゆ
う
ひ
の
館　

☎
64

−

１
１
２
６

公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
２５
周
年
記
念

特
別
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学
は
、
25
周
年
記
念

事
業
の
一
環
と
し
て
、
特
別
講
演
会
「
未
来
の

学
び
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
」
を
開
催
し
ま
す
。

当
大
学
の
空
間
や
活
動
を
学
習
環
境
デ
ザ
イ

せ
ら
知
お

〈
広
告
〉



日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

インターネット回答で
かんたん便利に！

９月から調査員が　　 
各ご世帯へ調査書類を
お届けします！
便利なインターネット回答又は
郵送回答をご利用ください。
問い合わせは
政策推進課広報統計係　☎６５－５７９２まで

いざ
、 国
勢調
査！

1 2
本�わくわくルーム

3 4 5 6 7 8 9
休�しいき循環器科
　�内科医院
　�☎77-1225（北斗）
　�9：00〜15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
文�人権困りごと
　�心配ごと相談
　�13：00〜15：00

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
文�夜の博物館
�　19：00〜20：00

本�わくわくルーム
保�乳児健診
�　12：00〜12：45

10 11 12 13 14 15 16
休�函館脳神経外科
�　七飯クリニック
�　☎66-6111（七飯）
�　9：00〜15：00

休�三木内科泌尿器科
�　クリニック
�　☎65-5000（七飯）
�　9：00〜15：00
・ 第4回七飯大沼夏まつり
�　13：00〜20：00

文�行政相談
�　10：00〜12：00

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム

本�わくわくルーム
・ 七飯町平和祈念祭
�　［平和祈念之碑前］
�　（七重小グラウンド）
�　10：00〜
�　【p.13参照】

17 18 19 20 21 22 23
休�たや内科クリニック
�　☎73-1241（北斗）
�　9：00〜15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放

文 子育て講座
�　「AED講習」
�　10：00〜11：30
保�３歳児健診
�　12：00〜12：45

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム
保�おやこ料理教室
�　10：00〜12：30

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム

本�わくわくルーム
文�図書室ブック
�　フェスティバル
�　13：00〜15：00

文�図書室ブック
�　フェスティバル
�　11：00〜15：00

24 25 26 27 28 29 30
休�小児科ひよこ
�　クリニック
�　☎65-1311（七飯）
�　9：00〜15：00
大�あそんでSUNDAYパパ
�　10：00〜11：30

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
文�法律相談
�　13：00〜16：00

文�行政相談
�　10：00〜12：00
文�春の公民館講座作品展
�　9：00〜21：00
�　（〜９月１日）

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム
保�乳児健診
�　12：00〜12：45

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム

本�わくわくルーム
保�離乳食教室（初期食）
�　予約制
�　10：15〜11：30

31 9／1 2 3 4 5 6
休�治耳鼻咽喉科
　�☎74-4133（北斗）
　�9：00〜15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
・ 税金・年金等の納付期限
�　【下記参照】

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
文�夜の博物館
�　19：00〜20：00

本�わくわくルーム

7
休�望ヶ丘医院
　�☎65-8111（七飯）
　�9：00〜15：00

広
報スマホで

無　
料

マチを好きになるアプリ

先勝

友引

先負

赤口

先勝

友引

先勝

先負

仏滅

先勝

友引

先負

友引

仏滅

先勝

友引

先負

赤口

先勝

友引

大安

赤口

大安

赤口

先勝

仏滅

大安

仏滅

大安

赤口

先負

仏滅

先負

仏滅

大安

友引

先負

仏滅

■防災無線の聞き直しは、� ☎66-3300へ
■健康相談は、保健センター� ☎66-2511へ
■介護に関する相談は、地域包括支援センター� ☎66-2488へ
■文化センターのご利用は、� ☎66-2066へ
■スポーツセンターのご利用は、� ☎65-4116へ

七飯町の情報を、各種ＳＮＳで発信しています

町公式アプリ Facebook X YouTube Instagram LINE

今月の税金・年金等の納付期限 公平な負担でささえるまちづくり…住みよい七飯町公平な負担でささえるまちづくり…住みよい七飯町

納付期限は…９月１日（月）です
納税相談は税務課収納係（窓口番号⑤）までお問い合わせください。

☎６５－２５１５

● 町道民税・森林環境税 …… 第２期
● 国 民 健 康 保 険 税 …… 第３期
● 介 護 保 険 料 …… 第３期
● 後期高齢者医療保険料 …… 第２期
● 国 民 年 金 …… ７月分

人　口：27,036人(+20）世帯数：14,116世帯(＋23）
男　性：12,555人(+19）女　性：14,481人(＋1)
出　生：　　10人(+ 5）死　亡：30人(−5）その他：0人（±0）
転　入：　 101人(+26）転　出：61人(－3）

人口のうごき 令和７年６月末現在
（　）内は先月比

「ＦＭいるか」ラジオ番組
町政だより＜七飯町＞

～ 今月の放送予定 ～
８月　１日（金）
８月１５日（金）

①　８：４０～　８：４５
②１７：４６～１７：５１

【
両
日
】

令
和
７（

2025）年
８
月
１
日
発
行

広
報
な
な
え
　
Vol.８

１
７

■
発
行
／
七
飯
町
　
■
編
集
／
政
策
推
進
課
広
報
統
計
係

〒
041-1192　

七
飯
町
本
町
6丁

目
1番

1号
　
☎

0138-65-2511

■
七
飯
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
 https://www.town.nanae.hokkaido.jp

　…役場　　…文化センター　　…大中山コモン　　…大沼多目的会館　　…大中山多世代交流地域センター
　…大沼婦人会館　　…歴史館　　…スポーツセンター　　…トルナーレ　　…あかまつ公園（七飯総合公園）
　…保健センター　　…本町子育て支援センター　　…大中山子育て支援センター　　…休日当番医 8
※　・　のイベント及びちびっこ広場について詳しくはp.6 をご確認ください。 AUG.

令和７年
2025

〈交通事故発生件数〉
６／１～６／３０ 累　計

発 　 生 １件 ７件（－７）
負 傷 者 ４名 １２名（－２）
死 　 亡 ０名 １名（＋１）

【交通事故死ゼロ日数】６月３０日現在　１６７日

●町　章
　七つの輪は、緑色で豊かさを示し、
各集落が円く、しかも、固く団結し
末永く発展することを象徴している。

■広報の内容については各掲載事業者へお問い合わせください。


