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『春を呼ぶ足音』
　放課後、いつもと違う表情を見せるグラウンドに友人と飛び
出しました。「どこまで行けるかな」と笑いながら進む彼女を、
少し後ろから撮影。冬の澄んだ空気の中で、遠くの横津岳が私
たちを静かに見守ってくれているような気がしました。今はま
だ深い雪に覆われていますが、この足跡の先には、一歩ずつ確
実な春が待っている。サクサクと雪を踏みしめる音の響きが、
まるで春を呼び起こす鼓動のように聞こえて、冷たい空気の中
でも心はとても温かかったです。

議 会だより合 冊 号
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特賞のチャンス!?　抽選応募券がもらえる
ななえアップル商品券を発売します！

下記期間中にアップル商品券を１０枚購入して頂いた毎に応募券１
枚を進呈します。抽選でアップル商品券３万円分や特産品が当たる
チャンスがあります。詳細は下記をご参照ください。

応募期間 

▲

 ３月１９日（木）まで
応募方法 

▲

 �上記期間中にアップル商品券を１０枚購入毎に応募券を１枚進呈しますので、下記商品券の販売店に設置してある
応募ＢＯＸへ必要事項を記入し投函してください。（例：２０枚購入の場合、応募券２枚を進呈）

当選発表 

▲

 �当選の発表は発送をもって代えさせていただきます。（発送は３月下旬頃を予定しています｡） 

商品券購入・募集場所 

▲

 
店舗 地区

七飯町商工会
本　町セブンイレブン七飯店

トマト電器七飯
金見電器 大　川
冨原商店 大中山
㈱ワタナベ電器 大　沼

景　　品 

▲

特　　賞：アップル商品券３万円分×５本
１　　等：２万円分×５本
２　　等：１万円分×５本
３　　等：５千円分×１０本
４　　等：２千円分×２０本
特産品賞：１５本　　　　　合計：６０本

問い合わせ／七飯町商工会　☎６５−７１１１

※商品券は町内の約２５０店舗にて使用できます。

３．物価高騰対応おこめ券配布事業　担当：福祉課地域福祉係　☎６５−２５１４

対象世帯 

▲

 �令和７年１２月３１日（基準日）において、七飯町に住民登録がある世帯のうち、世帯全員が「令和７年度住民税
非課税」の方で構成され、以下のいずれかに該当する世帯

　　　　　　�１．６５歳以上の者のみで構成する高齢者世帯、２．身体障害者手帳１・２級又は精神障害者保健福祉手帳１級、
療育手帳Ａを所持する者が属する世帯、３．母子及び父子並びに寡婦福祉法第６条第５項に該当するひとり親世帯

配布枚数 

▲

 おこめギフト券（全国農業協同組合連合会発行）１世帯４４０円分の券１０枚（計４，４００円分）
申請方法 

▲

 �申請は不要　※ただし、単身世帯で令和７年１月２日以降に転入した方、世帯の中に令和７年１月２日以降に転入
した方がいる場合は申請が必要となりますので、担当までお問い合わせください。

配布方法 

▲

 ・対象世帯主の住所へ順次発送します。
　　　　　　・�不在で受け取りができなかった場合は、不在連絡票が投函されます。不在連絡票に記載の連絡先へ保管期限まで

にご連絡ください。もし、保管期限を過ぎた場合は担当までお問い合わせください。

おこめ券の利用にあたってのお願い
・�おこめ券は全国の取扱店舗で使用可能ですが、町内経済の活性化のため、町内店舗での使用を推奨しています。
・本事業のおこめ券は有効期限があります。令和８年９月３０日（水）までにご使用ください。 町ＨＰ

２月８日（日）は
衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査の投票日です
投票時間 

▲

 ７：００～２０：００　開票時間 

▲

 ２１：１５～（場所：七飯町スポーツセンター）

■期日前投票（土曜日及び日曜日も期日前投票ができます｡）
　七飯町役場：１月２８日（水）～２月７日（土）
　大沼出張所及び大中山出張所：２月２日（月）～２月７日（土）

問い合わせ／七飯町選挙管理委員会　☎６５−２５１１

不在者投票、代理投票、郵便等での投票などの投票方法やその他詳細については、町ホームページをご確認ください。

町ＨＰ
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物価高騰対応事業についてのお知らせです
　町では、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」及び「物価高対応子育て応援手当支給事業費補助金」を活用し次
の３事業を実施します。各事業で対象者や内容が異なりますので、ご確認ください。

１．七飯町水道料金及び下水道使用料の基本料金の免除　担当：上下水道課料金係　☎６５−５７９６

申請方法 

▲

 申請は不要
対 象 者 

▲

 �対象期間中に七飯町水道又は下水道（もしくはその両方）を使用し、料金（使用料）が発生している
方（事業所等を含む)。※使用者が官公署である場合は対象外となります。

対象期間 

▲

 �令和８年２・３月分（４月請求分）から令和８年１０・１１月分（１２月請求分）までの請求５回分
（１０ヶ月分)。※令和８年１２月・令和９年１月分（令和９年２月請求分）より通常の請求となり
ます。

軽減内容 

▲

 �対象期間中の水道料金及び下水道使用料の基本料金を全額免除します。
　         　　※基本水量を超える、水道料金の従量料金及び下水道使用料の超過料金は免除されません。
軽減金額 

▲

 �１ヶ月につき、表の金額が免除対象となります。
水道料金　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　下水道使用料

七飯町水道もしくは下水道のいずれか一方のみを使用している場合

上記の対象期間内において、町水道もしくは下水道の一方のみを使用している場合は、一方の軽減に加えて、１ヶ月あたり�
１，０００円×最大１０ヶ月分のアップル商品券を配布します。
申請方法 

▲
 申請は不要

対 象 者 
▲

 �町水道のみを使用し下水道を使用していない方、もしくは町水道を使用せず下水道のみを使用している方で、①令
和８年２・３月分（４月請求分）及び②令和８年８・９月分（１０月請求分）の料金（使用料）が発生している
方。なお、①と②の一方のみ、もしくは両方が対象となります。

内　　容 

▲

 �上記①の対象者に対しては令和８年４月に、②の対象者に対しては令和８年１０月に、それぞれアップル商品券
５，０００円分を送付します。

※�アップル商品券の配布については、一般家庭のみ対象となります｡（事業所等は対象となりません｡）また、上記①及び②の料
金（使用料）発生時に使用期間が１５日以内の場合は対象外となります。

七飯町水道及び下水道のどちらも使用していない場合

組合水道等を使用している一般家庭で、町水道及び下水道のどちらも使用していないため上記に該当しない世帯の代表者に対
しては、申請に基づいて１ヶ月当たり２，０００円のアップル商品券を配布します。申請方法等の詳細は、決まり次第お知らせ
します。

２．物価高対応子育て応援手当事業　担当：住民課医療児童助成係　☎６５−２５１３

申請方法や支給時期等の詳細は、決まり次第町ホームページにてお知らせします。
対 象 児 童 

▲

 平成１９年４月２日から令和８年３月３１日までに出生した児童
支給対象者 

▲

 令和７年９月分（令和７年９月以降出生の場合は翌月分）児童手当受給者等
　　　　　　　※公務員の方等は、申請が必要です。
支　給　額 

▲

 児童１名につき２万円（１回限り）
【制度についての問い合わせ】こども家庭庁コールセンター　☎０１２０−２５２−０７１
　　　　　　　　　　　　　　受付時間　９：００〜１８：００（平日のみ）

用途・給水管
の口径

基本水量
（１ヶ月につき）

水道基本料金
（税込）

【免除対象額】

一
般
用

口径１３ミリ ６㎥まで １，３２０円

口径２０ミリ ６㎥まで １，４８５円

口径２５ミリ ６㎥まで ３，３５５円

口径４０ミリ

−

９，９００円

口径５０ミリ １６，５００円

口径７５ミリ ３６，３００円

浴場用 １００㎥まで ７，３７０円

基本水量
（１ヶ月につき）

下水道使用料 
基本料金（税込）
【免除対象額】

七飯処理区
・大沼処理区 ６㎥まで ９９０円

※�軽減期間中は、投函される検針票に記載されている
金額から基本料金相当分を差し引いた金額が請求予
定額となります。

※�月の途中で使用開始又は終了し、その月内の使用期
間が１５日以内となる場合は基本料金が半額となる
ため、免除対象額も半額となります。

町ＨＰ

町ＨＰ
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女子野球アジアカップ日本代表　金田 涼々 選手へ
　　特別スポーツ栄誉賞を授与しました

七飯町出身である 金田 涼々 選手は、令和７年１０月２６日から１１月
２日まで中国の杭州で開催された「第４回ＢＦＡ女子野球アジアカップ」
の日本代表に選出されました。７試合中６試合に外野手として先発出場、
そのうち２試合で４番打者をつとめるなどチームの中心選手として活躍
し、チームの優勝に貢献しました。
その栄誉を称え、１月５日（月）に杉原町長から特別スポーツ栄誉賞を

授与しました。

七飯中学校　木村 理一さんへ
特別文化栄誉賞を授与しました

七飯中学校３年生の木村 理一さんは、令和７年１２月８日に行われた
第３５回日本クラシック音楽コンクールトランペット部門全国大会中学校
の部にて第１位の成績を収めました。その栄誉を称え、１月１４日（水）
に杉原町長から特別文化栄誉賞を授与しました。
木村さんは後日開催される第３５回日本クラシック音楽コンクール入賞
者披露演奏会へ出演を予定しています。演奏会の詳細な場所や日程につい
ては、日本クラシック音楽コンクールのホームページに後日掲載される予
定です。

問い合わせ／スポーツ振興課スポーツ振興係　☎６５−４１１６

問い合わせ／学校教育課学校教育係　☎６６－２０６７

２０２６年七飯町二十歳の集いを開催しました
１月１１日（日）、七飯町文化センターにおいて、２０２６年七飯町二十歳
の集いを開催し、１８０名が出席しました。晴れ着やスーツを身にまとい、輝
かしい未来への第一歩を踏み出すとともに、久しぶりに会う友人たちとの会話
を楽しみました。二十歳を迎えられた皆様、おめでとうございます。

問い合わせ／生涯教育課社会教育係　☎６６−２０６８
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令和７年分所得税の確定申告相談・受付を開始します

Ⅰ.確定申告相談・受付の予約について

予約開始 

▲

 ２月９日（月）～３月１２日（木）
受付方法 

▲

・�右記ＱＲコードから必要事項を入力の
うえ予約してください。

・�ＱＲコードができない場合は、税務課
課税係へ電話にて予約してください。

※�当日受付分の整理券は、予約枠に空きがある場合のみ役場
本庁舎にて配布予定です。予約枠に空きが無い場合は、来
庁されても当日受付ができませんので、ご了承ください。

Ⅱ.確定申告相談・受付の期間について

受付期間 

▲

 ２月１６日（月）～３月１３日（金）
　　　　　　※土日祝日を除く
受付時間 

▲

 【午前の部】　９：００～１１：００ 
　　　　　　【午後の部】１３：００～１６：００
会　　場 

▲

 ❶役場１階１０１会議室　
　　　　　　❷大中山出張所
　　　　　　❸大沼出張所　
　　　　　　※�上記❷は月・水・金、❸は火・木のみ開

設しています。

所得税の確定申告で主に必要なもの

・�給与、年金等の源泉徴収票や収支内容のわかる書類（支
払者より交付）

・�社会保険料の領収書（国民年金、健康保険、任意継続
等）又はそれに代わる証明書等

・�生命保険料、地震保険料等の控除証明書（保険会社等か
ら交付）

・�本人名義の通帳等（金融機関名、支店名、口座種別、口
座番号のわかるもの）※還付金がある場合

・�マイナンバーカード又は通知カード（申告をする方や扶
養親族の方分）

※�マイナンバー記載の際は、申告者ご本人の本人確認書類
の提示又は写しの添付が必要です。

・医療費控除の明細書（医療費控除を受ける方）
※１�　明細書記入に代えて健康保険組合等が発行する「医
療費のお知らせ」を添付することも可能です。ただ
し、含まれてないものについては領収書をもとに明細
書への記載が必要です。

※２�　明細書を作成されていない場合は受付できませんの
で、明細書は必ず事前に作成のうえご来庁いただき、
申告会場の混雑緩和にご協力ください。

申告期間中は大変混雑しますので、マイナンバーカード
をお持ちで電子署名を付与されている方は、ｅ－Ｔａｘで
の申告をお願いします。

町道民税の申告が必要な場合

収入の無かった方や遺族年金・障害年金など非課税収入
のみの方であっても、次に該当する方は町道民税の申告が
必要な場合があります。
・国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している方
・国民年金保険料の免除申請をする方
・各種手続きのため所得証明書・課税証明書が必要な方
※�令和８年度申告分（令和７年分の収入に対する申告分）
からスマートフォンやパソコンとマイナンバーカードを
利用して、「ｅＬＴＡＸ（エルタックス）」のホームペー
ジ、「マイナポータル」及び「町ホームページ」を経由
して個人町・道民税の電子申告が開始されます。詳細に
ついては、町ホームページにてお知らせします。

役場で受付できない申告

・住宅借入金控除を初めて受ける申告
・土地・建物等や株式等の譲渡所得の申告
・青色申告

上記の申告は、「函館税務署」又は「ｅ－Ｔａｘ」にて
申告願います。

−函館税務署からのお知らせ−

　　　　　確定申告は、自分で作成して、お早めに！　　　　　

令和７年分の所得税及び復興特別所得税の確定申告書並びに贈与税の申告書の提出期限は３月１６日（月）、消費税及び地方
消費税（個人事業者）の確定申告書の提出期限は３月３１日（火）です。
確定申告会場は大変混雑しますので、自宅等から申告書等の作成・提出をお願いします。
国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、自宅等でスマホやパソコン等から申告書等を作成

し、ｅ－Ｔａｘで提出することができますので、ぜひご利用ください。
詳細については、国税庁ホームページをご覧ください。

問い合わせ／函館税務署　☎３１−３１７１

予約フォーム

問い合わせ／税務課課税係　☎６５−２５１５

国税庁ＨＰ
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健康・子育て
Health・Childcare

健康・子育て
Health・Childcare

１８９
kcal

塩分
１. ３g

栄養豆知識

鮭には抗酸化作用の高いア
スタキサンチンが豊富に含まれています。これは悪玉コレ
ステロールの酸化を抑え血管壁を保護するなど、働きは多
岐に渡ります。食物繊維が豊富なきのこと組み合わせると、
より動脈硬化予防に効果的です。
【材料】（１人分）
・生鮭…………１切れ　Aトマトケチャップ……小さじ１
・しめじ………５０ｇ　A片栗粉…………………小さじ１
・まいたけ……５０ｇ　A塩……………………………少々
・長ねぎ………１５ｇ　A砂糖………………小さじ１／２
・小麦粉…………適量　A鶏ガラスープの素…小さじ１／３
・酢……大さじ１／２　A水…………………………５０㎖
・サラダ油…小さじ１

今月は…���動脈硬化の予防に
役立つレシピ

鮭のソテー
きのこ甘酢あんかけ

～鮭の栄養について～
鮭はＤＨＡやＥＰＡはもちろん、ビタミンＢ群をすべ

て含んでいる魚です。ビタミンＢ1は疲労回復や冷え性、
ビタミンＢ2は美容効果、ビタミンＢ12は貧血予防に効
果的といわれています。また、他の魚肉より消化・吸収
がよいという特徴もあります。

問い合わせ／健康推進課保健管理係
　　　　　　（七飯町保健センター内）☎６６−２５２２

【作り方】
①�長ねぎは斜め薄切りにする。しめじは石づきをとり、ほ
ぐす。まいたけは小房に分ける。
②��鮭に小麦粉を薄くまぶす。フライパンにサラダ油を熱し
て鮭を入れ両面を焼く。中まで火が通ったら器に盛る。
③��フライパンで①の具材を軽く炒めてからAを加え、まぜ
ながら煮立てる。とろみがついたら火を止めて酢を加え
混ぜ合わせ、②にかけたら完成。

〈
広
告
〉
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※大沼の会場は大沼多目的会館（ポロトポント）

行　事　名 日　程 時　間 対　象

本
町

サロン自由開放 毎週 月・水 10:00～11:30 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

わくわくルーム 毎週 水・金 水13:30～15:00
金10:00～11:30 ２歳未満の乳幼児と保護者

子育て相談 毎週 月～金 13:30～16:00 育児に関する不安や疑問をお持ちの方

大
中
山

サロン自由開放 毎週 月・木 10:00～11:30 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

すくすくルーム 毎週 水・木 水10:00～11:30
木13:30～15:00 １歳６か月未満の乳幼児と保護者

子育て相談 毎週 月～金 13:30～16:00 育児に関する不安や疑問をお持ちの方

大沼 ちびっこ広場 毎週 月 10:00～15:00 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

持…持ち物　料…料金　期…申込期間　申…申込先●各種イベント・講座

●子育て支援センター自由開放・子育て相談（妊娠されている方も参加できます）

子 育 て 支 援 セ ン タ ー
〈申込・問い合わせ〉
本町子育て支援センター　　☎・FAX ８３ー６３２１
大中山子育て支援センター　☎・FAX ６４ー５５３５

※感染症が蔓延した場合中止となる事もあります。

内　容 日　程 時　間 会　場 定　員 申　込　等

美温活リンパストレッチ
～冷えとむくみ手放す～

３／1７火 10：00～11：30 大中山コモン洋室 なし 持 バスタオル、飲み物
期 ２／１７火～３／６金
申 各支援センター

子育て講座（妊娠されている方も参加できます）� 対象：町内在住の就学前までの乳幼児の保護者

 託児 希望者は申込時にお申し出ください　持 着替え、オムツ、飲み物、汚れ物を入れる袋

内　容 日　程 時　間 会　場 定　員 申　込　等

お別れ会・表彰式 ３／８日 10：00～11：30 大中山子育て支援センター なし

持 着替え、飲み物
料 �大人２００円・子ども２

００円（子ども一名追加
につき２００円）

期 ２／１７火～２／２７金
申 各支援センター

あそんでＳＵＮＤＡＹパパ� 対象：町内在住の就学前までの幼児と父親（祖父）

～母と子のハート・リラックス～

　　「託児体験」をしてみませんか？ 

子育て中は、自分の自由な時間を作ることはなかなか難しいと思います。そこで今回はお子さん
を託児してもらい、迎えに来る時間まで自由な時間を過ごしていただきます。ほんの少し育児から
離れリフレッシュできる「託児体験」をしてみませんか？ぜひご参加ください。
日　　時 

▲

 ２月１９日（木）９：３０～１２：００
会　　場 

▲

 北斗市保健センター２階多目的室
内　　容 

▲

 託児（数名の提供会員がお子さん達のお世話をします｡）
申込締切 

▲

 ２月１３日（金）まで
定　　員 

▲

 ８名　※定員になり次第締め切ります。
保 険 料 

▲

 ２１円（当日お支払いください｡）
そ の 他 

▲

 お子さんの託児は無料です。飲み物・おやつ・着替え等を持参してください。

申込・問い合わせ／南渡島ファミリー・サポート・センター　☎７３−９５０２
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令和８年度（２０２６年度）七飯町文化協会会員募集中です
七飯町文化協会は、優れた芸術鑑賞の機会充実を図り、町の文化振興に寄与することを目的として鑑賞の機会と場の充実を目
指して文化事業の企画や実施を行っています。
文化協会会員特典として、会員限定先行販売のご案内や事業実施のお知らせを送付するほか、賛助会員・協会員の方には割引
券（１枚１千円分）を２枚、特別会員の方には文化協会主催事業の招待券を一口につき１枚配付します（事前に町内の販売所で
チケットと交換していただきます）。皆様のご入会をお待ちしています。

令和８年度事業予定
　４月／社会風刺コント集団ザ・ニュースペーパーＬＩＶＥ２０２６　　　　　６月／立川志らく独演会
１１月／→Ｐｉａ－ｎｏ－ｊａＣ←ライブｉｎ七飯

問い合わせ／七飯町文化協会　☎６６−２０６６

社会風刺コント集団　
ザ・ニュースペーパーＬＩＶＥ２０２６

　　 チケット好評発売中！

日々刻々と変わるニュースを素材にコントを仕上げて舞台化。さっき聞
いたニュースがすぐに舞台にのることもしばしば。表現力豊かな役者が演
じる様々な人物のコントに笑いながら、ニュースの裏に隠された社会の本
質が見えてくるかも。特に歴代総理大臣の形態模写（心の中まで模写！？）
を中心とした政治コントは他にまねの出来ない得意分野。
日　　　　時 

▲

 ４月５日（日）開場：１４：３０　開演：１５：００～
会　　　　場 

▲

 七飯町文化センター　パイオニアホール
チケット詳細 

▲

 
一般発売日：１月２３日（金）から販売中　チケット料金：５，０００円（全席指定）　※当日券は５００円増
取 扱 場 所：【七飯町内】七飯町文化センター、大中山コモン、大沼婦人会館、冨原商店、藤田商店
　　　　　　【函館市・北斗市】函館市民会館、函館市芸術ホール、北斗市総合文化センター
　　　　　　【その他（道内）】道新プレイガイド：TEL：0570-00-3871 https://doshin-playguide.jp/
　　　　　　　　　　　　　　　　セイコーマート：店内マルチコピー機（セコマコード：D26040503）
※未就学児の入場はご遠慮ください。
※車いす席をご希望の方は、七飯町文化協会にお問い合わせください。
※会員割引券は七飯町文化センター、大中山コモン、大沼婦人会館のみでの取扱いとなります。
※購入方法によって手数料がかかる場合や座席をお選びいただけない場合があります。
※主催者による公演中止の場合を除き、お求めのチケットの払戻しはいたしかねます。
※チケット紛失による再発行はしません。

主催／七飯町文化協会
共催／北海道新聞函館支社
後援／七飯町教育委員会・FMいるか
企画制作／ハンプトンジャパン㈱・
　　　　　㈱ＴＮＰカンパニー

問い合わせ／七飯町文化協会　☎６６−２０６６
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こども読書推進講座＆ワークショップ
「おやこで　ななえほん」を開催します

問い合わせ／七飯町図書室（七飯町文化センター内）　☎６４−０００６

図書室より
ミニ展示コーナー

「心も身体もあったかく」特集 「湊　かなえ」　特集
チョコレート・ピース
【著】青山　美智子

きみのことが　だいすき
【著】いぬい　さえこ

豆の上で眠る
【著】湊　かなえ

夜行観覧車
【著】湊　かなえ

問い合わせ
七飯町図書室（七飯町文化センター内）☎６４−０００６ 大中山コモン図書室　☎６５−９７１１

問い合わせ／図書活動サークル「らいぶら」塩田　　☎６５－１６９４
　　　　　　七飯町図書室（七飯町文化センター内）☎６４－０００６

七飯町図書室にて絵本の読み聞かせを開催します。事前申込は必要ありませんので、ぜひお越しください！
場所 

▲

 七飯町図書室 えほんの森　（七飯町文化センター内）
日時 

▲

 ・２月　７日（土）１１：００～　読み手：読み聞かせサークル「ぴょーん」
　　　　・２月２８日（土）１４：００～　読み手：図書活動サークル「らいぶら」
　　　　※大雪等で警報が発表された際は、やむを得ず中止する場合があります。

七飯町図書室　絵本の読み聞かせを開催します

事業名 内容 協力・進行
こども読書
推進講座

・お子さまには
　世界に一つだけの絵本作り
・親子で聞こう
　�サークルによる７冊の絵本
の読み聞かせ

・親子でやってみよう
　本を選んで読み聞かせ体験

・読み聞かせサークル
　「ぴょーん」
・図書活動サークル
　「らいぶら」

ワークショ
ップ

・大人には
　「読み聞かせのコツ？」
　悩み解決トーク

・読み聞かせサークル
　「ぴょーん」
　代表　中村　優美子　氏

日　　時 

▲

 ３月７日（土）１０：００～１２：００
会　　場 

▲

 七飯町文化センター　スペース２０１
参 加 料 

▲

 無料（先着１０組）
持 ち 物 

▲

 色ぬり道具（色鉛筆、カラーマジック等)、水分補給の飲み物
申込期間 

▲

 ２月９日（月）～２月２７日（金）の平日９：００〜１７：００
申込方法 

▲

 下記まで電話にてお申し込みください。
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七飯交番からの
お知らせバックカントリー遭難の防止　～冬山には　常に危険が　潜んでいる～

・�自分の技量に応じた山を選び、不測の事態に備えたゆ
とりのある日程の登山計画書を作成し、家族や職場等
の身近な人に渡しておくほか、最寄りの警察署又は交
番・駐在所に提出しましょう。
・�冬山登山の装備不備は、最悪の事態を招くおそれがあ
ります。天候の急変にも耐えられる十分な装備と、停
滞時に備えた食料、燃料等を用意し、万が一に備えた
連絡手段として携帯電話を携行しましょう。
・�入山前には最新の天気予報を確認するとともに、雪崩
の危険性についても確認し、慎重に行動しましょう。
・�スキー場管理区域外滑走は、滑落や転倒、雪崩、立木
への衝突などにより遭難する危険性が高いため、ス
キー場の注意事項を遵守しましょう。
・�暴風雪や大雪などの視界不良時は、登山の延期や中止
するなど、無理をしないようにしましょう。

相談種類 開催日 時間 会場 連絡先

人権困りごと心配ごと相談 2/9月 13：00～15：00

七飯町文化センター

総務課　☎65−5791
定例行政相談 2/10火、24火 10：00～12：00

定例法律相談（事前予約制） 2/16月 13：00～16：00 函館弁護士会　☎41−0232

ひきこもり家族交流会 2/6金 10：00～12：00 七飯町社会福祉協議会
☎65−2067ひきこもり相談会 2/18水 10：00～12：00

ひとり親及び寡婦相談（予約優先）
※離婚検討中の方も可 3/5木 13：30～16：00 七飯町保健センター 子育て支援課　☎66−2521

今月の無料相談・説明会・講座

４月１日より
木古内警察署と函館中央警察署が統合されます

４月１日より木古内警察署と函館中央警察署が統
合して１つの警察署になります。統合後の函館中央
警察署は、従来の２市１町に加え、新たに、木古内
町、知内町を管轄することになります。木古内警察
署は、函館中央警察署の分庁舎（木古内警察庁舎）
として運用し、皆様に一番身近な存在である交番・
駐在所は、そのまま存続します。
詳しくは、北海道警察のホームページをご覧くだ
さい。

問い合わせ／函館中央警察署　☎５４－０１１０　
　　　　　　函館中央警察署七飯交番　☎６５－２０１７

町営住宅入居者を募集します
募集期間 

▲

 随時申込を受付しています。
入居時期 

▲

 申込から１ヶ月程度
選考方法 

▲

 入居申込順に入居者を選考
申込受付 

▲
 

次の書類を都市住宅課住宅対策係へ提出
①申込用紙（都市住宅課住宅対策係で配布）
②住民票
③健康保険証の写し
④入居者全員の収入を証明できる書類
募集住戸 

▲

 空き家（４戸）

申込資格 

▲

 次の❶～❹の全てに該当する方
❶町税などに滞納のない方　❷持ち家のない方
❸月額所得が基準以下であること（入居しようとする世帯
全員の合計所得）❹入居する世帯に暴力団員がいないこと
～ 単身者の方 ～
上記申込資格のほか、次の条件に該当すれば、吉野山団
地のみ申し込みができます。
・６０歳以上の方　・障害者手帳の交付を受けている方
・生活保護を受けている方
※この他にも条件が加わる場合があります。

団地名 間取り 家賃（最低～最高） 建　築　年　等
冬トピア団地 ３ＬＤＫ ２１，２００～４１，７００円 Ｓ６１年築　３階建て２階部分・浴室設備有・給湯器リース
冬トピア団地 ２ＬＤＫ ２０，９００～４１，２００円 Ｈ　３年築　３階建て３階部分・浴室設備有・給湯器リース
大 沼 団 地 ３ＬＤＫ ２２，０００～４３，２００円 Ｈ　７年築　３階建て３階部分・浴室設備有・電気温水器有
吉 野 山 団 地 ２ＤＫ ９，７００～１１，７００円 Ｓ４９年築　２階建てメゾネットタイプ・浴室設備無・給湯器無

問い合わせ／都市住宅課住宅対策係　☎６５−５７９４

お知らせ
Information

お知らせ
Information
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建設工事等入札結果の公表
発注担当課 入札執行年月日 工事名又は委託業務名 請負業者名 契約金額（税込） 予定価格（税込） 落札比率 参加業者数 完成又は委託期限

土 木 課

令和7年12月9日 中島川環境整備工事 ㈱ 久 慈 製 作 所 12,353,000円 13,013,000円 94.9% ３ 社 令和8年3月30日

令和7年12月10日 大川12号線排水整備工事 水 島 道 路 ㈱ 8,514,000円 8,954,000円 95.1% ５ 社 令和8年3月30日

令和7年12月10日 町道等舗装補修その4工事 水 島 道 路 ㈱ 2,365,000円 2,497,000円 94.7% ３ 社 令和8年2月20日

令和7年12月17日 大沼15号線排水整備工事 ㈱ 明 優 4,360,400円 4,543,000円 96.0% ４ 社 令和8年3月30日

令和7年12月17日 河川環境整備工事 ㈱ 鈴 木 事 業 所 23,430,000円 24,662,000円 95.0% ３ 社 令和8年3月30日

令和7年12月17日 新道川改修工事 ㈱ 相 互 建 設 15,620,000円 16,467,000円 94.9% ３ 社 令和8年3月30日

令和7年12月17日 中野川改修工事 ㈲ケイエムティ・コマツ 4,708,000円 4,917,000円 95.7% ４ 社 令和8年3月30日

令和7年12月24日 本町9２号線排水整備工事 カワマタビルド㈱ 4,033,700円 4,202,000円 96.0% ４ 社 令和8年3月30日

令和7年12月24日 本町93号線改良舗装工事 光 興 業 ㈱ 4,059,000円 4,268,000円 95.1% ４ 社 令和8年3月30日

令和８年度七飯町育英基金奨学生を募集します
前年度から引き続き貸付を希望する方も、新たに申請が

必要です。
申込期間 

▲

 ３月２日（月）～３月１６日（月）必着
申請書類 

▲

 ��　申請に必要な書類やパンフレットは、七飯
町教育委員会及び各出張所に用意しているほ
か、七飯町教育委員会ホームページからダウ
ンロードできます。

　　　　　　�　なお、特別な事情により上記申込期間内に
申請できない場合は、下記までご相談ください。

貸付額（月額）
【大学院・大学・短大】・公立　２０，０００円以内
　　　　　　　　　　　・私立　２５，０００円以内
【高 等 専 門 学 校】・公立　１３，０００円以内
　　　　　　　　　　　・私立　２０，０００円以内
【高校及び専修学校】・公立　１２，０００円以内
　　　　　　　　　　　・私立　２０，０００円以内

奨学生の条件 

▲

 
・�七飯町在住の方又は七飯町在住者に扶養されている方
・�大学院、大学、短大、高等専門学校、高校及び専修学校
に在学又は入学が確実なこと

・学資に乏しいこと
・身体健康、学業優秀、性行善良であること
・本人と保護者及び連帯保証人が町税等滞納していないこと
・家族の合計所得が別に定める所得基準額以下であること
※�世帯人数や構成によって算出方法が異なります。詳細は
パンフレットをご覧ください。

問い合わせ／教育総務課庶務係　☎６６−２０６９

親子科学体験
「エネルギー・ラボ ｗｉｔｈ Ｒ

ロ ボ ギ ャ ル ズ

ｏｂｏｇａｌｓ ＨＡＫＯＤＡＴＥ」
の参加者を募集します

函館工業高等専門学校の先生を講師に迎え、楽しい科学の授業を一緒に体験しませんか？

日　　時 

▲

 ２月１４日（土）１０：３０～１２：００
会　　場 

▲
 七飯町文化センター　スターホール

講　　師 
▲

 函館工業高等専門学校
　　　　　　生産システム工学科　三島　裕樹 　教授
　　　　　　 〃 　下町　健太朗 准教授
　　　　　　　　　一般系　　　　山本　けい子 教授

対　　象 

▲

 町内の小学生（保護者同伴）
定　　員 

▲

 ３０名　※先着順
参 加 料 

▲

 無料
持 ち 物 

▲

 特になし
申込方法 

▲

 下記まで電話にてお申し込みください。
申込締切 

▲

 ２月６日（金）まで

問い合わせ／生涯教育課社会教育係　☎６６−２０６８



令和８（2026）年２月号13

防災ななえ 指定緊急避難場所の指定解除をお知らせします

公共施設の利用停止等により、右記の３カ所の施設について、指定緊
急避難場所の指定解除をしましたので、お知らせします。なお、指定避
難所については、変更はありません。
また、災害時に開設する避難所については、町が発令する避難情報に
合わせて防災行政無線（屋外スピーカーや戸別受信機）や公式ＬＩＮＥ、
ＮＨＫ総合（データ放送）等を使用して、お知らせします。

問い合わせ／情報防災課防災車両係　☎６５−５７９７

施　設　名 住　　所

１ 鶴野会館 字鶴野２４８－３

２ 本町地域センター 本町４丁目８－１

３ 旧大沼公民館 字大沼町６９９

七飯町長選挙及び七飯町議会議員補欠選挙立候補予定者説明会を開催します
令和８年３月２２日執行の七飯町長選挙及び七飯町議会議員補欠選挙の立候補
予定者説明会を次のとおり開催しますので、立候補を予定されている本人又は代
理の方（一候補者につき３人程度）は、出席くださいますようご案内します。
日時 

▲

 ２月１２日（木）　
　　　　七飯町長選挙：９：３０～　
　　　　七飯町議会議員補欠選挙：１３：３０～
会場 

▲

 七飯町役場　２階　２０１会議室

問い合わせ／七飯町選挙管理委員会　☎６５−５７９１

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

㈱ワタナベ電器 ☎（（００１１３３８８））６６７７--２２２２５５００
大沼町817－4

ワタナベ電器 大沼電気のこと、暮らしのこと、何でもご相談を♪

※2023年「水銀に関する水俣条約第5回締約国会議」において蛍光灯には微量ながら水銀が含ま
れるため、製造と輸出入が2027年末で禁止になる事が決定されました。

住宅・事務所
倉庫・店舗などLED

伴い、今後LEDへの関心、需要が高まり品薄になる可能性が！
年末、蛍光灯の製造が禁止されます※２０２７ それに

まずはご相談ください！！

企業版ふるさと納税
～　心より御礼申し上げます　～

・日本生命保険相互株式会社（大阪府）

町外に本社のある事業者様から、企業版ふるさと納税
（地方創生応援税制）として、地方創生に関する町の取組
にご寄付いただきました。

お知らせ
Information

お知らせ
Information
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ご寄付・ご寄贈
ありがとうございます

寄 贈 者

・特定非営利活動法人ＴＧＰ　様

〈
広
告
〉

寄 贈 者

・北海道コカ・コーラボトリング株式会社　様
寄 贈 者

・株式会社　鈴木商会　様
（函館七飯スノーパーク　様）寄 贈 品

・�生理用品１年分・生理用ナプキン収
納箱・月経教育シール

（町内各小中学校、義務教育学校へ）

寄 贈 品

・コカ・コーラ社製品
（スポーツドリンク等）３７０本
（町内の児童福祉施設へ）

寄 贈 品

・小学生スキー場リフト無料券
・小学生無料カレーランチ券
（町内各小学校、義務教育学校前期課程の児童へ）

電気ご使用開始には通電作業（遠隔操作）が必要となります
令和８年５月から、引越し等による電気の使用は、電力会社への使用開始手続き後にほくでんネットワークによる通電作業（遠

隔操作）が必要となります。電気の使用が決まったら電力会社へ早めにお電話ください。

問い合わせ／ほくでんネットワーク㈱道南統括支店　☎０１２０－０６－０９１２（ガイダンス５）

寄 贈 者

・一般社団法人　七飯町振興公社　様
寄 贈 者

・道心会　様　他２件
寄 贈 先

・七飯町二十歳の集い実行委員会へ
寄 贈 先

・七飯町社会福祉協議会へ

お知らせ
Information

お知らせ
Information
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【お問い合わせ】
環駒ヶ岳広域観光協議会
七飯町商工労働観光課

６５－２５１７
６６－２０５４
：

⛰ 駒ヶ岳エピソードもまだまだ募集中です ⛰
（詳しくは広報 月号をチェック！）

３３町町のの味味覚覚でで「「三三味味
．
一一体体」」取組紹介①

お互いの町のイベントに参加し、３町の強みである「食」を通じた地域 を行っています。
今年度は、七飯町の「大沼ハロウィンナイト＆紅葉サンセットクルーズ」、鹿部町の「鹿部うまい
もの祭り」、森町の「楽市楽座もりまち食 市」などに参加しました。 町のゆるキャラが
一緒に参加してくれることも！

取組紹介② 「「おおいいししいい！！」」かからら始始ままるるフファァンンづづくくりり

道内外のイベントで特産品販売を行い、豊
かな自然に恵まれた３町ならではの産品を

しています。産品を通じて地域の魅力を
直接届けることで、地域を応援してくれるフ
ァンを全道・全国へと広げていきます。

環駒ヶ岳広域観光協議会では、“かんこま”エリアに溢れる魅力で地域を盛り上げ、その魅力を地
域外へ発信しています。今回はそんな取組の一部を紹介させていただきます。

投票フォーム＞＞＞
（メール、 も可）

▲「楽市楽座もりまち食 市」

▲「鹿部うまいもの祭り」

「青森・函館産直市」（ 大宮駅）▶

▲「大沼ハロウィンナイト＆
紅葉サンセットクルーズ」

〈
広
告
〉

せ
ら
知
お

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
義
援
金
の

ご
報
告
と
お
礼

町
で
は
、
能
登
半
島
地
震
で
被
災
さ
れ
た

方
々
へ
の
支
援
の
た
め
、
令
和
６
年
１
月
５
日

か
ら
令
和
７
年
１２
月
１０
日
ま
で
「
令
和
６
年
能

登
半
島
地
震
災
害
義
援
金
」
の
募
金
箱
を
設
置

し
、
皆
様
へ
ご
協
力
を
お
願
い
し
て
ま
い
り
ま

し
た
。

皆
様
か
ら
お
預
か
り
し
た
義
援
金
の
総
額
は
、

１
，
０
４
３
，
６
１
２
円
と
な
り
、
石
川
県
の

指
定
口
座
へ
お
振
込
み
し
た
こ
と
を
ご
報
告
し

ま
す
。

皆
様
か
ら
の
心
温
ま
る
ご
厚
志
に
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
総
務
課
総
務
係　

☎
６５

−

５
７
９
１

人
権
擁
護
委
員
に
大
村
氏
、
菊
地
氏

を
委
嘱
し
ま
し
た

法
務
省
は
、
令
和
８
年
１
月
１
日
付
け
で
、

人
権
擁
護
委
員
に
大
村
ま
ゆ
み
氏
（
再
任
）、

菊
地
浩
氏
（
再
任
）
を
委
嘱
し
ま
し
た
。
任
期

は
３
年
間
で
す
。

相
談
ご
と
の
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の
で
、

皆
様
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課
総
務
係　

☎
６５

−
５
７
９
１

火
災
予
防
条
例
の
一
部
改
正
の

お
知
ら
せ

令
和
７
年
２
月
２６
日
に
岩
手
県
大
船
渡
市
で

発
生
し
た
林
野
火
災
で
は
、
林
野
約
３
，
３
７

０
ｈａ
、
９０
棟
の
住
宅
が
焼
失
す
る
と
い
う
甚
大

な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
林
野
火
災
を

教
訓
に
、
林
野
火
災
防
止
対
策
と
し
て
、
火
の

使
用
制
限
に
つ
い
て
の
明
確
化
、
林
野
火
災
に

関
す
る
注
意
報
・
林
野
火
災
の
予
防
を
目
的
と

し
た
警
報
の
発
令
を
新
た
に
創
設
、
た
き
火
の

届
出
の
明
確
化
を
す
る
な
ど
、
林
野
火
災
予
防

の
実
効
性
を
高
め
る
た
め
、
南
渡
島
消
防
事
務

組
合
の
火
災
予
防
条
例
の
一
部
を
改
正
し
て
い

ま
す
。

改
正
内
容
の
詳
細
に
つ

い
て
は
、南
渡
島
消
防
事

務
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
七
飯
消
防
署　

☎
６５

−

２
２
４
４

人
権
作
文
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト

入
賞
作
品
展
示
会
の
お
知
ら
せ

第
４４
回
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

函
館
地
方
大
会
及
び
令
和
７
年
度
函
館
地
方
法

務
局
管
内
小
学
生
・
中
学
生
人
権
ポ
ス
タ
ー
コ

ン
テ
ス
ト
の
入
賞
作
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

日
常
生
活
の
中
で
の
経
験
や
、
日
々
の
報
道

に
触
れ
て
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
小
・
中
学
生
ら

し
い
素
直
な
視
点
で
捉
え
た
作
品
と
な
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
／
２
月
１０
日
㈫
～
２
月
１６
日
㈪

　
　
　
　

※
１１
日
㈬
は
休
館
日
で
す
。

▼
会
場
／
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー 

ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
総
務
課
総
務
係　

☎
６５

−

５
７
９
１

小
規
模
事
業
者
の
Ｄ
Ⅹ
推
進

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

Ｄ
Ⅹ
推
進
の
た
め
に
必
要
な
知
識
の
習
得
や

生
成
Ａ
Ｉ
を
使
用
し
た
業
務
効
率
化
・
競
争
力

の
向
上
な
ど
小
規
模
事
業
者
の
Ｄ
Ｘ
化
に
向
け

た
基
礎
知
識
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

※�

生
成
Ａ
Ｉ
（
Ｇ
ｅ
ｍ
ｉ
ｎ
ｉ
）
が
利
用
で
き

る
ノ
ー
ト
Ｐ
Ｃ
持
参
（
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ
ア
カ

ウ
ン
ト
の
事
前
取
得
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
込
は
次
ま
で
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
開
催
日
時
／

入
門
編
：
２
月
５
日
㈭
午
後
６
時
～
午
後
８
時

応
用
編
：
２
月
１９
日
㈭
午
後
６
時
～
午
後
８
時

▼
会
場
／
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
講
師
／
北
海
道
Ｉ
Ｔ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
協
議
会

顧
問
（
前
会
長
）

　

株
式
会
社
ミ
ュ
ー
ト
ネ
ッ
ト　

代
表
取
締
役　

市
村　

淳
一　

氏

▼
参
加
費
／
無
料

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
／
七
飯
町
商
工
会

　

☎
６５

−

７
１
１
１

屋
根
か
ら
の
落
氷
雪
事
故
防
止

な
ど
の
お
願
い

毎
年
、冬
に
な
る
と
沿
道
建
物
等
か
ら
の
落

氷
雪
に
よ
る
死
傷
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

皆
様
も
冬
期
間
の
生
活
に
は
ご
苦
労
さ
れ
て

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
冬
期
間
の
通
行
を
円
滑

に
し
、
事
故
を
無
く
す
た
め
、
次
の
こ
と
に
注

意
す
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

■�

落
氷
雪
事
故
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
る
よ
う
な

沿
道
健
物
等
に
つ
い
て
は
、
雪
止
め
を
設
置

す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

既
に
雪
止
め
が
設
置
さ
れ
て
い
る
場
合
で

あ
っ
て
も
、
針
金
等
の
錆
、
老
朽
化
等
に
よ

る
破
損
が
原
因
で
落
氷
雪
事
故
が
発
生
す
る

こ
と
も
あ
る
た
め
、
必
ず
点
検
し
、
破
損
等

が
発
見
さ
れ
た
際
は
早
急
に
修
繕
す
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

落
氷
雪
は
、
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
３
℃
か
ら
プ

ラ
ス
３
℃
程
度
の
と
き
に
発
生
し
や
す
い
と

い
う
特
徴
が
あ
る
た
め
、
早
め
に
除
雪
す
る

と
と
も
に
、
除
雪
の
際
に
は
必
ず
複
数
人
で

行
い
、
歩
行
者
や
遊
ん
で
い
る
子
供
等
に
十

分
注
意
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

落
氷
雪
が
あ
っ
た
場
合
は
、
直
ち
に
負
傷
者

が
い
な
い
か
確
認
す
る
と
と
も
に
、
歩
行
者

等
の
通
行
の
支
障
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
直

ち
に
除
却
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

交
通
事
故
及
び
交
通
障
害
防
止
の
た
め
、
屋

根
か
ら
の
落
氷
雪
や
敷
地
内
の
積
雪
を
道
路

に
出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

軒
下
を
通
行
す
る
と
き
は
、
屋
根
か
ら
の
落

氷
雪
に
十
分
注
意
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

軒
下
や
道
路
で
は
、
絶
対
に
子
供
を
遊
ば
せ

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

ビ
ル
の
壁
、
窓
枠
、
突
出
看
板
等
か
ら
の
落

氷
雪
は
少
量
で
も
危
険
で
あ
る
た
め
、
早
め

に
付
着
し
た
氷
雪
の
除
去
を
行
う
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

　

�

ま
た
、
落
氷
雪
の
除
去
の
際
に
は
、
歩
行
者

へ
の
十
分
な
安
全
対
策
を
行
う
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。
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南渡島消防事務
組合ＨＰ
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お知らせ
Information

令和８（2026）年２月号 14

【お問い合わせ】
環駒ヶ岳広域観光協議会
七飯町商工労働観光課

６５－２５１７
６６－２０５４
：

⛰ 駒ヶ岳エピソードもまだまだ募集中です ⛰
（詳しくは広報 月号をチェック！）

３３町町のの味味覚覚でで「「三三味味
．
一一体体」」取組紹介①

お互いの町のイベントに参加し、３町の強みである「食」を通じた地域 を行っています。
今年度は、七飯町の「大沼ハロウィンナイト＆紅葉サンセットクルーズ」、鹿部町の「鹿部うまい
もの祭り」、森町の「楽市楽座もりまち食 市」などに参加しました。 町のゆるキャラが
一緒に参加してくれることも！

取組紹介② 「「おおいいししいい！！」」かからら始始ままるるフファァンンづづくくりり

道内外のイベントで特産品販売を行い、豊
かな自然に恵まれた３町ならではの産品を

しています。産品を通じて地域の魅力を
直接届けることで、地域を応援してくれるフ
ァンを全道・全国へと広げていきます。

環駒ヶ岳広域観光協議会では、“かんこま”エリアに溢れる魅力で地域を盛り上げ、その魅力を地
域外へ発信しています。今回はそんな取組の一部を紹介させていただきます。

投票フォーム＞＞＞
（メール、 も可）

▲「楽市楽座もりまち食 市」

▲「鹿部うまいもの祭り」

「青森・函館産直市」（ 大宮駅）▶

▲「大沼ハロウィンナイト＆
紅葉サンセットクルーズ」

【問い合わせ】
（詳しくは広報ななえ12月号をチェック！）

お知らせ
Information

お知らせ
Information



　…役場　　…文化センター　　…大中山コモン　　…大沼多目的会館　　…大中山多世代交流地域センター
　…大沼婦人会館　　…歴史館　　…スポーツセンター　　…トルナーレ　　…あかまつ公園（七飯総合公園）
　…保健センター　　…本町子育て支援センター　　…大中山子育て支援センター　　…休日当番医
※　・　のイベント及びちびっこ広場について詳しくはp.6 をご確認ください。 FEB.

令和８年
2026 2

日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

1 2 3 4 5 6 7
休�望ヶ丘医院
☎65-8111（七飯）
9：00〜15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム
保�乳児健診
12：00〜12：45

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
文�夜の博物館
19：00〜20：00

本�わくわくルーム 文�絵本の読み聞かせ
11：00〜
【p.8参照】

8
休�きむらクリニック
☎77-7171（北斗）
9：00〜15：00

大�あそんでSUNDAYパパ
10：00〜11：30

・��衆議院議員総選挙・
最高裁判所裁判官
国民審査投票日
【p．3参照】

9 10 11 12 13 14
沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
文�人権困りごと
心配ごと相談
13：00〜15：00

文�子育て講座
「食育」
10：00�〜12：30

文�行政相談
10：00〜12：00

休�野畔の花
クリニック
☎67-5111（七飯）
9：00〜15：00

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム

本�わくわくルーム 文�親子科学体験
10：30〜12：00
【p.10参照】

15 16 17 18 19 20 21
休�おおきた内科
胃腸科医院
☎49-5720（北斗）
9：00〜15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
所得税確定申告
相談・受付
（〜3月13日）

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
保�３歳児健診
12：00〜12：45

本�わくわくルーム 歴�ジュニア探検クラブ
9：30〜15：00

文�法律相談
13：00〜16：00

�9：00〜11：00、13：00〜16：00【p.4参照】

22 23 24 25 26 27 28
休�桜町メンタル
クリニック
☎83-6623（七飯）
9：00〜15：00

休�しいき循環器科
内科医院
☎77-1225（北斗）
9：00〜15：00

文�行政相談
10：00〜12：00

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム

本�わくわくルーム
保�乳児健診
12：00〜12：45

文�絵本の読み聞かせ
14：00〜
【p.8参照】

３／1 2 3 4 5 6 7
休�なるかわ病院
☎65-7131（七飯）
9：00〜15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
・�税金・年金等の納
付期限【下記参照】

役�令和8年第1回
七飯町議会定例会
（〜3月10日予定）

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム
保�５歳児健診
12：00〜12：40

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
文�夜の博物館
19：00〜20：00

本�わくわくルーム
保�離乳食教室
（後期食）予約制
10：30〜11：30
（初期食）予約制
13：30〜14：45

文�こども読書推進講座
＆ワークショップ
「おやこで ななえほん」
10：00〜12：00
【p.8参照】

赤口

大安

先負

仏滅

大安

先勝

赤口

仏滅

大安

赤口

友引

先勝

大安

赤口

先勝

大安

仏滅

友引

先負

仏滅

仏滅

先負

先勝

友引

先負

先負

友引

仏滅

先勝

友引

友引

先勝

先負

赤口

先勝

役
山
沼

広
報スマホで

無　
料

マチを好きになるアプリ

■防災無線の聞き直しは、� ☎66-3300へ
■健康相談は、保健センター� ☎66-2511へ
■介護に関する相談は、地域包括支援センター� ☎66-2488へ
■文化センターのご利用は、� ☎66-2066へ
■スポーツセンターのご利用は、� ☎65-4116へ

七飯町の情報を、各種ＳＮＳで発信しています

町公式アプリ Facebook X YouTube Instagram LINE

今月の税金・年金等の納付期限 公平な負担でささえるまちづくり…住みよい七飯町公平な負担でささえるまちづくり…住みよい七飯町

納付期限は…３月２日（月）です
納税相談は税務課収納係（窓口番号⑤）までお問い合わせください。

☎６５－２５１５

● 国 民 健 康 保 険 税 …… 第９期
● 介 護 保 険 料 …… 第９期
● 後期高齢者医療保険料 …… 第８期
● 国 民 年 金 …… １月分

人　口：26,824人（−14）　世帯数：14,013世帯（−16）
男　性：12,451人（＋ 1）　女　性：14,373人（−15）
出　生：　　 9人（＋ 3）　死　亡：38人（−4） その他：2人（＋2）
転　入：　　68人（＋11）　転　出：51人（−65）

人口のうごき 令和７年12月末現在
（　）内は先月比

〈交通事故発生件数〉
１２／１～１２／３１ 累計（前年比）

発 　 生 ５件 ３２件（＋　２）
負 傷 者 ７名 ５７名（＋２３）
死 　 亡 ０名 １名（＋　１）

【交通事故死ゼロ日数】１２月３１日現在　３５１日

●町　章
　七つの輪は、緑色で豊かさを示し、
各集落が円く、しかも、固く団結し
末永く発展することを象徴している。

■広報の内容については各掲載事業者へお問い合わせください。
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〒
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目
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0138-65-2511

■
七
飯
町
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ー
ジ
／
 https://www.town.nanae.hokkaido.jp

「ＦＭいるか」ラジオ番組
町政だより＜七飯町＞

～ 今月の放送予定 ～
２月　６日（金）
２月２０日（金）

①　８：４０～　８：４５
②１７：４６～１７：５１

【
両
日
】

姉妹都市マサチューセッツ州コンコード町から高校生がやってくる

ホストファミリー
を大募集中

来町期間 

▲

 ４月２３日（木）
　　　　　　　～２６日（日）（予定）
応募締切 

▲

 ２月２７日（金）まで

詳しくは…政策推進課交流推進係☎６５－５７９２までお問い合わせください！
申込フォーム


