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北海道大沼グレートラン・ウォーク２０２６
参加者募集中です！

１１・１（日）８：３０～（雨天決行）　　開催場所：大沼国定公園
今年も「北海道大沼グレートラン・ウォーク」
を開催します！
皆様の参加を心よりお待ちしています！

申込期限 

▲

 ８月３１日（月）まで
・インターネット（２４時間受付）

▲

 右記QRコードから又は
　�スポーツエントリー🔍 で検索→サイト内で北海道大沼グレートラン・
ウォークを検索
・電話 

▲

 「株式会社スポーツエントリー」　☎０５７０−０３９−８４６
　　　　　（平日１０：００～１７：００）

コースと参加費
コ　ー　ス 走行距離 参　　加　　費

①湖畔２周超ハーフマラソン ２７.７km 大　　人　６，０００円　※１８歳未満の参加は不可

②湖畔１周ランニング １４.０km 大　　人　６，０００円　小中学生　３，０００円
幼　　児　参加不可

③湖畔１周ウォーク １４.０km 大　　人　４，０００円　小中学生　２，０００円
幼　　児　参加不可

④大沼ウォーク＋遊覧船 　８.０km　 大　　人　５，０００円　小中学生　３，０００円
幼　　児　２，０００円

⑤ウイニングラン
(キッズ・ファミリー専用種目） 　１.２km伴走 大　　人　無料　　　　　小中学生　２，０００円

幼　　児　２，０００円

問い合わせ／北海道大沼グレートラン・ウォーク運営委員会　☎６７－３０２０

申込開始日や詳細については、大会公式・七飯町・七飯大沼国際観光コンベンション協会の各ホームページをご覧ください。

サッカーＪ１『川崎フロンターレ』が
大沼で夏季キャンプを行いました

期間中は、町内外から多くのファンやサポーターが練習
見学に訪れ、七飯町が大いに賑わいました。また、町内の
少年団及びスポーツクラブに所属する子どもたち約８０名
に対し、サッカー教室を実施していただきました。

涼しく豊かな自然に囲まれた七飯町の環境は、選手たちの
戦術強化やフィジカルアップに最適な舞台となりました。川
崎フロンターレの皆様、感動をありがとうございました！今
シーズンの活躍を七飯町全体で応援しましょう！！

問い合わせ／七飯町スポーツセンター　☎６５－４１１６

サッカーＪ１リーグ「川崎フロンターレ」が、７月１２日（日）から７月２５日（土）までの間、七飯町大沼の東大沼多目的
グラウンド（トルナーレ）で夏季キャンプを行いました。

スポーツエントリー
ＨＰ
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参加無料スマホｄｅ北海道縦断ウォークラリー

スマートフォンのアプリで１日８，０００歩を目標に歩き、アプリ内で北海道内（函館駅〜知床
峠）を巡りながら、ゴールを目指す歩数イベントです。
今年は無理なく歩ける歩数制限１０，０００歩と、チーム内でメッセージ機能を用いてやり取り
を行うことができます。みんなで声をかけながら、毎日歩いて商品獲得を目指しましょう！
詳細については、町ホームページをご覧いただくか下記までお問い合わせください。

開 催 期 間 

▲

 ９月１日（火）～９月３０日（水）
参加対象者 

▲

 １８歳以上の七飯町民（在勤の方含む）
参 加 方 法 

▲
参 加 特 典 

▲

・�ゴールへ到達した人全員に５００円のデジ
タルギフトプレゼント！
・�イベント終了後アンケートに答えると大沼
牛セット（５，０００円相当）やアップル
商品券などが抽選で当たる他、スポンサー
賞も多数あります！
詳細は、町ホームページに随時更新します。

参加無料スマホｄｅ北海道縦断ウォークラリーに併せて
ウォーキング講座を開催します

効果的な運動の仕方をレクチャーします。
ウォーキング後に熱中症対策の冷たいデザートの試食と参加者特典あり！
開 催 日 時 

▲

 ９月４日（金）　１０：００〜
会　　　場 

▲

 七飯町保健センター
申 込 方 法 

▲

 下記まで電話にてお申し込みください。

STEP１　　グッピーヘルスケアアプリのダウンロード

STEP２　　ウォークラリーへの参加

				    毎日１００００歩チャレンジ		  0711：8788：4474
チームコード			   毎日しっかり８０００歩あるく		  0711：6867：6966
（どれか選んで入力してください）	 毎日６０００歩でゴールを目指す		  0711：4081：4059

町ＨＰ

問い合わせ／健康推進課保健予防係（七飯町保健センター内）☎６６−２５２２
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第５回七飯大沼夏まつり
を開催します

８月１１日（火・祝）� 会場 

▲

 大沼国定公園広場

２０１１年に福島第一原発事故の影響を受け、外出もま
まならない子どもたちを受け入れる事業「ふくしまキッズ」
が起源となる七飯大沼夏まつりを今年も開催します。
※小雨決行・雨天中止
※熊出没の場合、イベント中止

タイムスケジュール
時間 イベント

１３：００～ モルックで遊ぼう！
１５：１０～ カラオケ大会（先着７名限定）
１６：１０～ 大沼岳陽学校吹奏楽部演奏
１６：４０～ 大沼保育園よさこい
１７：００～ オープニング
１７：２０～ ○×クイズ大会（参加：高校生まで）
１７：５０～ 仮装盆踊り大会（先着３０名限定）
１８：２０～ まつりだオールスターズ　ステージ
１８：５０～ よさこいソーラン
１９：３０～ 沖縄民謡（堀内加奈子）
２０：００～ 花火大会

主催：（一社）ぐるり道南観光推進協議会
後援：七飯町、七飯町教育委員会、七飯町商工会

問い合わせ／（一社）ぐるり道南観光推進協議会
　　　　　　☎８５−８４５５

撮影者：加藤　順子 氏

第２回　本町夏祭りを開催します

開催日 

▲

 ８月２２日（土）１７：３０～２０：００
　　　　　　　２３日（日）１３：３０～２０：３０
会　場 

▲

 はっぴー共生型横駐車場（本町５丁目２番２１号）
駐車場 

▲

 本町多目的グラウンド駐車場・七飯町役場・
　　　　　道南うみ街信用金庫
主催：本町まちづくり実行委員会　　　後援：七飯町

日付 時間 イベント

２２日
（土） １７：３０～

出店スタート
仮装盆踊り（豪華景品あり、当日現地受付）
※子ども（中学生以下）参加賞でかき氷

２３日
（日）

１３：３０～ 出店スタート、ミニコンサート等

１８：００～ 豪華抽選会（豪華景品あり）

１９：４５～ 花火打ち上げ（本町多目的グラウンド）
※雨天決行

問い合わせ／本町まちづくり実行委員会
　　　　　　☎６６−５５１１
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ヒグマに注意してください

今年は、昨年とくらべ目撃情報などは少ない状況ですが、秋にかけて食べ
物を探して歩く時期となります。人里近くにくる可能性が高まりますので、
十分にご注意ください。
もしも、大きな糞や足跡などを発見した場合は、下記までご連絡ください。

お願い
・�山に近い場所にお住いの方は、生ごみを外に置くのを避
けるようお願いします。
・�朝の散歩など山に近い場所へ行く方は十分にご注意くだ
さい。
・ヒグマに関することは下記までご連絡ください。

ヒグマ出没等の情報について
危険性がとても高い場合は、地区を限定し、防災無線で
お知らせしますので、その際は、外出など十分にご注意く
ださい。
また、町公式ラインでは、適時に情報を投稿しますので、
ラインをご利用の方は、町公式ラインを友達追加してくだ
さい。
町ホームページにおいても、「ひぐまっぷ」を活用し、
位置情報を掲載していますので、ご参照ください。

町公式
ＬＩＮＥ

町ＨＰ

問い合わせ／環境生活課自然環境係　☎６７－５８５５（固定電話ですが、土日も携帯電話へ転送されます｡）

〈
広
告
〉

令和８（2026）年８月号5



■学ぶ喜びを生み出すまちづくり　　～教育・文化分野～

令和８年度　政策後予算
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町ＨＰには、過去の
予算や決算の状況を
掲載しています。

町税
30.6億円

地方交付税
39.0億円その他

22.8億円

国庫支出金
23.5億円

道支出金
16.0億円

町債
6.0億円 歳

入

令和７年度６月補正後予算総額

令和８年度政策編成後予算総額

億 万円

億 万円

215 3,711

233
17

806
前年度比 億 万円 増

地方消費税交付金
譲与税・各種交付金
分担金及び負担金
使用料及び手数料

諸収入
寄 附 金
繰 入 金
財 産 収 入

〈 内 訳 〉
7.8億円
2.9億円
1.6億円
2.1億円

3.6億円
1.2億円
3.3億円
0.3億円

（繰越金含む）

一般会計
歳入総額
137.9億円
（10.3％増）

7,095

・学校給食の無償化� 1億2,759万円
給食費負担軽減補助金及び物価高騰対応重点支援地方創生
臨時交付金を活用し、小中学校の学校給食を無償化

・学習用タブレット端末の更新� 1億4,648万円
令和２年度に購入し、各町立学校において使用しているタ
ブレット端末の更新

・学校施設の環境改善� 1億5,513万円
令和７年度からの繰越事業として、大中山中学校空調設備
設置事業、普通教室棟トイレ改修事業などを実施

・スポーツ合宿の受入実施� 726万円
Ｊリーグ・川崎フロンターレや陸上実業団の合宿の受け入
れを実施

・役場庁舎長寿命化改修実施設計� 1,682万円
庁舎改修の優先度が高い箇所の工事着手を前提とした実施
設計を行う

・旧本町地域センター除却工事実施設計� 952万円
旧本町地域センターの除却工事に向けた内容把握及び費用
の積算を目的とした設計を行う

・第７次行財政改革大綱の推進
将来にわたり持続可能な財政基盤の構築、町債及び公債費
の縮減や、適切な予算の執行管理を推進

・タウンミーティングの開催
町長自らが地域に出向き、町民の方との意見交換の機会を
設ける「タウンミーティング」を積極的に開催

■協働のまちづくり　　～行財政分野～

・新規就農者支援事業補助金� 60万円
町内で新たに農業経営に着手する新規就農者に対して、経
営確立のための助成金を支給

・地域おこし協力隊員による魅力発信� 1,099万円
地域おこし協力隊員（シティープロモーションマネー
ジャー）によるＰＲ活動の実施

・森林環境譲与税充当事業� 4,727万円
幹線林道精進川線橋りょう補修工事、森林整備推進補助金
などを実施〔譲与税充当額：1,240万円〕

・大沼地区観光閑散期宿泊誘客事業� 402万円
秋冬の閑散期における誘客を強化するため、宿泊費の補助
やクーポン券の配布事業を支援

■活気とにぎわいのあるまちづくり　　～産業振興分野～
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民　生　費：高齢者や障がい者、子どものための福祉など
職　員　費：職員給与や職員研修など
公　債　費：町債など借入金の返済
土　木　費：町道・河川や公園の維持管理など
衛　生　費：ごみ・し尿処理、予防接種や各種健診など
教　育　費：学校や公民館の整備など

消　防　費：防災、消火・水防に係る経費など
総　務　費：財産管理や企画、税務、戸籍事務など
商　工　費：産業の振興や観光など
農林水産業費：農林業、水産業の振興など
そ　の　他：�議会の運営（議会費）、労働者の就労

支援（労働費）や不測時の支出など

特別会計等
令和８年度　95億2,258万円

一般会計に対し、特定の事業のために設けられた
会計を特別会計といいます。
当町の特別会計は国民健康保険・後期高齢者医
療・介護保険と企業会計（原則町税を収入財源とせ
ず、独立採算制を追求する企業的事業を行うための
会計）である水道事業会計・下水道事業会計があり、
令和８年度の特別会計及び企業会計予算の概要は下
記のとおりです。

会　計　名 予　算　額 対前年度
増減率

特別会計 68億1,750万円 2.1%
国 民 健 康 保 険 31億8,650万円 0.6%
後期高齢者医療 6億2,850万円 17.6%
介 護 保 険 30億250万円 1.0%
企業会計 27億508万円 14.4%
水 道 事 業 12億5,719万円 11.5%
下 水 道 事 業 14億4,789万円 17.0%
合　　　計 95億2,258万円 5.3%

予算の主な事業令和８年度 ～ 施政方針に沿って新規事業を中心に紹介します ～

予算の種類

■便利で安全なまちづくり　　～生活基盤分野～
・町道の改良舗装及び排水整備工事� 7億465万円
峠下４号線改良事業、橋りょう長寿命化改修事業、20路
線の改良工事、久根別川橋架替事業を実施

・「大沼お出かけ号」の運行� 175万円
令和８年４月から本格運行を開始した「大沼お出かけ号」
の運行を実施

・河川緊急浚渫・改良整備事業� 6,600万円
町内４河川の浚渫工事(水底の土砂等を掘りあげる工事)、
２河川の改修工事を実施

・公営住宅長寿命化・老朽空家除却� 1億7,191万円
本町上台団地、桜Ｂ団地、鳴川高台団地の長寿命化改修事
業、空家となっている町営住宅の解体工事を実施

・帯状疱疹ワクチン任意接種の実施� 314万円
国の定期接種の対象外となった方のうち、50歳から65歳
未満の方への任意接種の自己負担を補助

・こども誰でも通園制度の実施� 494万円
保護者の就労要件を問わず、子育て家庭が柔軟に保育サー
ビスを利用できる環境を整備

・アピアランスケア助成事業� 40万円
がんに罹患された方への医療用補整具購入費用の助成を実
施

・保育所等副食費物価高騰支援事業� 1,830万円
物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、保育
所等の副食費を無償化

■ふれあいと支え合いのまちづくり　　～保健・医療・福祉・子育て分野～

・新リサイクル施設基本構想策定� 406万円
施設供用後30年が経過したリサイクルセンターの更新に
向けた基本構想を策定

・上下水道料減免支援事業� 2億3,443万円
物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、上下
水道料の減免支援事業を実施

・クリーンセンター浸出水処理施設等更新� 1,613万円
クリーンセンターの浸出水処理施設のうち、不具合のある
設備を更新し長寿命化を図る

・七飯総合公園施設改修� 3,000万円
七飯総合公園（あかまつ公園）に新たに大型遊具（インク
ルーシブ遊具）を設置

■快適なまちづくり　　～環境保全分野～

農林水産業費
3.5億円

商工費
2.4億円

職員費
16.2億円

民生費
50.6億円

その他
1.5億円

土木費
13.8億円

議　会　費
〈 内 訳 〉

災害復旧費・予備費

教育費
11.0億円

衛生費
12.5億円

公債費
12.1億円

総務費
7.1億円

消防費
7.2億円

一般会計
歳出総額
137.9億円
（10.3％増）

歳
出

0.9億円
労　働　費 0.4億円 0.2億円
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※大沼の会場は大沼多目的会館（ポロトポント）

行　事　名 日　程 時　間 対　象

本
町

サロン自由開放 毎週 月・水 10：00～11：30 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

わくわくルーム 毎週 水・金 水13：30～15：00
金10：00～11：30 ２歳未満の乳幼児と保護者

子育て相談 毎週 月～金 13：30～16：00 育児に関する不安や疑問をお持ちの方

大
中
山

サロン自由開放 毎週 月・木 10：00～11：30 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

すくすくルーム 毎週 水・木 水10：00～11：30
木13：30～15：00 １歳６か月未満の乳幼児と保護者

子育て相談 毎週 月～金 13：30～16：00 育児に関する不安や疑問をお持ちの方

大沼 ちびっこ広場 毎週 月 10：00～15：00 ０歳から就学前までの乳幼児と保護者

持…持ち物　料…料金　期…申込期間　申…申込先●各種イベント・講座

●子育て支援センター自由開放・子育て相談（妊娠されている方も参加できます）

子 育 て 支 援 セ ン タ ー
〈申込・問い合わせ〉
本町子育て支援センター　　☎・FAX ８３ー６３２１
大中山子育て支援センター　☎・FAX ６４ー５５３５

※感染症が蔓延した場合中止となる事もあります。

あそんでＳＵＮＤＡＹパパ� 対象：町内在住の就学前までの幼児と父親（祖父）

内　容 日　程 時　間 会　場 定　員 申　込　等
水あそび
※雨天の場合は室内で
　制作を行います。

８／９日 10：00～11：30 大中山子育て支援センター なし 持 �水着、タオル、着替え、帽子、
飲み物、汚れ物を入れる袋

申 各支援センター

子育て講座（妊娠されている方も参加できます）� 対象：町内在住の就学前までの乳幼児の保護者

内　容 日　程 時　間 会　場 定　員 申　込　等
お月見タペストリー制作 ９／８火 10：00～11：30 七飯町文化センター

スペース201
１2組 料 ５００円

期 ８／26水～9／3木
申 各支援センター

 ※次回は９／１３日に、「制作」を予定しています。

 託児 希望者は申込時にお申し出ください。　持 着替え、オムツ、飲み物、汚れ物を入れる袋　9：45～リハーサル室にて受け入れます。

令和９年度就学予定児
健康診断及びスクリーニング検査を実施します

令和９年度新入学予定の児童を対象として、就学予定先
の学校毎に右記の日程で健康診断及びスクリーニング検査
を実施します。
対象児童の世帯には既に案内状を送付していますが、日
時等をご確認のうえ、受診されますようお願いします。 
持ち物 

▲

・�事前送付している「就学予定児の健康診断及びスクリー
ニング検査　案内状」
・事前送付している「就学時健康診断票」（必要事項を記入のうえ持参願います｡）
・母子手帳
・上履き
※当日受診できない場合は、必ず事前にご連絡ください。
また、健康診断と同日で、就学予定先の学校を会場としてスクリーニング検査を実施します。健康
診断を受診後、就学予定先の学校へ移動願います。

健康診断　日程 

▲

就学予定先学校 日付
七重小学校 ９月　８日（火）
大中山小学校 ９月１０日（木）
大沼岳陽学校 ９月１５日（火）

峠下小学校・藤城小学校 ９月１７日（木）

※時間及び会場は案内状に記載のとおりです。

問い合わせ／学校教育課学校教育係　☎６６－２０６７
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【材料】（１人分）      
・ベーコン……………５ｇ
・人参…………………５ｇ
・かぼちゃ…………２０ｇ
・玉ねぎ……………２０ｇ
・小松菜……………２０ｇ
・しめじ……………１０ｇ
・コーン……………１０ｇ

夏は紫外線や冷房による乾
燥で肌がダメージをうけてい

ます。抗酸化作用の高いビタミンを多く含むかぼちゃと、
肌の潤いを保つ大豆イソフラボンが豊富な豆乳を使ったレ
シピで、食べて肌をケアしましょう。 

今月は…美肌とアンチエイ
ジング効果のあるレシピ

１２２
kcal

塩分
０．８g

かぼちゃ入り豆乳スープ

かぼちゃは冬至に食べることから冬のイメージがあ
る野菜ですが、本来の旬は夏です。抗酸化作用のある
ビタミンＡ、Ｃ、Ｅが豊富に含まれており、それぞれ
相乗効果を発揮し、老化予防に役立つといわれています。

栄養豆知識

【作り方】
①�ベーコン、人参はせん切りに、かぼちゃは大きめのせん
切りにする。玉ねぎはスライス、小松菜は３㎝長さにそ
れぞれ切る。しめじは小房に分ける。
②�鍋でベーコンを炒める（ベーコンから油が出るので油は
使わない）。小松菜以外の材料を鍋に加え、炒める。あ
る程度材料に火が通ったら、水とコンソメを加えて煮る。
③�具材に火が通ったら、豆乳と小松菜を加えてひと煮立ち
させる。具材がやわらかくなったら器に盛り、完成。

問い合わせ／健康推進課保健管理係
　　　　　　（七飯町保健センター内）☎６６－２５２２

・豆乳………………１００㎖
・水……………………５０㎖
・コンソメ……小さじ１／２
　（顆粒）

〈
広
告
〉
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−七飯町老人クラブ連合会は今年で６０周年を迎えました−

第1９回ななえローレンピック２０２６開催のお知らせです

七飯町老人クラブ連合会では、高齢者の健康増進と親睦交流を深め、長寿社会を築いていけるよう「第１９回ななえローレン
ピック２０２６」を開催します。
日頃の生きがい活動で鍛えた体力で気軽に参加できる種目でのスポーツゲーム大会を行います。また、七飯町老人クラブ連合
会６０周年を記念したイベントも併せて実施します。
一般参加（老人クラブ、老人大学に所属していない６０歳以上の方）をご希望の方は、８月１４日（金）までに下記までお申
し込みください。
開催日時 

▲

 ９月１０日（木）　受付：９：００～　開会：９：３０　閉会：１３：００
会　　場 

▲

 スポーツセンター

主催・申込・問い合わせ／七飯町老人クラブ連合会　会長　荒井　脩士　☎６５－４９１３

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

－５０歳以上６５歳未満の方が対象－

帯状疱疹ワクチン任意接種への助成を開始します

対 象 者 

▲

 七飯町に住民登録をしている満５０歳以上６５歳未満の方
　　　　　　※１．当該年度内に６５歳になる方は対象となりません。
　　　　　　※２．過去に公費により接種したことがある方は対象となりません。
　　　　　　※３．本制度を一度利用すると、６５歳になった際に行われる「定期接種」の費用助成は
　　　　　　　　　受けられなくなります。
実施期間 

▲

 ８月１日～ 
ワクチン種類、接種回数及び自己負担額 

▲

ワクチン種類 乾燥弱毒生水痘ワ
クチン（ビケン）

乾燥組換え帯状疱
疹ワクチン（シン
グリックス）

接種回数 １回 ２回

自己負担額（税込） ４，４００円 １１，０００円
（１回あたり）

接種時に持っていくもの 

▲

・マイナンバーカード等
※�接種券等はありません（病院にある予診票をご使用くだ
さい）。
実施医療機関（医療機関へ直接予約してください。）

医療機関 住　所 電　話
野畔の花クリニック 大沼町322-3 67-5111
小児科ひよこクリニック 大川8丁目12-15 65-1311
ななえ新病院 本町7丁目657-5 65-2525
望ヶ丘医院 大川3丁目5-28 65-8111
はるこどもクリニック 本町6丁目7-42 65-0500
宮村内科医院 本町3丁目10-45 65-5151
向井クリニック 鳴川5丁目1-4 66-2888

問い合わせ／健康推進課保健予防係
　　　　　（七飯町保健センター内）☎６６－２５２２
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脳に損傷を受けた当事者や家族の悩みを聴く２０２６年相談会を開催します

交通事故やケガ（転倒・スポーツ事故など）、脳出血や
脳梗塞などにより、脳を損傷した後に、「高次脳機能障がい」
という様々な障がいをもつことがあります。
外見は回復したようにみえても、生活の場では、以前と
は違う「変化」から日常生活に支障をきたし、家族も周囲も、
相談先がわからず困っている方のために、下記日程で、当
事者・家族・支援関係者の方を対象に相談会を開催します。
開催場所の住民に限らず、どなたでもご相談可能です。
ご都合の良い日時でお越し下さい。
なお、事前予約も受け付けていますので、お気軽にご相
談ください。

時間 

▲

 １３：３０～１５：００　※全開催日・同時間
後援 

▲

 北海道渡島保健所　北海道八雲保健所

８月１８日（火）
せたな町健康センター
（瀬棚町北檜山区徳島６３－１）

８月２５日（火）
はぴあ八雲
（八雲町本町１１０－１）

９月　１日（火）
森町保健センター
（森町字森川町２７８－２）

９月　８日（火）
七飯町役場１階１０１会議室
（七飯町本町６丁目１－１）

９月２４日（木）
北斗市役所１階大会議室
（北斗市中央１丁目３－１０）

９月２９日（火）
木古内町健康管理センター
（木古内町字本町１５０－１）

開催日・会場 

▲

主催・問い合わせ／脳外傷友の会コロポックル道南支部［１０：００～１６：００（月～金)］
　　　　　　　　　☎２２－６１８８　糸kp_donan@msc.ncv.ne.jp

市民後見人養成研修受講者を募集します

町では、高齢化や認知症高齢者の増加等に伴い、成年後見制度の必要性が一層高まっていることから、市町村等の支援を受け
て後見業務を適正に担う市民後見人の養成研修を開催します。社会貢献に熱意関心があり市民後見人として活動できる方を募集
します。

成年後見人制度とは？
認知症や知的・精神障がい等により、判断能力が十分でない方の権利を守るため、家庭裁判所が選任した後見人等が金銭管理
や介護・福祉サービス利用等の支援を行う制度です。

受講者の要件 

▲

①�講座終了予定日において、満２５歳以上で現在七飯町に
居住している方
②市民後見人として活動する意思のある方
③�原則として研修すべての課程を受講できる見込みのある方
※生涯学習や自己研鑽のための受講はできません。
※�これまでに後見人を解任された方や破産者等、町で受講
がふさわしくないと判断した場合は、受講をお断りする
場合があります。

日　時 

▲

 
９月９日（水)、１６日（水)、３０日（水)、
１０月７日（水)、２１日（水)、２８日（水）
全６回　１０：００～１６：００
※�調整が難しい日程については、振替日を設けて受講する
とも可能ですのでお気軽にご相談ください。

会　場 

▲

 七飯町役場２階２０４会議室

受講方法 

▲

・�講義はオンライン研修となり、WEB会議システム
（ZOOM）及びオンデマンド配信により受講して頂き
ます。
・�必要な機材などについてはすべて七飯町で準備します。
（操作などはこちらで行いますので、操作に不安のある
方でもご安心して受講いただけます｡）

受 講 料 

▲

 無料
受講定員 

▲

 ４名（申込順）
申込方法 

▲

　８月１４日（金）までに、はがき又はＦＡＸで住所・氏
名・生年月日・電話番号を明記したものを下記まで送付又
は窓口へご持参ください。

申込・問い合わせ／福祉課地域包括支援係　
〒０４１－１１９２　七飯町本町６丁目１－１
☎６６－２４８８　鯖６５－９２８０
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〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

㈱ワタナベ電器☎（（００１１３３８８））６６７７--２２２２５５００
大沼町817－4

【店舗等の業務用エアコンもOK】 まずはお気軽にご相談ください！

エアコン
※工事費各別途

６畳用

121,000円

税込

畳用
８

税込

畳用
10

税込

99,000円

110,000円

－国民健康保険制度－

高額療養費の自己負担限度額が変更となります

国の制度改正により、高齢化に伴う医療費の増加等を踏まえ、長期療養者や低所得者の経済的負担の在り方に配慮しつつ、将
来にわたり安心して医療を受けられる制度を維持するため、令和８年８月から高額療養費の自己負担限度額が変更となります。

■自己負担限度額表【国民健康保険】

負担区分 所得要件（※１）
自己負担限度額

～令和８年７月【旧】 令和８年８月～令和９年７月【新】
月額 月額 年間上限

７０
歳
未
満

ア 901万円超
252,600円+（総医療費-842,000円）×1% 270,300円+（総医療費-901,000円）×1%

1,680,000円
＜多数該当：140,100円＞（※3）

イ 600万円超901万円以下
167,400円+（総医療費-558,000円）×1% 179,100円+（総医療費-597,000円）×1%

1,110,000円
＜多数該当：93,000円＞（※3）

ウ 210万円超600万円以下
80,100円+（総医療費-267,000円）×1% 85,800円+（総医療費-286,000円）×1%

530,000円
＜多数該当：44,400円＞（※3）

エ 210万円以下
57,600円 61,500円 530,000円

（※4）＜多数該当：44,400円＞（※3）

オ 非課税世帯
35,400円 36,900円

290,000円
＜多数該当：24,600円＞（※3）

７０
歳
以
上

現役並
み所得

者

Ⅲ 690万円以上
252,600円+（総医療費-842,000円）×1% 270,300円+（総医療費-901,000円）×1%

1,680,000円
＜多数該当：140,100円＞（※3）

Ⅱ 380万円以上690
万円未満

167,400円+（総医療費-558,000円）×1% 179,100円+（総医療費-597,000円）×1%
1,110,000円

＜多数該当：93,000円＞（※3）

Ⅰ 145万円以上380
万円未満

80,100円+（総医療費-267,000円）×1% 85,800円+（総医療費-286,000円）×1%
530,000円

＜多数該当：44,400円＞（※3）

一般
145万円未満 等

（現役並み所得者、低所
得者以外）

【外来+入院】57,600円
【外来】18,000円（個人ごと）

【外来+入院】61,500円
【外来】22,000円（個人ごと） 530,000円

（※4）
＜多数該当：44,400円＞（※3）

低所得
者

（※2）

Ⅱ 非課税世帯
（低所得者Ⅰ以外）

【外来+入院】24,600円
【外来】8,000円（個人ごと）

【外来+入院】25,700円
【外来】11,000円（個人ごと） 290,000円

- ＜多数該当：24,600円＞（※3）

Ⅰ 非課税世帯 【外来+入院】15,000円
【外来】8,000円（個人ごと）

【外来+入院】15,700円
【外来】8,000円（個人ごと） 180,000円

※１�　７０歳未満の場合は、旧ただし書き所得（基礎控除後の総所得金額）を、７０歳以上の場合は、住民税課税所得（一部、特例を除く。）を用いて計算します。
※２�　世帯全員が住民税非課税世帯で、全員の所得が０円であるなど一定の条件を満たす場合は「低所得者Ⅰ」、それ以外の場合は「低所得者Ⅱ」となります。
※３�「多数該当」とは、過去１２ヶ月の間に高額療養費に該当した月が３回以上あった場合、４回目から適用される自己負担限度額です。
※４　年収約200万円未満であることが確認できた方は、年間上限410,000円が適用されます。

高額療養費の自己負担限度額の変更は、令和８年度と令和９年度の２段階にわけて実施される予定です。
令和９年８月以降の変更は、改めてお知らせします。

問い合わせ／住民課国保年金係　 ☎６５－２５１３

厚労省ＨＰ
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令和８年８月から高額療養費制度が見直されます
国の制度改正により、高額療養費の自己負担限度額が令和８年度、令和９年度に段階的に見直されます。

高額療養費制度とは？
ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、定められた上限額を超えて支払った額を払い戻す制度です。上限額は、
個人や世帯の所得に応じて決まっています。

変更点 

▲

年間上限額が新設され、月ごとの自己負担額が積みあがっても、年間の上限額に達した後は医療費の負担が発生しなくなるよ
うになります。
※年間とは８月から翌年７月までをさします。
その他の負担軽減の仕組み 

▲

・多数回該当：直近１２か月以内に３回以上、上限額に達した場合、４回目から上限額が下がります。
・�外来特例（現役並み以外の方）：外来診療だけの月の上限額があります。さらに年間の上限額が設定され月ごとの自己負担額
が積み上がっても、上限額に達した後は、還付を受けることが出来ます。

■高額療養費制度の上限額【令和８年８月から令和９年７月まで】

負担
割合

限度
区分 要　　件 入院+外来【月額上限】

（世帯ごと）（多数回該当）
入院+外来【年間上限】

（世帯ごと）
外　　来
（個人ごと）

３割

現役Ⅲ 住民税課税所得690万円以上の被保険
者と、同一世帯にいる被保険者の方

270,300円+1％
＜140,100円＞ 1,680,000円 −

現役Ⅱ 住民税課税所得380万円以上の被保険
者と、同一世帯にいる被保険者の方

179,100円+1％
＜93,000円＞ 1,110,000円 −

現役Ⅰ 住民税課税所得145万円以上の被保険
者と、同一世帯にいる被保険者の方

85,800円+1％
＜44,400円＞ 530,000円 −

２割 一般Ⅱ

以下、⑴⑵両方の要件に該当する方

61,500円
＜44,400円(※1)＞ 530,000円(※2) 月額上限22,000円

（年間上限21.6万円）

⑴�　同一世帯に住民税の課税所得28万
円以上145万円未満の被保険者の方
がいる。
⑵�　同一世帯内の被保険者全員の「年
金収入+年金以外の合計所得金額」
の合計金額が

・被保険者が1人の場合→200万円以上
・�被保険者が2人以上の場合→320万円
以上

１割

一般Ⅰ 住民税課税世帯で一般Ⅱ(2割)に該当し
ない方

区Ⅱ 住民税非課税世帯で区Ⅰに該当しない
方

25,700円
＜24,600円＞ 290,000円 月額上限11,000円

（年間上限9.6万円）

区Ⅰ
住民税非課税世帯で、世帯全員の所得
が0円又は老齢福祉年金を受給してい
る方

15,700円 180,000円 月額上限8,000円

※１　年収約２００万円未満である者は、令和９年８月以降、多数回該当の金額が引き下がる。（４４，４００円→３４，５００円）
※２　年収約２００万円未満であることが確認できた者は、年間上限４１万円を適用し、令和９年８月以降に償還払い。

問い合わせ／住民課医療児童助成係　 ☎６５－２５１３

北海道七飯高等学校写真部３年　中
なか

谷
や

　冬
ふゆ

華
か

さんの表紙コメント
『輝跡（きせき）』
７月５日に開催された「第４４回緑峰祭」の正面入り口を飾った一文字（いちもんじ）です。学校祭に
向かって力を合わせる七高生の姿をひとりひとりの手形で表現しています。私たち３年生にとって最後の
緑峰祭。準備に励む七高生の勢いと盛り上がりを、晴れ渡る青空をバックにして画角にこだわり撮影しま
した。暑い夏の一日を切り取った思い出の一枚です。� （令和８年７月５日撮影）

－後期高齢者医療制度－
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介護保険施設等における食費・居住費の利用者負担限度額等
一部変更のお知らせです

介護保険法の改正にともない、令和８年８月１日より、介護保険施設等に入所する一部の方の「食費」の基準費用額と利用者
負担限度額及び「居住費」の利用者負担限度額が変更になります。

令和８年度８月からの基準費用額・利用者負担限度額（太枠が今回変更後）

基準費用額

利用者負担限度額（日額）

第１段階 第２段階 第３段階① 第３段階②

世帯全員が住民
税非課税である
老齢福祉年金受
給者、生活保護
受給者

世帯全員が住民
税非課税で、合
計所得金額と年
金収入額の合計
が年間82.65万
円以下の方

世帯全員が住民
税非課税で、合
計所得金額と年
金収入額の合計
が年間82.65万
円超120万円以
下の方

世帯全員が住民
税非課税で、合
計所得金額と年
金収入額の合計
が年間120万円
超の方

食費 １，５４５円 ３００円
（３００円）

３９０円
（６００円）

６８０円
（１，０３０円）

１，４２０円
（１，３６０円）

居住費

多床室

特養等 ９１５円 ０円 ４３０円 ４３０円 ５３０円

老健・医療
院（注） ６９７円 ０円 ４３０円 ４３０円 ５３０円

老健・医療
院等 ４３７円 ０円 ４３０円 ４３０円 ４３０円

従来型個室
特養等 １，２３１円 ３８０円 ４８０円 ８８０円 ９８０円

老健・医療
院等 １，７２８円 ５５０円 ５５０円 １，３７０円 １，４７０円

ユニット型
個室的多床室 １，７３８円 ５５０円 ５５０円 １，３７０円 １，４７０円

ユニット型個室 ２，０６６円 ８８０円 ８８０円 １，３７０円 １，４７０円

（注）「その他型」もしくは「療養型」の介護老人保健施設又は「Ⅱ型」の介護医療院の多床室の一部が対象です。
　※世帯には世帯分離している配偶者を含む。年金収入額には課税年金及び非課税年金（遺族年金等）を含む。
　※ショートステイ利用時の食費は（　）の額。

問い合わせ／福祉課介護保険係　☎６５－２５１４

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉
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いじめ防止標語　各賞が決まりました

七飯町教育委員会では、いじめ防止に関わる様々な取組を行っています。その取組の１つとして、みんながいじめをしない・
許さないという意識を高めるとともに、いじめ防止をアピールすることを目的として、いじめ防止の標語を町内の児童・生徒よ
り募集しました。審査の結果、各賞が次のとおり決まりました。

問い合わせ／学校教育課学校教育係　☎６６−２０６７

小学校及び義務教育学校低学年の部

最優秀賞 大中山小学校 １年生 山
やまぐち

口　留
る い

生 さん そのことば　じぶんがいわれて　だいじょうぶ？

優 秀 賞

大中山小学校 １年生 佐
さとう

藤　結
ゆ な

心 さん だいじょうぶ？　やさしさひろがる　えがおのわ

七重小学校 ３年生 大
お お す だ

須田　秋
あ き

輝 さん いじめだめ　自分のこころに　やくそくだ

七重小学校 ３年生 山
やまさき

崎　至
いたる

琉 さん そのじょうだん　本当にみんなに　言えますか？

優 良 賞

大中山小学校 １年生 野
のざわ

澤　凛
りん

 さん そのことば　いったらどうかな　かんがえよう

大沼岳陽学校 １年生 佐
さとう

藤　夢
いぶき

綺 さん やさしくね　おしえてあげると　うれしいな

藤城小学校 ２年生 日
ひあさ

浅　凜
りんたろう

汰朗 さん 「たすけるよ」　「いっしょにあそぼう」　いいことば

藤城小学校 ３年生 大
おおち

地　翼
つばさ

 さん つくろうよ　みんなえがおで　たのしいまいにち

七重小学校 ２年生 白
しらとり

鳥　寛
ともひろ

浩 さん ねぇあそぼう　さみしい人を　たすけたい

小学校及び義務教育学校高学年の部

最優秀賞 大沼岳陽学校 ６年生 庭
にわた

田　綾
あやか

香 さん 見てる人　でもこれからは　止める人

優 秀 賞

七重小学校 ５年生 小
こかぶ

甲　璃
り り な

里菜 さん 笑うより　とめる一言　かっこいい

大沼岳陽学校 ４年生 渡
わたなべ

邊　千
ちひろ

尋 さん 一言で　未来は変わる　『大丈夫？』

七重小学校 ６年生 杉
すぎばやし

林　暁
あき と

人 さん 抱えない　勇気を出して　相談だ

優 良 賞

七重小学校 ６年生 牧
まきの

野　倖
こうた

大 さん その遊び　遊びじゃないよ　いじめだよ

七重小学校 ６年生 森
もりなが

永　結
ゆ め

芽 さん 相手の目　笑っているか　ちゃんと見て

七重小学校 ６年生 太
おおた

田　瑛
えいと

斗 さん 癒えぬ傷　謝罪ですらも　届かずに

七重小学校 ５年生 斉
さいとう

藤　凛
り ほ

歩 さん 一言が　心を抉る　気をつけて

大中山小学校 ６年生 村
むらかみ

上　桜
おうすけ

祐 さん 気づきなよ　遊び心は　自分だけ

中学校及び義務教育学校後期課程の部

最優秀賞 大中山中学校 ３年生 佐
さとう

藤　陽
はるき

希 さん ノリという　雑な言葉の　裏に毒

優 秀 賞

大中山中学校 ３年生 湯
ゆあさ

淺　羽
はうる

瑠 さん 思いやり　思うだけでは　意味がない

大中山中学校 ３年生 藤
ふじい

井　陸
りく

 さん ごめんなさい その言葉より ありがとう

大沼岳陽学校 ９年生 志
しむら

村　晴
はるか

花 さん イジリでも　されたがわには　消えぬ傷

優 良 賞

大中山中学校 ３年生 中
なかがわ

川　わかな さん 気づいてよ　笑顔の下は　ぼろぼろだ

大中山中学校 ２年生 山
やまざき

崎　海
み ら

愛 さん 悪ノリが　相手の傷を　深くする

七飯中学校 ３年生 山
やまだ

田　優
ゆうか

花 さん ただ見てる　貴方はどっちの　味方なの？

大中山中学校 ３年生 高
たかはし

橋　龍
りゅうのすけ

之介 さん 考えて　心の悲鳴　聞こえてる

七飯中学校 ３年生 河
かわべ

辺　心
ここあ

愛 さん いじりでも　続けばそれは　いじめだよ
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図書室より
ミニ展示コーナー

「平和への祈り」 特集 「おうちでシェフ気分！」
かんたん・おいしい大作戦 特集

へいわとせんそう
【著】�たにかわ　しゅんた

ろう

英雄の輪
【著】真藤　順丈

秘密のストックレシピ
【著】白崎　裕子

一度は作ってみたい！
ぼくの魔法のおやつ

【著】ぼく

問い合わせ
七飯町図書室（七飯町文化センター内）　☎６４－０００６ 大中山コモン図書室　☎６５－９７１１

七飯町図書室にて絵本の読み聞かせを開催します。事前申込は必要ありませんので、ぜひお越しください。

場所 

▲

 七飯町図書室 えほんの森　（七飯町文化センター内）
日時 

▲

 ・８月　１日（土）１１：００～　読み手：読み聞かせサークル「ぴょーん」
　　　　・８月２２日（土）１４：００～　読み手：図書活動サークル「らいぶら」
※悪天候により、やむを得ず中止する場合があります。

問い合わせ／図書活動サークル「らいぶら」塩田　　　☎６５－１６９４
　　　　　　七飯町図書室（七飯町文化センター内）　☎６４－０００６

七飯町図書室　絵本の読み聞かせを開催します

春の公民館講座作品展を開催します

５月から開講している春の公民館講座の作品展を開催します。
毎年各講座の受講生の方から、たくさんの作品が出展されます。
新たに何かを始めるきっかけの参考にしてみませんか？ぜひお越しく
ださい。

日　時 

▲

 ８月１９日（水）～８月２７日（木）９：００～２１：００
会　場 

▲

 七飯町文化センター　１階ギャラリー
料　金 

▲

 無料

問い合わせ／生涯教育課文化振興係　☎６６－２０６８
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−親子科学体験−

「理系女子実験隊によるワクワク科学体験」の
参加者を募集します

函館工業高等専門学校の先生を講師に迎え、楽しい科学の授業を一緒に体験しませんか？

日　　時 

▲

 ８月８日（土）１０：３０～１２：００
会　　場 

▲

 七飯町文化センター　スターホール
講　　師 

▲

 函館工業高等専門学校
　　　　　　　　　　一般系　山本　けい子 教授
　　　　　　物質環境工学科　松永　智子 准教授
対　　象 

▲

 町内の小学生（保護者同伴）
定　　員 

▲

 ３０名　※先着順

参 加 料 

▲

 無料
持 ち 物 

▲

 特になし
申込方法 

▲

 �申込フォーム又は下記まで電
話にてお申し込みください。

申込締切 

▲

 ８月５日（水）

問い合わせ／生涯教育課社会教育係　☎６６－２０６８

七飯町図書室
ななえブックフェスティバルを開催します

つながる古本市　出店者及び本をご提供
いただける方を募集します

今年も七飯町文化センターにて「ブックフェスティバル」
を開催します。ご家族やご友人をお誘いの上、ぜひお越し
ください。
会場 

▲

 �七飯町文化センター(スターホール・えほんの森)
スケジュール・実施内容 

▲

８月２１日（金）
１３：００～１５：００　
えほんジャングル（会場：スターホール）
床一面にたくさん広げた絵本の中から、好きな絵本を見
つけて自由に読もう！

８月２２日（土）
１３：００～１４：３０　
つながる古本市（会場：スターホール）
※各自で持ち帰り用の袋をご用意ください。
１４：００～１４：３０
おはなし会（会場：えほんの森）
１１：００～１５：００　
キッチンカー（ポテト・かき氷など）（会場：駐車場）
【主催】図書活動サークル「らいぶら」・七飯町教育委員会

町ＨＰ

当日お持ちの本をご自身でお譲りいただける方、ご家庭
にある使われなくなった本を譲っていただける方を募集し
ます。詳細は下記をご確認ください。
申込期限は８月１４日（金）までです。
※無償の譲渡会です。販売ではありません。

ご自身で出店される方
（当日会場でご自身の本
を直接お譲りしたい方）

ご自身で出店せず、事
前に本をご提供いただ
ける方

申込方法 七飯町図書室窓口へ申
込書を提出。

七飯町図書室窓口へ申
込書と出品する本を持
参。（ご自身で窓口まで
運べる分でお願いしま
す。）

出店等の
条件

残った本は図書室で引
き取り、本の取扱いを
一任いただくか、ご自
身でお持ち帰りいただ
きます。

残った本は図書室で引
き取り、本の取扱いを
一任いただきます。

当日につ
いて

当日、本を持参し、所
定の場所へ並べます。
（ご自身で会場まで運べ
る分でお願いします。）

特になし

問い合わせ／七飯町図書室（七飯町文化センター内）☎６４－０００６

申込フォーム
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８月２６日は火山防災の日です

火山防災についての関心と理解を深めていただくため、８月２６日が「火山防災の日」
に定められました。この日は、１９１１年（明治４４年）８月２６日に、浅間山に日本
初の火山観測所が設置されて、観測を開始した日です。

火山は時として大きな災害を引き起こします
特に大きな噴石、火砕流、融雪型火山泥流などは、避難までの時間的猶予がほとんど
なく、生命に対する危険性が高いため、防災対策上重要度の高い火山現象として位置付
けられており、噴火警報や避難計画を活用した事前の避難が必要です。
気象庁のホームページに、「火山防災の日」特設サイトを開設しています。本特設サ
イトでは、火山や火山防災について学ぶコンテンツを用意しています。
また、「火山災害から命を守る」を題材としたｅラーニングでは、動画とワークシー
トで火山防災についての基本知識と防災
対応を整理することができます。右記Ｑ
Ｒコードからご確認ください。

「火山防災の日」
特設サイト

「火山防災から身を守る」
eラーニング教材

問い合わせ/函館地方気象台　☎４６－２２１１　情報防災課防災車両係　☎６５−５７９７

防衛省・自衛隊からのお知らせです

防衛省・自衛隊は、令和８年度自衛官等の募集を次の日程で行います。

区分 受験資格 受付期間 試験期間

防衛医科大学校　
医学科学生

１８歳以上２１歳未満の者
（高卒者（見込含））又は高専３
年次修了者（見込含）

７月１日
〜１０月８日

（１次試験）１０月２４日（土）
（２次試験）１２月１６日（水）〜１８日（金）
※いずれか１日を指定されます。

防衛医科大学校　
看護学科学生
（自衛官候補看
護学生）

１８歳以上２１歳未満の者
（高卒者（見込含））又は高専３
年次修了者（見込含）

７月１日
〜１０月２日

（１次試験）１０月１７日（土）
（２次試験）１２月５日（土）・６日（日）
※いずれか１日を指定されます。

防衛大学校学生
（推薦）

１８歳以上２１歳未満の者
（高卒者（見込含））又は高専３
年次修了者（見込含）で成績優秀
かつ生徒会活動等に顕著な実績を
修め学校長が推薦できる者

９月５日〜８日 ９月１９日（土）・２０日（日）

防衛大学校学生
（総合選抜）

１８歳以上２１歳未満の者
（自衛官は２３歳未満）高卒者
（見込含）又は高専３年次修了者
（見込含）

９月５日〜８日
（１次試験）９月１９日（土）
（２次試験）１０月２４日（土）・２５日（日）

防衛大学校学生
（一般）

１８歳以上２１歳未満の者
（自衛官は２３歳未満）高卒者
（見込含）又は高専３年次修了者
（見込含）

７月１日
〜１０月１５日

（１次試験）１０月３１日（土）
（２次試験）１１月２７日（金）〜１２月２日
（水）※いずれか１日を指定されます。

問い合わせ/自衛隊函館地方協力本部　☎５３－６２４１　糸recruit1-hakodate@pco.mod.go.jp
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七飯交番からの
お知らせ

令和８年９月１日から中央線等がない道路における自動車の法定速度は、３０km/hとなります。道内には、市街地の生
活道路だけではなく、郊外部でも中央線等がない道路が多くあります。「中央線等がない道路の法定速度は３０km/h」を
意識し、思いやりのある運転を心がけましょう。また、すべての道路の法定速度が３０km/hになるわけではありません。 
次のような道路の法定速度は、引き続き６０km/hです。 
・道路標識又は道路標示による中央線又は車両通行帯が設けられている一般道路 
・道路の構造上又は柵その他の工作物により自動車の通行が往復の方向別に分離されている一般道路 
・高速自動車国道のうち、本線車道並びにこれに接する加速車線及び減速車線以外のもの 
・自動車専用道路
道路標識で最高速度が指定されている道路は、法定速度
ではなく、指定速度が自動車の最高速度となりますので注
意してください。
生活道路における法定速度の詳細については、警察庁
ホームページをご覧ください。 社会を明るくする運動の一環で、第５３回道南地方中

学生「社明標語入りポスター」入賞作品及び「藤城保育
園のぬりえ」の展示会を開催します。ご家族をお誘いの
上、子供たちの作品をぜひご覧ください。
展示場所 

▲

 七飯町役場１階町民ギャラリー
展示期間 

▲

 ８月２４日（月）～２８日（金）
展示時間 

▲

 １０：００～１７：００まで
　　　　　　※２８日は１５：００まで問い合わせ／函館中央警察署　　　　　☎５４－０１１０

　　　　　　函館中央警察署七飯交番　☎６５－２０１７

社会を明るくする運動「社明標語入りポ
スター」及びぬりえ展示会を開催します

生活道路における自動車の法定速度が引き下げられます

問い合わせ／住民課交通防犯係　☎６５－２５１２

警察庁
ＨＰ

北海道警察公式防犯アプリ
「ほくとポリス」

施設の指定管理者を募集します

次の施設を管理する指定管理者を募集します。８月３日（月）から
公募要項を配布しますので、詳しくは下記までお問い合わせください。

管理期間 

▲

 令和９年４月～令和１２年３月
募集施設 

▲

 大沼国際セミナーハウス及び大沼森林公園

開催日 

▲

 ８月１８日（火）
会　場 

▲

 七飯町役場２階２０２会議室
※説明会参加には、事前申し込みが必要です。
　下記までお申し込みください。

説明会

問い合わせ／政策推進課交流推進係　☎６５－５７９２

−７０歳以上の方へ−　運転免許証の自主返納をサポート！

町では高齢ドライバーによる交通事故抑止を図る為、町内在住の高齢者を対象に、７０歳以上（※１）になってから運転免許
証が失効する前に函館運転免許試験場へ自主返納した方へのサポート制度を行っています。
サポート内容は、お一人様一度限りですが、交通系ＩＣカード「イカすニモカ１万円分」と「アップル商品券１万円」で、免
許返納してから１年以内に申請が可能です。
免許返納時に試験場から交付される「申請による運転免許の取消通知書」が必要となりますので、通知書を持参の上、役場又
は各出張所でお手続き下さい。ご不明な点等につきましては、下記までお問い合わせください。
※１�　７０歳の免許証更新時に返納をされる方は、誕生日を過ぎてから有効期限内に返納していただかないと対象外となりま

すのでご注意ください。

問い合わせ／住民課交通防犯係　☎６５－２５１２
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七飯町平和事業を実施します

　戦後８１年を迎える今日においても、世界のどこかで紛
争が起きており、世界平和の願いは叶えられていません。
　戦争を知らない世代が多数を占める現在、その悲惨さを
後世に伝え、恒久平和を実現させるため平和行政の推進が
より一層重要です。
　町では、昭和６３年６月に「核兵器をなくする平和宣言
の町」を宣言し、これまで、終戦記念日における平和祈念
祭の実施、中学生を広島市または長崎市に派遣するなどの
平和行政を行っています。
　今年も恒久平和を願い、次のとおり平和事業を実施しま
すので、ご参加くださいますようご案内します。

七飯町平和祈念祭　　　　　　　　　　　　　　 

　戦没者の冥福を祈るとともに恒久平和を願い実施しま
す。多くの町民のご参加をお願いします。
日時・場所 

▲

 ８月１５日（土）１０：００
　　　　　　　平和祈念之碑前（七重小グラウンド）
主 な 内 容 

▲

 国歌斉唱・式辞・黙祷・追悼の辞・
　　　　　　　放鳩・平和への誓い・献花

平和・追悼の鐘（鳴鐘）　　　　　　　　　　　 

　原爆死没者及び戦没者のご冥福を祈るとともに恒久平和
の願いを込め、次の町内寺院のご協力により、約５分間の
鳴鐘を行います。また、町民の方々も鳴鐘できるようにお
願いしていますので、この機会にぜひご参加ください。な
お、ご協力をいただいた寺院及び鳴鐘の日時は次のとおり
ですが、このほか、各家庭、各職場などで１分間の黙祷を
していただくようお願いします。
日時 

▲

①８月　６日（木）　８：１５から約５分間
（広島市原爆投下時刻）

②８月　９日（日）１１：０２から約５分間
（長崎市原爆投下時刻）

③８月１５日（土）１２：００から約５分間
（戦没者を追悼し平和を祈念する日）

ご協力寺院名 

▲

 ※屋外に釣鐘を設置している寺院
・法雲寺（大中山２丁目５番１号）
・正覚寺（本町４丁目８番４３号）
・宝琳寺（字桜町５２９）
・景雲寺（字大沼町３２６）
・大信寺（字上軍川５７２番地１）
・光現寺（字上軍川３７６）

問い合わせ／総務課総務係　☎６５－５７９１

税についての作文を募集しています(中・高校生限定)

中学生部門

将来を担う中学生の皆様が、税に関することをテーマと
して作文を書くことを通じて、税について関心を持ってい
ただき、また、税について正しい理解を深めていただくこ
とを目的としているものです。

テ ー マ 

▲

 「税に関すること」
　　　　　　�内容が税に関するものであれば、なんでも構

いません。
応募規定 

▲

 �１，２００字以内（文字数には、題名、氏名、
学校名、学年は含みません。）１人１編

提 出 先 

▲

 �在籍の中学校を通じて、又は直接函館税務署
へ持参又は郵送により提出してください。

応募締切 

▲

 ８月３１日（月）必着

問い合わせ／函館税務署　☎３１－３１７１

高校生部門

次代を担う高校生の皆様が、学校教育の中で学習したこ
とや自分自身の経験・体験などを通して、税について考え
たことを作文の形で発表していただき、これを機会に税に
対する関心を一層深めていただきたいという趣旨で実施し
ているものです。

テ ー マ 

▲

 「税の意義と役割について考えたこと」
応募資格 

▲

 �高校生、中等教育学校生（後期課程）及び高
等専門学校生（１～３年生）

応募規定 

▲

 �８００字以上１，２００字以内（文字数には、
題名、氏名、学校名、学年は含みません。）
１人１編

提 出 先 

▲

 �函館税務署へ持参又は郵送により提出してく
ださい。

応募締切 

▲

 ９月７日（月）必着

※注意事項など、詳しくは国税庁のホームページをご覧ください。

国税庁ＨＰ
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建設工事等入札結果の公表
発注担当課 入札執行年月日 工事名又は委託業務名 請負業者名 契約金額（税込） 予定価格（税込） 落札比率 参加業者数 完成又は委託期限

土 木 課

令和8年6月1日 久根別川橋架替工事 相互・鈴木特定建設工事共同企業体 376,090,000円 396,748,000円 94.8% 2 社 令和10年3月30日

令和8年6月1日 峠下４号線改良舗装工事（令和７年度補正） ㈱ 相 互 建 設 75,790,000円 79,915,000円 94.8% 3 社 令和9年3月23日

令和8年6月3日 大川 93号線排水整備工事 ㈱マルエイ柴田土建 8,525,000円 8,910,000円 95.7% 5 社 令和8年10月30日

令和8年6月5日 大川１２号線排水整備工事 ㈱ 久 慈 製 作 所 6,897,000円 7,260,000円 95.0% 5 社 令和8年10月20日

令和8年6月5日 大中山25号線排水整備工事 水 島 道 路 ㈱ 7,469,000円 7,854,000円 95.1% 5 社 令和8年10月20日

令和8年6月10日 町道等舗装補修その２工事 ㈲ エ コ テ ッ ク 2,354,000円 2,475,000円 95.1% 3 社 令和8年8月28日

令和8年6月10日 大沼１２号線改良舗装工事 ㈱ 明 優 6,534,000円 6,809,000円 96.0% 4 社 令和8年10月30日

農林水産課 令和8年6月29日 幹線林道精進川線橋りょう補修工事 ㈱ 小 松 工 業 33,000,000円 34,815,000円 94.8% 3 社 令和9年3月10日

上下水道課

令和8年6月3日 峠下4号線改良舗装工事（令和7年度補正）に伴う水道管移設工事 ㈱ 久 慈 製 作 所 4,869,700円 5,137,000円 94.8% 5 社 令和9年3月22日

令和8年6月9日 大川地区老朽管布設替工事 ㈱ 昇 栄 興 業 20,625,000円 21,494,000円 96.0% 4 社 令和8年10月13日

令和8年6月26日 水道施設電気機械計装設備修繕工事 北海道富士電機㈱ 9,240,000円 9,405,000円 98.2% 1 社 令和9年3月23日

令和8年6月26日 七飯町水道事業水管橋点検調査委託業務 ㈱NJS札幌事務所 6,820,000円 7,403,000円 92.1% 4 社 令和9年3月23日

令和8年6月30日 下水道施設設備更新整備工事 クボタ環境エンジニアリング㈱北海道支店 18,700,000円 19,063,000円 98.1% 1 社 令和9年3月30日

環境生活課 令和8年6月4日 七飯クリーンセンター第２処分場堰堤築造工事 ㈱ 昇 栄 興 業 17,160,000円 17,919,000円 95.8% 5 社 令和8年8月31日

ご寄付・ご寄贈
ありがとうございます

寄 贈 者

・家族を守る会　代表　原口　淳一　様

寄 贈 品

・人参 １９４㎏、大根 １７２kg、ほうれん草 ４１㎏
　【６月学校給食用食材として】

寄 贈 者

・七飯町建設協会　様

寄 贈 品

・プランター（サルビア）１５０個

寄 贈 者

・株式会社　相互建設　様

寄 贈 品

・ベコニア２２０株（あかまつ公園へ）

株式会社Hajimari（東京都）
寄付金額：１０万円

町外に本社のある事業者様から、企業版ふるさと納税
（地方創生応援税制）として、地方創生に関する町の取組
にご寄付いただきました。

～　心より御礼申し上げます　～

企業版
ふるさと納税
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寄 贈 者

・故　横田　有一（横田　有一氏のご遺族） 様

寄付金額

・５０万円（図書室図書購入費用のため）
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０
０
０
円

　
　
　
　
　

※
別
途
保
険
料
５
０
０
円

▼
テ
キ
ス
ト
代
／
１
，８
７
０
円
（
初
回
の
み
）

▼
定
員
／
各
30
名
（
先
着
順
）

▼�

申
込
方
法
／
左
記
窓
口
又
は
電
話
に
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
／
８
月
21
日
㈮

問�

な
な
え
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
ぷ
ら
っ
と
事
務
局

（
七
飯
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
65‌

−
４
１
１
６

道
営
住
宅
の
入
居
者
を

募
集
し
て
い
ま
す

▼
募
集
種
類
・
戸
数
／

・
子
育
て
世
帯
向
け
／
空
き
家
（
１
戸
）

　

大
中
山
団
地

　
（
令
和
２
年
建
築 

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ 

３
階
建 

１
戸
）

・
一
般
世
帯
向
け
／
空
き
家
（
２
戸
）

　

グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
な
な
え
団
地

（
平
成
９
年
建
築 

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ 

３
階
建 

２
戸
）

▼
募
集
期
間
／
８
月
３
日
㈪
～
８
月
７
日
㈮

▼
申
込
受
付
場
所
／

・
函
館
市
住
宅
都
市
施
設
公
社

（
函
館
市
花
園
町
24
番
２
号
）

・
函
館
市
役
所 

８
階 

第
５
会
議
室

※�

申
込
時
に
、
入
居
者
全
員
の
収
入
を
証
明
で

き
る
書
類
及
び
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
抽
選
会
／
８
月
10
日
㈪ 

午
前
10
時

　

北
海
道
ハ
ウ
ス
タ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
（
亀
田
交
流

プ
ラ
ザ
）
３
階 

会
議
室

▼
入
居
可
能
時
期
／

　

９
月
下
旬
に
予
定
し
て
い
ま
す
入
居
説
明
会

で
鍵
を
渡
し
、
翌
日
か
ら
入
居
可
能
で
す
。

問（
一
財
）函
館
市
住
宅
都
市
施
設
公
社
住
宅
管
理
部

　

☎
30

−

３
１
２
２

北
方
領
土
返
還
要
求
署
名
に
ご
協
力
を

日
本
固
有
の
領
土
で
あ
る
択え

と

捉ろ
ふ

島と
う

、
国く

な

後し
り

島と
う

、

色し
こ

丹た
ん

島と
う

及
び
歯は
ぼ

舞ま
い

群ぐ
ん

島と
う

の
早
期
返
還
の
実
現
は
、

道
民
は
も
と
よ
り
国
民
の
長
年
に
わ
た
る
悲
願

で
す
。

町
で
は
、
左
記
の
場
所
に
署
名
コ
ー
ナ
ー
を

設
置
し
ま
す
の
で
、
返
還
要
求
の
署
名
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

集
ま
っ
た
署
名
は
、
北
海
道
を
通
じ
て
国
会

に
提
出
さ
れ
、
北
方
領
土
返
還
に
向
け
た
活
発

な
外
交
交
渉
の
展
開
を
後
押
し
す
る
こ
と
に
活

用
さ
れ
ま
す
。

■
北
方
領
土
署
名
コ
ー
ナ
ー

▼
期
間
／
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動
強
調
月
間

（
８
月
１
日
～
８
月
31
日
）

▼
場
所
／
七
飯
町
役
場
１
階
町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

問
総
務
課
総
務
係　

☎
65

−

５
７
９
１

「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
」・

「
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
」の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受

給
資
格
者
（
支
給
停
止
者
を
含
む
）
は
、
年
１

回
手
当
の
支
給
要
件
に
該
当
し
て
い
る
か
を
確

認
す
る
た
め
、
８
月
に
届
出
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
後
日
該
当
す
る
方
に
関
係
書
類
を
送

付
し
ま
す
。

提
出
が
な
い
場
合
、
児
童
扶
養
手
当
は
11
月

分
（
１
月
支
給
分
）
か
ら
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
は
８
月
分
（
11
月
支
給
分
）
か
ら
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
お
忘
れ
の
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
住
民
課
医
療
児
童
助
成
係

☎
65

−

２
５
１
３

渡
島
・
檜
山
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
の

令
和
７
年
度
実
績
と
今
後
の
取
組
に
つ
い
て

渡
島
・
檜
山
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
は
、
渡

島
・
檜
山
管
内
（
函
館
市
を
除
く
１７
市
町
）
の

地
方
税
の
滞
納
額
の
縮
減
を
図
る
た
め
、
市
町

に
代
わ
っ
て
差
押
え
や
公
売
な
ど
の
滞
納
処
分

を
行
う
一
部
事
務
組
合
と
し
て
、
平
成
１６
年
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
、
納
税
に
誠
意
の
見
ら
れ
な
い
滞

納
者
に
対
し
て
は
、
毅
然
と
し
た
姿
勢
で
滞
納

整
理
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

令
和
７
年
度
は
、
各
市
町
か
ら
引
き
受
け
た

２
６
１
人
（
法
人
含
む
）、
総
額
１
億
９
，
５

６
１
万
円
の
処
理
困
難
事
案
に
対
し
、
預
貯
金
、

給
与
、
生
命
保
険
、
売
掛
金
な
ど
の
債
権
を
中

心
と
し
た
差
押
え
を
２
４
２
件
実
施
し
た
ほ
か
、

自
宅
な
ど
へ
の
捜
索
を
４６
回
実
施
し
、
現
金
や

テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
機
な
ど
の
動
産
を
差
し
押
さ
え

ま
し
た
。

ま
た
、
差
し
押
さ
え
た
動
産
に
つ
い
て
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
よ
り
換
価
し
、
滞
納
税
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相談種類 開催日 時間 会場 連絡先
人権困りごと心配ごと相談 8/10月 13：00～15：00

七飯町文化センター

総務課　☎65-5791
定例行政相談 8/4火、25火 10：00～12：00
定例法律相談（事前予約制） 8/10月 13：00～16：00 函館弁護士会　☎41-0232
ひきこもり家族交流会 8/7金 10：00～12：00 七飯町社会福祉協議会

☎65-2067ひきこもり相談会 8/19水 10：00～12：00
ひとり親及び寡婦相談（予約優先）
※離婚検討中の方も可 9/4金 13：30～16：00 七飯町保健センター 子育て支援課　☎66-2521

無料調停手続相談 8/29土 10：30～15：00 函館コミュニティプラザＧスクエア 函館地方裁判所　☎38-2371

今月の無料相談・説明会・講座

〈
広
告
〉

「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
」・

「
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
」の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
受

給
資
格
者
（
支
給
停
止
者
を
含
む
）
は
、
年
１

回
手
当
の
支
給
要
件
に
該
当
し
て
い
る
か
を
確

認
す
る
た
め
、
８
月
に
届
出
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
後
日
該
当
す
る
方
に
関
係
書
類
を
送

付
し
ま
す
。

提
出
が
な
い
場
合
、
児
童
扶
養
手
当
は
11
月

分
（
１
月
支
給
分
）
か
ら
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
は
８
月
分
（
11
月
支
給
分
）
か
ら
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
お
忘
れ
の
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
住
民
課
医
療
児
童
助
成
係

☎
65

−

２
５
１
３

渡
島
・
檜
山
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
の

令
和
７
年
度
実
績
と
今
後
の
取
組
に
つ
い
て

渡
島
・
檜
山
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
は
、
渡

島
・
檜
山
管
内
（
函
館
市
を
除
く
１７
市
町
）
の

地
方
税
の
滞
納
額
の
縮
減
を
図
る
た
め
、
市
町

に
代
わ
っ
て
差
押
え
や
公
売
な
ど
の
滞
納
処
分

を
行
う
一
部
事
務
組
合
と
し
て
、
平
成
１６
年
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
、
納
税
に
誠
意
の
見
ら
れ
な
い
滞

納
者
に
対
し
て
は
、
毅
然
と
し
た
姿
勢
で
滞
納

整
理
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

令
和
７
年
度
は
、
各
市
町
か
ら
引
き
受
け
た

２
６
１
人
（
法
人
含
む
）、
総
額
１
億
９
，
５

６
１
万
円
の
処
理
困
難
事
案
に
対
し
、
預
貯
金
、

給
与
、
生
命
保
険
、
売
掛
金
な
ど
の
債
権
を
中

心
と
し
た
差
押
え
を
２
４
２
件
実
施
し
た
ほ
か
、

自
宅
な
ど
へ
の
捜
索
を
４６
回
実
施
し
、
現
金
や

テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
機
な
ど
の
動
産
を
差
し
押
さ
え

ま
し
た
。

ま
た
、
差
し
押
さ
え
た
動
産
に
つ
い
て
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
よ
り
換
価
し
、
滞
納
税

に
充
当
し
ま
し
た
。

こ
の
結
果
、
令
和
７
年
度
の
収
入
額
は
１
億

１
，
５
２
４
万
円
と
な
り
、
引
受
額
に
対
す
る

徴
収
率
は
５８
．
９１
％
と
な
り
ま
し
た
。

令
和
８
年
度
に
お
い
て
も
、
２
５
７
人
（
法

人
含
む
）、
１
億
８
，
４
１
６
万
円
の
滞
納
事

案
を
引
き
受
け
、
滞
納
整
理
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
財
産
調
査
を
強
化
し
な
が
ら
適
正

な
滞
納
整
理
に
取
り
組
み
、
収
入
確
保
は
も
と

よ
り
、
納
税
さ
れ
て
い
る
方
と
の
税
負
担
の
公

平
性
の
確
保
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

問
渡
島
・
檜
山
地
方
税
滞
納
整
理
機
構

☎
４７

−

７
７
２
２

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税（
個
人
事
業
者
）の

中
間
申
告
と
納
付
に
つ
い
て

個
人
事
業
者
の
方
で
、
令
和
７
年
分
の
確
定

消
費
税
額
（
地
方
消
費
税
額
は
含
み
ま
せ
ん
。）

が
48
万
円
を
超
え
る
方
は
、
消
費
税
及
び
地
方

消
費
税
の
中
間
申
告
と
納
付
が
必
要
で
す
。
中

間
申
告
の
方
法
と
納
付
は
、
左
記
の
い
ず
れ
か

に
よ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
前
年
実
績
に
よ
る
中
間
申
告

令
和
７
年
分
の
確
定
消
費
税
額
に
応
じ
て
、

中
間
納
付
税
額
を
記
載
し
た
「
消
費
税
及
び
地

方
消
費
税
の
中
間
申
告
書
」
及
び
「
納
付
書
」

を
税
務
署
か
ら
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
税
務
署
に
中
間
申
告
書
を
提
出

す
る
と
と
も
に
、
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
を

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

②
仮
決
算
に
基
づ
く
中
間
申
告

　

当
期
の
業
績
が
悪
化
し
て
い
る
よ
う
な
場
合

な
ど
に
は
「
①
前
年
実
績
に
よ
る
中
間
申
告
」

の
方
法
に
代
え
て
、
各
中
間
申
告
対
象
期
間
を

一
課
税
期
間
と
み
な
し
て
仮
決
算
を
行
い
、
こ

れ
に
基
づ
い
て
計
算
し
た
消
費
税
額
及
び
地
方

消
費
税
額
に
よ
り
中
間
申
告
・
納
付
が
で
き
ま
す
。

申
告
・
納
付
期
限
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
「
中
間
申
告
分
の
納
期
限
及
び
振
替
日
に

つ
い
て
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
（
個
人
事

業
者
）
の
納
税
に
は
、
振
替
納
税
が
便
利
で
す
。

ス
マ
ホ
等
か
ら
届
出
が
可
能
で
す
。
一
度
届
出

を
行
え
ば
、
翌
年
分
以
降
も
振
替
日
に
自
動
で

口
座
か
ら
引
落
し
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
函
館
税
務
署　

☎
３１

−

３
１
７
１

国税庁ＨＰ
「中間申告分の納期限及び

振替日について」

国税庁ＨＰ
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　…役場　　…文化センター　　…大中山コモン　　…大沼多目的会館　　…大中山多世代交流地域センター
　…大沼婦人会館　　…歴史館　　…スポーツセンター　　…トルナーレ　　…あかまつ公園（七飯総合公園）
　…保健センター　　…本町子育て支援センター　　…大中山子育て支援センター　　…休日当番医
※　・　のイベント及びちびっこ広場について詳しくはp.8 をご確認ください。 AUG.

令和８年
2026 8

日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

1
文�絵本の読み聞かせ
11：00～
【p.16参照】

2 3 4 5 6 7 8
休��岡本ひ尿器科医院
☎74­3911（北斗）
9：00～15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放

文�行政相談
10：00～12：00

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム
保�乳児健診
12：00～12：30

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
文�夜の博物館
19：00～20：00

本�わくわくルーム
保�おやこ料理教室
10：00～12：30

文�親子科学体験
10：30～12：00

9 10 11 12 13 14 15
休�向井クリニック
☎66­2888（七飯）
9：00～15：00

大�あそんでSUNDAYパパ
10：00～11：30

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
文�人権困りごと
心配ごと相談
13：00～15：00

休��かみいそ循環器内科
クリニック
☎74­3370（北斗）
9：00～15：00

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム

本�わくわくルーム ・ 七飯町平和祈念祭
�　［平和祈念之碑前］
�　（七重小グラウンド）
�　10：00～
�　【p.20参照】

文�法律相談　13：00～16：00

16 17 18 19 20 21 22
休�桜町メンタル
クリニック
☎83­6623（七飯）
9：00～15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム
歴�ジュニア探検クラブ
9：30～15：00

文�春の公民館講座作品展

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム

本�わくわくルーム
文��図書室ブックフェ
スティバル
13：00～15：00
【p.17参照】

文��図書室ブックフェ
スティバル
13：00～14：30
【p.17参照】
文�絵本の読み聞かせ
14：00～【p.16参照】9：00～21：00（～8月27日）

23 24 25 26 27 28 29
休�上磯整形外科
クリニック
☎73­1121（北斗）
9：00～15：00

沼ちびっこ広場
大サロン自由開放
本サロン自由開放

文�子育て講座
「リース制作」
10：00�～11：30

文�行政相談
10：00～12：00

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム
保�３歳児健診
12：00～12：30

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
保�離乳食教室（初期食）
予約制
10：15～11：30

本�わくわくルーム

30 31
休�かみいそこども
クリニック
☎74­2611（北斗）
9：00～15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放
・�税金・年金等の納付期限
【下記参照】

9／1 2 3 4 5
保�乳児健診
12：00～12：30

本�サロン自由開放
本�わくわくルーム
大�すくすくルーム

大�サロン自由開放
大�すくすくルーム
文�夜の博物館
19：00～20：00

本�わくわくルーム

6 7
休�小児科ひよこクリニック
☎65­1311（七飯）
9：00～15：00

沼�ちびっこ広場
大�サロン自由開放
本�サロン自由開放

大安

先勝

友引

先負

仏滅

赤口

友引

先負

仏滅

先勝

赤口

先負

仏滅

大安

仏滅

大安

先勝

友引

先負

先負

仏滅

赤口

先勝

友引

友引

先負

大安

赤口

先勝

先勝

友引

仏滅

大安

赤口

大安 赤口

広
報スマホで

無　料

マチを好きになるアプリ

先勝 友引

■防災無線の聞き直しは、� ☎66-3300へ
■健康相談は、保健センター� ☎66-2511へ
■介護に関する相談は、地域包括支援センター� ☎66-2488へ
■文化センターのご利用は、� ☎66-2066へ
■スポーツセンターのご利用は、� ☎65-4116へ

七飯町の情報を、各種ＳＮＳで発信しています

町公式アプリ Facebook X YouTube Instagram LINE

今月の税金・年金等の納付期限 公平な負担でささえるまちづくり…住みよい七飯町公平な負担でささえるまちづくり…住みよい七飯町

納付期限は…８月31日（月）です
納税相談は税務課収納係（窓口番号⑤）までお問い合わせください。
� ☎６５－２５１５

●
●
●
●
●

町道民税・森林環境税
国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料
国 民 年 金

……
……
……
……
……

第２期
第３期
第３期
第２期
７月分

人　口：26,656人（＋34）世帯数：14,078世帯（＋48）
男　性：12,348人（− 3）女　性：14,308人（＋37）
出　生：　　 5人（− 1）死　亡：25人（−15）その他：0人（−3）
転　入：　 114人（＋29）転　出：60人（＋10）

人口のうごき 令和８年６月末現在
（　）内は先月比

〈交通事故発生件数〉
６／１～６／３０ 累計（前年比）

発 　 生 ２件 １２件（＋５）
負 傷 者 ６名 １７名（＋５）
死 　 亡 ０名 ０名（－１）

【交通事故死ゼロ日数】６月３０日現在　５３２日

●町　章
　七つの輪は、緑色で豊かさを示し、
各集落が円く、しかも、固く団結し
末永く発展することを象徴している。

■広報の内容については各掲載事業者へお問い合わせください。

令
和
８（

2026）年
８
月
１
日
発
行

広
報
な
な
え
　
Vol.８

２
９

■
発
行
／
七
飯
町
　
■
編
集
／
政
策
推
進
課
広
報
統
計
係

〒
041-1192　

七
飯
町
本
町
6丁

目
1番

1号
　
☎

0138-65-2511

■
七
飯
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
 https://www.town.nanae.hokkaido.jp

「ＦＭいるか」ラジオ番組
町政だより＜七飯町＞

～ 今月の放送予定 ～
８月　７日（金）
８月２１日（金）

①　８：４０～　８：４５
②１７：４６～１７：５１

【
両
日
】


